El éxito de un tratamiento de control en las abejas
que infestan la casa u otras construcciones, depende
de las precauciones que el profesional debe tomar
antes de aplicar cualquier insecticida. Se Ie debe expli-
car al dueflo en detalle toda Ia situacién, asegurdndose
que esté consciente de la posibilidad de efectos adver-
s0s no deseados como el olor, las manchas de cera,
micl derretida y de abejas podridas. El controlador
tambien tiene que estar consciente de que es imposi-
ble garantizar que las abejas no van a regresar a menos
de que se quite el nido y la miel, y se selle la entrada.

En la mayoria de los casos, se eligen formulacio-
nes en polvo de carbaryl o bendiocarb para tratar las
cavidades en las paredes. Si se usan grandes cantida-
des de insecticida liquido, se puede manchar el inte-
rior de las paredes. Se debe aplicar el polvo en ¢l
orificio que utilizan para entrar las abejas. Si el nido
se puede alcanzar haciendo un orificio en Ia pared, el
tratamiento se puede hacer desde el interior, sin nece-
sidad de usar equipo protector o escaleras. Sin embar-
£0, se debe considerar la posibilidad de que las abejas
se vean forzadas a entrar a la casa y causar dafios. Es
mejor tratar a las abejas en la noche cuando no estin
activas y usar topa de proteccién. Se deben aplicar
msecticidas residuales en aerosol o polvo, en la entra-
da del nido y las dreas que la rodean.

Por lo general un tratamiento es suficiente, pero tal
vez sea necesario un segundo tratamiento pocos dias
después. Al igual que con los tratamientos de las avis-
pas amarillas que anidan en construcciones, no se debe
tapar o bloguear la entrada del nido hasta que todas las
abejas estén muertas, Todas las cavidades cercanas a la
entrada del nido se deben reparar y pintar.

Con frecuencia los controladores reciben llamadas
para eliminar enjambres de abejas silvestres en el exte-
rior, sobre todo en primavera. Al centro de esta masa
de abejas se encuentra 1a reina, a la que ¢l resto de las
abejas siguen. Los enjambres crean mucho miedo y
desorden en las dreas priblicas. Los enjambres se puc-
den matar con insecticidas apropiados en aerosol y
polvo, o atrapando el enjambre en bolsas de basura de
pldstico; muchos controladores ticnen una lista de
teléfonos de apicultores locales para estas situaciones.
Los apicultores por lo general remueven al enjambre y
lo colocan en colmenas para la produccién de miel.

Las abejas Carpinteras se pueden controlar utili-
zando los mismos insecticidas para controlar ayispas
y otras abejas. Aplique estos insecticidas en la entra-
da a las galerfas y tape la entrada con un pedazo de
madera cubierta de la goma que usa en la carpinteria.
Hacer orificios y tratar la madera generalmente no es
necesario, y se pueden cerrar las galerfas inmediata-
mente puesto que las abejas no pueden hacer otra
salida antes de morir por el insecticida. No selle los

Hormigas y Otras Plagas Himenopteras

orificios con corchos u otros materiales suaves, por
que pueden ser perforados por las abejas que emer-
gen despues si todas las larvas y adultos no murieron
con el insecticida. Se debe asperjar las superficies
cercanas a la entrada de la galeria con un insecticida
residual, después de haber sellado los orificios, con
¢l fin de matar a las abejas que regresan. Como las
abejas hembras obreras forrajeras pueden ser muy
agresiva con los intrusos y producen piquetes muy
dolorosos, es importante usar equipo de proteccion
cuando se estdn tratando y sellando las galerfas.

Los nidos de abejorros se pueden controlar usando
los mismos procedimientos descritos para el control
de los nidos subterrdneos de las avispas amarillas.

Si existen muchos pardsitos de las cucarachas,
puede ser molesto para ¢l duefio de la casa. Sin
embargo, estas avispas no pican a la gente. Se pue-
den controlar con aerosoles que tengan piretrinas
sinérgizadas u otro insecticida no residual. Es nece-
sario controlar a las cucarachas que estas avispas
parasitan para lograr un control completo de los
pardsitos. Realice una identificacién correcta de las
especies de cucarachas involucradas (puede haber
mds de una) y consulte el Capitulo 6 de este libro
para los procedimientos de control de cucarachas.
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Larvas alimentdndose
de harina de avena.




capitulo I 0

plagas en
productos almacenados

L as plagas en productos almacenados son tan
numerosas que es imposible discutir sobre ellas
en un sélo capitulo. El punto de este capitulo es dis-
culir s6lo sobre las mayores plagas que se encuentran
en molinos, bodegas, plantas procesadoras, casas y
tiendas de abarrotes,

Los insectos en productos almacenados de interés
profesional existen bajo condiciones muy especifi-
cas. Se encuentran generalmente viviendo en pro-
ductos secos tales como frutas secas, especias,
harina, pan, chicharos, vegetales secos, flores secas,
productos de grano molido, granos enteros, comida
para perros, nueces, dulces, pastas, quesos y otros
productos similares.

Las plagas de productos almacenados contaminan
mds alld de lo que pueden comer, en esta forma, se
climinan para el consumo humano. Son mds impor-
tantes como plagas en granos almacenados porque
ocasionan dafios de cerca del 10% de 1a produccién
mundial de granos. Las plagas en productos almace-
nados son también imporlantes en las casas como
“plagas de despensa” que se encuentran dentro de los
paquetes de cereales envasados, especias y otras
comidas. Muchos de los insectos en productos alma-
cenados se alimentan generalmente de todo tipo de
vegetales secos y de origen animal, mientras que
otros tienen mdas definicién en sus preferencias ali-
menticias. Algunas de estas plagas de productos
almacenados tienen su origen en cosechas del
campo, mientras otras infestan productos alimenti-
cios durante el procesamiento y almacenaje. Estas
plagas pueden volar a edificios desde el exterior,
venir de dreas interiores apartadas o emigrar dentro
de lugares no infestados hacia fuentes de infestacién
como desechos de granos que se concentran en ren-
dijas y grietas. Pueden también ser trasladados den-
tro de un edificio en otros materiales que no son
alimentos como tarimas, en muebles, alfombras,
ropa de cama o en casi cualquier producto de origen
vegetal o animal. Por ejemplo, algunas decoraciones
del hogar usan flores o granos secos, los cuales pue-
den venir infestados por productos almacenados con
plagas. Los profesionales deben estar alertas de estas
fuentes alternativas de infestacién al inspeccionar
casas y oficinas,

Muchas de las plagas en productos almacenados
son de origen tropical o subtropical. Como resultado
de que se reproducen mejor en condiciones cdlidas y
de humedad. Con algunas excepciones, no pueden
vivir por largo tiempo en bajas temperaturas y usual-
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mente no hibernan. Casi todas ellas se adaptan a vivir
en alimentos con muy poco contenido de humedad,
aunque los dcaros y los pséeidos, como excepcidn,
requieren en comparacion un alto contenido de
humedad. Pocas plagas de productos almacenados
pueden vivir y respirar en temperaturas sobre los 95°
F y normalmente no ponen huevos en temperaturas
menores a los 60° E Algunos dcaros, de cualquier
manera pueden reproducirse a temperaturas entre los
40 y 50°F si las condiciones de humedad son adecua-
das; los escarabajos arafia que constituyen una de las
plagas mds serias de la parte norte de los Estados
Unidos son muy activas en estas temperaturas.

En molinos y bodegas, es esencial realizar inspec-
ciones regularmente para detectar la presencia de
estos insectos. La primera consideracion es la pre-
vencion de infestaciones, eliminando todos los gra-
nos, cereales en polvo y ofros deshechos, en los
cuales los insectos se puedan reproducir (higiene),
asf como indicar a los propietarios de los locales, en
los que el producto terminado se mantiene por largo
tiempo almacenado, cudles pueden ser las fuentes
principales de infestacién en esta drea. Los bienes
infestados deberdn ser desechados de los locales lo
mads pronto posible, para prevenir la extension de la
infestacidn a mercancia no infestada. Estas y otras
medidas correctivas y preventivas serdn discutidas
con mayor detalle a lo largo de este capitulo. :

Los insectos de productos almacenados pueden
ser clasificados en cuatro grupos de acuerdo a sus
habitos alimenticios. El conocimiento de sus hibitos
alimenticios, ademds de conocimientos sobre su bio-
logia, comportamiento y la habilidad para la identi-

Jicacion de la plaga, son de gran valor para el

profesional en el manejo de plagas.

1. Consumidores Internos

Las larvas de insectos se alimentan completamen-
te dentro de pepitas de grano entero, por ejemplo:
gorgojo del arroz, gorgojo de los cereales y polilla
dorada de los cereales. (Angoumois).
2. Consumidores Externos

Los insectos se alimentan del exterior del grano,
también mastican la cubierta externa y devoran cl
interior. Son conocidos como consumidares exter-
nos, por ejemplo: barrenador menor de los granos,
carcoma de las drogas, carcoma aplanada de los gra-
nos, cadela grande de los cereales, escarabajo khapra
y del tabaco.
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3. Oportunistas

Los oportunistas se alimentan del grano sélo des-
pués de que la cubierta de la semilla se ha roto, ya
sea mecdnicamente o por la accién de otro insecto.
Algunos ejemplos son: escarabajo confuso de la
harina, escarabajo rojo de la harina y el carcoma den-
tado de los granos.
4. Plagas secundarias

Las plagas secundarias se alimentan s6lo de mate-
riales deteriorados, himedos y con presencia de cre-
cimiento de moho. Algunos de éstos se alimentan
méds del moho que del producto alimenticio, por
ejemplo: gusano amarillo de la harina, algunos éca-
ros de granos y los pséceidos. Z

Aunque pueden presentarse excepciones en los
hédbitos alimenticios, como regla general, cada uno
de estos insectos se alimenta como se ha indicado.

Los adultos de la mayoria de estos insectos pue-
den ser identificados usando la descripcion y clave
ilustrada de la Figura 10-A y las larvas, usando la
clave ilustrada de la Figura 10-B.

consumidores internos

GORGOJO DEL ARROZ |
Sitophilus oryzae (Linnasus) |

Orden Coleoptera: Familia Curculionidae

El gorgojo del arroz es también conocido como
gorgojo negro. Los adultos son café-rojizos v de 3
mm de largo. Tienen cuatro manchas amarillas o rojo
claro en la cubierta de las alas y las orillas del prono-
to son redondeadas (Ver las Figuras 10-A y 10-C*).
Este gorgojo estd ampliamente distribuido, pero es
més comun en los estados del sur. Puede volar y fre-
cuentemente infesta los granos tanto en el campo
como en almacenamiento. El gorgojo del arroz es
" probablemente la plaga mds destructiva de granos
almacenados.

Las larvas sin patas tienen un cuerpo pequefio,
gordo y blanquecino y la cabeza bronceada. Vistos
por un lado, el cuerpo parece ser mds o menos recto
en la parte inferior y semicircular en la parte supe-
rior, La superficie de encima de cada uno de sus tres
segmentos abdominales cuentan con dos arrugas
transversales, asi este segmento es dividido en tres
subsecciones (Ver las Figuras 10-B y 10-D*).

Tanto los adultos como las larvas se alimentan de
una gran variedad de granos. Las hembras cavan un
agujero en los granos, depositando un huevo en su
depresién, y sellando el agujero con un fluido gelati-
noso. Puede poner alrededor de 300 a 400 huevos en
promedio a lo largo de su vida, de 4 a 5 meses. Los
estados de larva y pupa se desarrollan dentro del
grano (Ver la Figura 10-D¥), con el adulto emergien-
do a través de un agujero irregular por encima de la
piel de pupa. Estos agujeros de salida son general-
mente la primera sefial del grano dafiado, en este

*Ver la seccidn de ilustraciones a color en el centro del libro,
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tiempo se ha desarrollado un gran dafio' en el lote
completo (Ver la Figura 10-E). Los estados de huevo,
larva y pupa se completan en tan sélo 26 dias bajo
condiciones favorables de temperatura y humedad.
Ya que tanto las larvas como los adultos se alimentan
de granos tiernos, el grano es completamente dafiado
y porlo tanto no se puede utilizar.

Los granos infestados que no tienen un dafio visi-
ble a simple vista pueden ser detectados por técnicas
de coloracion, las cuales hacen que la gelatina de los
huevos se torne visible. El grano que se va 4 exami-
nar se somete a inmersién en una solucion de fucsi-
na dcida de 2 a 5 minutos, después de los cuales el
exceso de colorante es removido lavdndolo con agua
corriente. Los pequefios sellos gelatinosos que son
del tamafio de una punta de un alfiler comiin, pre-
sentan un color rojo cereza brillante y los dafos
mecdnicos y las marcas de su actividad alimenticia
son color rosa claro. La violeta de genciana puede
ser usada, con este colorante los huevos se tornan
morados. Aunque se alimentan de granos enteros o
semillas, estos escarabajos s¢ han encontrado en
productos elaborados como macarrones y harina de
pasteleria.

GORGOJO DE LOS CEREALES
Sitophilus granarius (Linnaeus)

Orden Coleoptera: Familia Curculionidae

Este escarabajo café castafio o negro, es muy
parecido al gorgojo del arroz. Es fécil de distinguirlo
porgue no tiene marcas en su dorso, no tiene alas
funcionales y las perforaciones en el pronoto son
ovaladas. (Ver la Figura 10-C¥). El gorgojo de los
cereales se ha hecho tan especializado que no tiene
alas funcionales y depende casi completamente del
hombre para su distribucién. Se encuentra reprodu-
ciéndose sélo en granos en almacenamiento. El gor-
gojo de los cereales es mds comin en los estados de
el norte que en los del sur, pero se le encuentra en
todo el pais.

La larva del gorgojo de los cereales es similar en
apariencia al gorgojo del arroz, pero generalmente
los primeros cuatro segmentos abdominales llevan
dos pliegues en drea superior (Ver la Figura 10-B).

Tanto las larvas como los adultos se alimentan en
granos enteros, tales como avena, trigo, centeno y
cebada que no han sido molidos. Estos animales oca-
sionalmente infestan frijoles y nueces, como lo hace
el gorgojo del arroz.

Los gorgojos adultos de los cereales, son resisten-
tes a climas {rios y pueden hibernar durante el invier-
no. Los adultos varfan en tamafo, a diferencia de la
mayoria de los insectos. El tamafio de los adultos
depende cn gran medida del grano, mientras mds
grande sea ¢l grano, se producirdn adultos mas gran-
des. Las hembras hacen un agujero en el grano ente-
ro, dejan un sélo huevo en él y lo sellan con un fluido
gelatinoso de la misma manera que lo hace el gorgo-
Jo del arroz. Los huevecillos pueden detectarse facil-
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Figura 10-B. Una clave ilustrada de los estados larvales de algunos de los insectos plaga mas comunes de los granos almacena-

dos vy ofros productos alimenticios.
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mente usando la técnica de tinsion descrita en la sec-
cion del gorgojo del arroz. Cada hembra puede poner
hasta 250 huevos. El desarrollo de larvas y pupas
tiene lugar dentro del grano. Al abandonar el grano,
el adulto deja un agujero irregular y facilmente visi-
ble en la cdscara de la semilla. Los adultos viven en
promedio de 7 a 8 meses.

PALOMILLA DORADA DE LOS
CEREALES (ANGOUMOIS)
Sitotroga cerealella (Olivier)
Orden Lepidoptera: Familia Gelechidae

La palomilla dorada de los cereales (Angoumois)
es la segunda plaga en importancia de los granos
almacenados, después de los gorgojos del arroz y de
los granos. Se encuentran frecuentemente en casas,
bodegas y tiendas. Se distribuye a todo lo largo del
pais, pero es particularmente importante en los esta-
dos del sur, este y centro.

En la mayoria de los casos, la palomilla dorada de
los cereales ataca solo el germen del maiz, avena,
otros granos y semillas. Se encuentran algunas veces
en las casas, emergiendo de elotes decorativos o cajas
decorativas que contienen semillas. Las semillas para
péjaros v los cebos de cereales para roedores, son
sujetos a infestacién si contienen el grano entero. Es
poco usual que se reporten infestaciones en harina de
maiz, harinas anacardo y en cebollas picadas.

Los huevecillos los dejan cerca o en el grano. Al
minuto de emerger, una larva blanca (Figura 10-B)
se introduce en el germen del grano y se alimentan
en el interior, Al madurar, la larva al alimentarse
hace el camino de salida hacia la superficie del
grano, dejando sélo una capa delgada de la cdscara
de la semilla externa intacta. La pupa se establece
justo bajo la cascara de la semilla. Cuando el adulto
emerge del grano, empuja la capa delgada de la cas-
cara de la semilla dejando una pequefia puerta,
cubriendo su punto de salida desde el germen (Ver
1a Figura 10-E). El adulto es pequefio (con las alas
extendidas cerca de 2/3 de pulgada), color amarillo
con blanco, con las alas pdlidas anteriores y las alas
posteriores caracteristicamente puntiagudas. (Ver la
Figura 10-F).

BARRENADOR MENOR
DE LOS GRANOS
Bhyzopertha dominica (Fabricius)
Orden Coleoptera: Familia Bostrichidae
El barrenador menor de los granos es un escaraba-
jo café obscuro, de forma cilindrica que tiene cerca
de 3 mm de largo, la cabeza estd casi escondida por
¢l torax cuando se ve por encima (Ver Figura 10-G*).
i3 larva es de cuerpo pesado, cilindrico y seme-
janie a la farva del gorgojo de farmacia, pero la larva
&el barrenador menor de los granos tiene la cabeza
retractil hacia el interior del térax, cerca del nivel de
Ias mandibulas (Ver Figuras 10-B y 10-H*).
* Ver la seccion de ilustraciones a color en el centro del libro.
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También, el didmetro del cuerpo de la larva del
barrenador menor de los granos es grande en la
regién tordcica, en comparacion con la larva del
escarabajo de farmacia, el cual es mds grande en la
region abdominal. Las sedas del cuerpo son muy
pequeifias en las larvas del barrenador menor de los
granos.

Este insecto representa una forma de transicién en
lo concerniente a sus habitos alimenticios. Los hue-
vos son depositados solos o en grupo en los granos y
las larvas, pueden entrar en las semillas y desarrollar-
se en su interior, o se pueden alimentar externamen-
te de la harina en polvo que se acumula de la
alimentacién de los adultos y de otras larvas. La pupa
puede encontrarse dentro del grano (Figura 10-H*) o
fuera, asi como en el grane en polvo. Ambos, las lar-
vas y los adultos, pueden agujerar dentro de articulos
como libros y madera. Su ciclo de vida de huevo a
adulto en promedio es de 58 dias.

Figura 10-E. Dafio tipico de dos plagas de granos almacena-
dos. Armiba; mazorca de maiz dafiada por la palomilla del
grano Angourmois. Note el contorno circular regular de los ori-
ficios de salida. Abajo: granos de maiz y trigo dafiados por
picudo del arroz. El contorno de los orificios en los granos es
mas irregular que los hechos por la palomilla del grano
Angoumois.
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Figura 10-F. Patron alar de algunas palomillas comunes que
son plagas de productos almacenados. Arriba: La palomilla
dorada de los cereales; note el area basal clara y el tono de
coloracion mas obscura en las partes media y distal. Al cen-
fro: La palomilla Mediterranea de la harina; note las lineas
negras en “zig zag” que recorren a través del ala. Los adultos
son dificiles de distinguir entre especies similares. Abajo: La
palomilla dorada de los cereales (Angoumois); note la exten-
sion estrecha en el margen delantero en la punta del ala pos-
terior. Esta caracteristica ayuda a distinguir esta palomilla de
otras relacionadas con productos almacenados (Provonsha)

consumidores externos

CARCOMA DE LAS DROGAS
Stegobium paniceum (Linnaeus)
Orden Coleoptera: Familia Anobiidae

El carcoma de las drogas es café, de forma cilin-
drica y mide aproximadamente 3 mm de largo. El
adulto se parece mucho al escarabajo del tabaco,
pero no tiene la apariencia de “jorobado™ de ese
escarabajo. El escarabajo de drogas tiene lineas dis-
tintivas longitudinales en la cubierta de las alas, de
las cuales carece el escarabajo de los cigarros (Ver
Figuras 10-A y 10-I*). Los escarabajos adultos son
buenos voladores.

La larva mide cerca de 4 mm de largo. con forma
de gorgojo o forma de “C” y de color blanquecino.
Las partes bucales y la parte inferior de la cabeza son
cafés. Tienen sedas numerosas, cortas y sin color, en
la cabeza y en el cuerpo. No tienen marcas distinti-
vas de color en el cuerpo y la abertura de la boca estd
dirigida hacia abajo (Ver Figuras 10-B y 10-J%).

En las casas, el carcoma de las drogas se alimen-

* Ver la seccidn de dustraciones a color en el centro del libro.
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ta de harina, cereales del desayuno, pimienta roja y
casi de cualquier comida que pueda encontrar. Uno
de los materiales mds comunmente infestados es la
comida que se encuentra en ¢l plato del perro. Se han
encontrado también en articulos como libros y trigo
tratado con estricnina.

ESCARABAJO DEL
CIGARRO O DEL TABACO
Lasioderma serricorne (Fabricius)
Orden Coleoptera: Familia Anobiidae

El escarabajo de los cigarros, es la plaga mds
importante del tabaco almacenado. Puede asimismo
ser una plaga seria en libros, estopa de lino, harina de
semilla de algodén, arroz, jengibre, pimienta, pimen-
t6n, pescado seco, materia prima de los medicamen-
tos, semillas, polvo de piretrinas y plantas secas.

Los adultos son café claro, de 3 mm de largo y lis-
tos para volar. La cabeza estd doblada hacia abajo, 1o
que hace al escarabajo tener una apariencia de
“jorobado” (Ver las Figuras 10-A y 10-I*). La hem-
bra deposita cerca de 30 huevos en un periodo de tres
semanas en tabaco recién cosechado u otros alimentos
susceptibles. Los adultos son expertos voladores y
estin mds activos durante las primeras horas de la
tarde, a menos que la temperatura esté por debajo de
los 65° E. Durante el dfa se esconden en lugares obs-
curos. Adn cuando son voladores fuertes, su medio
bdsico de propagacion es por medio de materiales
infestados que son transportados por el hombre.

La larva del escarabajo de los cigatros se asemeja
a la larva del carcoma de las drogas, pero los pelos
del escarabajo de los cigarros son considerablemen-
te mds largos, ddndole una apariencia méds “vellosa”
(Ver Figuras 10-B y 10-J*). El color es casi blanco a
todo lo largo, excepto por un grupo distintivo de
manchas café amarillentas en la superficie frontal de
la cabeza. El margen inferior de la cabeza estd colo-
reado en una serie de cuatro manchas que estan aco-
modadas sobre esta drea, lo cual forma un patron que
sugiere la forma de una cara de payaso pequefio. Las
larvas se alimentan en las hojas secas del tabaco cau-
sdndoles un gran dafio.

CARCOMA GRANDE DE LOS CEREALES
Tenebroides mauritanicos [Linnaeus)
Orden Coleoptera: Familia Ostomatidae

El carcoma grande de los cereales, también conoci-
do como escarabajo del pan y el escarabajo del tamiz,
€s muy comun en molinos de arroz y en harinas, en
granos almacenados, en granjas y en montacargas. Se
encuentra cominmente en materiales empacados cerea-
les cultivados como maiz, avena, nueces, especias y
frutas, asi como también en granos enteros.

Tanto las larvas como los adultos roen a través de
sacos y hasta placas de madera, dejando aberturas
tan grandes como para dejar paso a otros insectos.
Algunas veces dafian seriamente los cajones de
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almacenamiento. Los adultos son color negro bri-
llante y miden cerca de 1/3 de pulgada de largo (Ver
Figura 10-A). El pronoto est4 separado de 1a base de
las alas por una fuerte constriccion, la cual se usa
como identificacién.

La larva de carcoma grande de los cereales estd
notablemente marcada y es una de las larvas de las
plagas de productos almacenados mds ficiles de dis-
tinguir (Ver la Figura 10-B). Alcanzan 5/8 de pulgada
de largo cuando se desarrollan completamente y son
de color blanquecino. Tiene la cabeza calé obscura y
la abertura de 1a boca estd directamente hacia adelan-
te. El protérax tiene una placa dura color café obscu-
ro, la cual cubre la mayor parte de la superficie
superior de dicho segmento. El segundo y tercer seg-
mento del t6rax, tienen un par de manchas distintivas
cafés en la parte superior de cada uno. El dltimo seg-
mento del abdomen tiene una placa café obscuro, arri-
ba de la cual se elevan dos proyecciones distintivas.
Aunque hay un ntimero de larvas de escarabajos que
pudieran tener esta desctipcidn, el carcoma grande de
los cereales es el tnico que puede ser encontrado en
granos almacenados y en productos alimenticios.

Los huevos son depositados tanto en la harina
como en grietas del material alimenticio. La hembra
en cada ovoposicion deposita de 10 a 60 huevos y
puede poner tantos como 3,500 en toda su vida.

La larva se alimenta de casi todos los granos, asf
como también de harina, comida, pan, frutas secas y
alimentos similares. También dafian seriamente el
tabaco al hacer agujeros en €l. En los granos, las lar-
vas comen Unicamente la porcién germinal del
grano, luego se van a otro grano, de esta forma pue-
den dafiar un gran nimero de granos. Ademds del
dafio directo del carcoma grande de los cereales,
también permite la entrada de otras plagas a los pro-
ductos almacenados, las cuales no pueden penetrar la
cubierta de la semilla por s solos.

Tanto los adultos como las larvas pueden estar
~ activos en el invierno, pero hibernan cuando la tem-
peratura baja demasiado.

TROGODERMA O ESCARABAJO
DE LAS VITRINAS
Trogoderma spp.

Orden Coleoptera: Familia Dermestidae

Antes de ser descubierta en California en 1953, el
escarabajo kaphra, Trogoderma granarium Everts,
no se sabfa que existiera en los Estados Unidos. Ya
que este insecto es una de las plagas més serias de los
granos almacenados, una investigacion general en

instalaciones de granos almacenados en el suroeste

se llevé a cabo. Como resultado, se encontraron
numerosos y subsecuentes registros de infestacion.
Como resultado de estos registros, el drea fue puesta
bajo cuarentena federal.

Dos miembros del género Trogoderma son bien
conocidos como plagas en este pais: T. omatum
(Say), €l escarabajo de las vitrinas y el 7. inclusum

* Ver la seccidn de ilustraciones a color en el centro del Kbro,
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Le Conte, el escarabajo mayor de las vitrinas.
Estos dos escarabajos son similares en apariencia. La
mayoria de estos especimenes tienen un 4rea bien
definida de marcas café claro sobre sus muy obscu-
ros €litros (Ver la Figura 10-K*). Una muesca denta-
da distintiva en el margen interior del ojo del
escarabajo grande de las vitrinas, sirve como punto
de separacion entre las dos especies.

En contraste con estas especies, el escarabajo
kaphra no tiene 4reas bien marcadas de coloracién
clara en los élitros (algunos especimenes muestran
una confusa e indistinta mancha). En este aspecto, es
muy similar a otra especie, T. glabrum (Herbst), el
cual estd ampliamente distribuido en los Estados
Unidos. Es extremadamente dificil separar individuos
entre las dos especies. Todos los manejadores de pla-
gas, especialmente aquellos localizados cerca de
puertos de entrada, deberdn estar alertas de la posibi-
lidad de encontrarse con el escarabajo kaphra. Si exis-
te alguna sospecha del escarabajo kaphra, los insectos
deberdn ser enviados para identificacién con expertos
familiarizados con este grupo de escarabajos.

El Trogoderma variabile Beal (escarabajo de
bodega) es una plaga ampliamente distribuida en
granos de cereales almacenados y otros productos
alimenticios. T. variabile, es una especie variable
morfologicamente y es muy probable que en muchos
de los viejos registros donde 7. inclusum fue la plaga
reportada en los productos almacenados, actualmen-
te serfan reportadas como infestaciones de T, varia-
bile. El escarabajo de bodega, ha sido registrado en
un gran niimero de lugares, en los cuales ha estado
presente en los cebos de cereales que contienen un
veneno anticoagulante para roedores.

La larva del género Trogoderma es similar una de
otra en apariencia (Ver la Figura 10-B). Cuando ha
crecido por completo mide de 7 a 8 mm de largo y
cerca de 2 mm de ancho en la mitad del cuerpo. El
cuerpo se adelgaza suavemente en ambas terminales
de color amarillo a café y los tres o cuatro dltimos
segmentos abdominales tienen un denso grupo de
sedas color obscuro cuyas extremidades “punta de
lanza™ son muy distintivas. Tanto las larvas como los
adultos de este género son muy dificiles de identifi-
car. Las larvas y adultos sin marcas distintivas debe-
rdn ser enviadas a un experto para su determinacion.

El control de la Trogoderma puede requerir de
fumigacion, s6lo fumigadores autorizados deberdn
realizar este trabajo.

POLILLA DE LA FRUTA SECA
Plodia interpunctella (Hubner)
Orden Lepidoptera: Familia Pyralidae
Los adultos de la especie de polilla de la fruta
seca, tienen una longitud de alas de alrededor de 3/4
de pulgada. Las alas frontales son bronceadas en el
tercio anterior y café rojizo con un tono cobrizo en
los dos tercios posteriores (Ver Figuras 10-F y 10-
L*). La larva madura mide cerca de 1/2 de pulgada
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de largo y de un color blanquecino con algunos tin-
tes verdes o rosados. La larva se alimenta de todo
tipo de granos y productos a base de granos, semi-
llas, leche en polvo, comida para perros. galletas,
dulces, nueces, chocolate, frutas secas y virtualmen-
te cualquier otro producto comestible que se encuen-
tre alrededor de las casas. Esta polilla. es la polilla
més comiinmente encontrada en los productos alma-
cenados de los hogares.

Las larvas, cuando estin listas para pupar. dejan su
fuente de comida y vagan para encontrar un lugar ade-
cuado, en el cual hilan sus capullos blancos y sedosos
para convertirse en pupas. Durante este periodo, son
encontradas frecuentemente por los propietarios de las
casas y las confunden con larvas de polilla de la ropa.
Es tmportante que el profesional en manejo de plagas
sea capaz de distinguir entre las larvas de la polilla de
ropa y la polilla de la fruta seca, a fin de hacer las reco-
mendaciones y tratamiento para un control correcto.
La polilla de Ia fruta seca se encuentra en la mayoria
de los productos almacenados. Se alimentan dentro o
cerca de un tipo de tinel con frass incorporado en él y
deja una textura enmarafiada sobre la superficie de los
productos alimenticios, de los cuales se alimenta.

Los adultos, también son frecuentemente confun-
didos con polillas de la ropa. Las marcas distintivas
en las alas de la polilla de la fruta seca, la diferencian
de las polillas de la ropa. Las polillas adultas de la
fruta seca viven s6lo una o dos semanas y son princi-
palmente voladores nocturnos. Durante el dia prefie-
ren descansar en dreas pobremente iluminadas. Si son
molestadas vuelan con un patron irregular en zig zag.

Las larvas de estas polillas son dificilmente iden-
tificables, pero refiérase a la clave ilustrada (Figura
10-B) que serd de mucha ayuda para hacer las deter-
minaciones.

oportunistas

ESCARABAJO CONFUSO DE LA HARINA
Tribolium confusum Jacgquelin duVel
Orden Coleoptera: Familia Tenebrionidae

El escarabajo confuso de la harina, es una plaga
principalmente en estados del norte. El adulto es café
rojizo y mide cerca de 3 mm de largo (Ver Figura 10-
A). Constantemente es confundido con el escarabajo
rojo de la harina, pero la antena del escarabajo confu-
so rojo de la harina se ensancha gradualmente para
formar una clava cuadrisegmentada, mientras que la
anfena del escarabajo rojo de la harina. se ensancha
rapidamente para formar una clava trisegmentada
(Ver la Figura 10-M#*). El tamafio pequeiio del esca-
rabajo confuso rojo de la harina, lo hace capaz de
introducirse a muchos contenedores sellados. Se ali-
menta de una amplia variedad de productos comesti-
bles y su importancia radica en ser una plaga en la
harina. Es tambi€én frecuentemente encontrada en

* Ver la seccion de ilustraciones a color en el centro del libro.
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productos de cereales, chicharos, frijoles, frutas
secas, especias y otros materiales similares.

Los adultos de esta especie no vuelan. Pueden
vivir hasta tres afios. Cada hembra puede poner tan-
tos como 300 a 400 huevos en toda su vida.

La larva es de cuerpo un poco cilindrico y mide
cercade los 4 - 5 mm de largo (Ver Figura 10-B). Su
color es blanquecino amarillento, excepto por sus
obscuras mandibulas y un par de proyecciones que se
levantan de su iiltimo segmento abdominal. No tiene
dreas obscuras distintivas en el lado superior del
cuerpo. La cabeza estd aplanada, asi la abertura de la
boca se encuentra dirigida hacia adelante.

TRIBOLIO ROJO DE LA HARINA
Tribolium castaneum (Herbst)
Orden Coleoptera: Familia Tenebrionidae

Este escarabajo se constituye principalmente como
una plaga en los estados del sur. Es muy similar en
apariencia y habitos con el escarabajo confuso de la
harina. Los adultos son fuertes voladores, 1o cual
contribuye a la muy frecuente aparicion de este esca-
rabajo en granjas de almacenamiento de granos.

El escarabajo rojo de la harina, el escarabajo con-
fuso de la harina, el carcoma dentado de los granos y
la polilla de la fruta seca, son las plagas de mayor
importancia en alimentos almacenados, tiendas de
abarrotes y casas.

CARCOMA ACHATADO DE LOS GRANOS
Cryptolestes pusillus (Schonherr)
Orden Coleoptera: Familia Cucujidae

Este escarabajo es el mas pequefio de los insectos
comunes que infestan granos. Los adultos son de
cuerpo plano, alargado, color café rojizo y miden
cercade 1 - 2 mm. Las antenas son delgadas y son de
aproximadamente de 2/3 del tamafio del cuerpo.

La larva es menos de 3 mm de largo. Los segmen-
tos abdominales son cerca de 1 1/2 veces tan anchas
como el térax y el dltimo segmento del abdomen lleva
un par de estructuras esclerotizadas caracteristicas en
forma de gancho, las cuales estin unidas en la base.
Estas proyecciones y la cabeza, son de color café en
contraste con el resto del cuerpo, el cual es casi blanco.

CARCOMA DENTADO DE LOS GRANOS
Oryzaephilus surinamensis (Linnaeus)
Orden Coleoptera: Familia Cucujidae
El carcoma dentado de los granos se encuentra en
alimentos como cereales, harinas, frutas secas, maca-
rrones, comidas secas, chocolate y otros de naturaleza
similar. Es tan pequefio que puede ripidamente penetrar
por pequefias hendiduras y grietas, para meterse dentro
de los paquetes de comestibles. Cuando no se le moles-
ta, se desarrollard rdpidamente una gran poblacion.
El adulto es un pequetio escarabajo café que mide
cerca de 3 mm de largo. Es fdcil identificarlo por las
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seis proyecciones en forma de sierra a cada lado del
torax (Ver Figura 10-A). El adulto puede vivir y
reproducirse durante tres afios. No vuela.

Los huevos son depositados tanto solos como en
pcquefias masas en grietas que proveen alimento,
aunque también son depositados libremente en mate-
riales como harina.

La larva es menor de 3 mm de largo y la forma del
cuerpo es larga y angosta (Ver Figura 10-B). La
cabeza estd un poco aplanada y las comisuras de la
abertura bucal estdn dirigidas a la parte anterior del
insecto, casi rectas, mds que hacia abajo. Las antenas
son casi tan largas como la cabeza. El dltimo seg-
mento del abdomen es puntiagudo y no liene proyec-
ciones dorsales largas. El cuerpo es blanquecino y
cada segmento abdominal tiene una placa amarillen-
ta en el lado superior. :

La larva fragmenta finamente las particulas de ali-
mento, porque no puede comer grandes particulas,
¢omo un grano entero. Por esta razon, este escarabajo y
sus larvas se encuentran frecuentemente junto con otros
insectos, los cuales se alimentan de granos enteros.

El escarabajo de granos comerciales, O. merca-
tor, es similar en apariencia y hébitos al carcoma
dentado de los granos, pero se encuentra en climas
cdlidos. Para separar estos dos escarabajos, debe exa-
minar la pequefia proyeccién en cada lado de la cabe-
za, detrds de los ojos (Ver Figura 10-N*). El carcoma
dentado de los granos liene estas proyecciones cur-
vas y anchas, en tanto que las proyecciones del esca-
rabajo de granos comerciales son puntiagudas y
estrechas. Una caracteristica de comportamiento que
se puede usar para distinguir a las dos especies, es
que ¢l escarabajo de granos comerciales vuela, mien-
tras que el carcoma dentado de los granos no lo hace.

PALOMILLA GRIS
MEDITERRANEA DE LA HARINA
Anagasta kuehniella (Zeller)
Orden Lepidoptera: Familia Pyralidae

La palomilla gris mediterranea de la harina es una
plaga comtin en los hogares. Infesta materias como la
harina, nueces, chocolates, frijoles y frutas secas. Los
adultos tienen una envergadura alar de cerca de 1 pul-
gada. Las alas anteriores son de color gris pédlido con
lineas ondulantes negras que las atraviesan y las alas
posteriores son blanquecinas. Pueden distinguirse de la
palomilla dorada de los cereales (Angoumois), por las
alas posteriores, las cuales son de puntas redondeadas
en lugar de puntiagudas en la especie Angoumois (Ver
Figura 10-F). La palomilla gris mediterranea de la hari-
na es més fAcilmente reconocida por su pose caracte-
ristica cuando descansa. El frente del cuerpo estid
levantado, dando a las alas una distintiva inclinacion
hacia abajo con la punta del abdomen sobresaliendo
entre ellas. Ninguna otra palomilla “casera” tiene esta
pose caracteristica.

Las hembras depositan sus huevos en acumula-
ciones de harina o de otros productos molidos. Las

#Ver la seccidn de ilustraciones a color en el centro del libro,
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larvas se incuban en pocos dias y cuando estin
maduras, miden cerca de 1/2 pulgada de largo. Son
entre blancas y rosas, con algunas pequefias manchas
negras en cada segmento del cuerpo, desde el cual,
los vellos se levantan (Ver Figura 10-B).

Las larvas tejen sus hilos de seda como se van
moviendo. Estos hilos se entrelazan en un denso
entretejido, el cual es muy caracteristico de este
insecto. Las larvas a menudo se encuentran fuera del
producto infestado, buscando una hendidura o grieta
en donde hacer su pupa.

Especies relacionadas con la palomilla gris medite-
rranea de la harina, incluyen a la polilla del tabaco (o
polilla chocolate), Ephestia elutella (Hubner), la polilla
de 1a almendra, Cadra cautella (Walker) y la polilla de
la pasa de corinto, Cadra figulilella (Gregson). Todas
ellas se encuentran a todo lo largo del territorio de los
Estados Unidos. Son similares en apariencia y biologia.
También pueden encontrarse en habitats similares, ali-
mentindose de productos almacenados. De cualquier
forma, la polilla del tabaco es una seria plaga del taba-
€O y no se encuentra muy a menudo en casas. La poli-
lla de la pasa de corinto prefiere frutas secas y a menudo
infesta estas frutas en exferiores, mieniras se estin
secando y la polilla de la almendra prefiere nueces y
frutas secas, y es principalmente una plaga de bodegas.

plagas secundarias

GUSANO AMARILLO DE LA HARINA
Tenebrio molitor (Linnaeus)
Orden Coleoptera: Familia Tenebrionidae

Los adultos de esta especie son de calé obscuro a
negro brillante, de cerca de 1/2 pulgada de largo y
son mds comunes en los estados del norte (Ver las
Figuras 10-A y 10-O*).

Las larvas son activas y se encuentran en todo tipo
de lugares poco usuales como cereales, macarrones y
en fibricas de alimentos. Esta larva es el “gusano
dorado” y se vende como cebo de pesca en muchas
partes del pais. Cuando se desarrolla completamente
es un poco menos de 1 pulgada de largo (Ver Figuras
10-B y 10-P*). El cuerpo es alargado, cilindrico y
tiene la pared del cuerpo mas dura que la mayoria de
las plagas de productos almacenados. El cuerpo tiene
una apariencia amarilla o café claro brillante, con
solo pocas sedas dispersas.

El gusano de la harina (adultos y larvas) es encon-
trado usualmente en lugares obscuros y himedos, asi
como en desechos de productos del grano. En resi-
dencias son cominmente encontrados en sétanos o al
nivel de 1a tierra. Los adultos son facilmente confun-
didos con los escarabajos de tierra, pero un examen
de las patas posteriores revelan cinco segmentos tar-
sales en los escarabajos de tierra y sélo cuatro en los
adultos del escarabajo harinoso. También una dife-
rencia de comportamiento es que los adultos del
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Figura 10-Q. Escarabajo de la savia del maiz. Note los élitros cortos (alas anteriores), antena clavada y ausencia de marcas distin-
tivas en el cuerpo. Figura 10-R. Escarabaijo arafia Mezium americanum Laporte. Note el perfil ardenido. Estos escarabajos son acti-
vos aun a bajas temperaturas y son serias plagas en climas frios. Figura 10-S. Psdcido. Estos pequefios insectos sin alas se
presentan en grandes cantidades de granos gue se humedecen y presentan moho. Figura 10-T Picudo del frijol, Acanthoscelides
obtectus (Say) de la familia Bruchidae (llustraciones tomadas de USDA, Boletin Hinton de Entomologia y la Guia para

Identificar...Estructurales, de Sweetman).

escarabajo harinoso se mueven lentamente, mientras
que los escarabajos de tierra se muevan ripidamente.

Los adultos del escarabajo harinoso sélo viven de
dos a tres semanas. Cada hembra deposita cerca de
275 huevos, que eclosionan en larvas, las cuales cre-
cen hasta 1-1/4 de pulgada de largo. Los insectos
pueden permanecer en estado de larva hasta por 600
dias dependiendo de la temperatura.

GUSANO NEGRO DE LA HARINA
Tenebrio obscurus (Fabricius)
Orden Coleoptera: Familia Tenebrionidae

El gusano negro de la harina, es similar en hébitos
y apariencia al gusano amarillo de la harina. Los adul-
tos del gusano negro de la harina, son de la misma
medida que los adultos de los gusanos amarillos de la
harina, pero los adultos del gusano negro de la harina
son de un color negro mate. Las larvas del gusano
negro de la harina son de un color café obscuro si se
comparan con el color amarillo a café claro de las lar-
vas del gusano amarillo de la harina. El insecto se
encuentra a todo lo largo de los Estados Unidos.

otras plagas en
productos almacenados

Muchas otras plagas son encontradas en productos
almacenados. El escarabajo de jugo de maiz (corn sap)
(Familia Nitidulidae) es muy comin en molinos y
bodegas en ¢l sur, infesta los granos almacenados y las
harinas (Ver Figura 10-Q). Los escarabajos arafia
(Familia Ptinidae) corminmente infestan harinas, comi-
da, semillas y productos similares (Ver Figura 10-R).
Los psocidos (Orden Psocoptera) o piojos de los libros,
son pequefios insectos de color pdlido que se presentan
en gran niimero en la harina y en los granos (Ver Figura
10-8). Los gorgojos de los frijoles y de los garbanzos
(Familia Bruchidae), se encuentran a lo largo de todo
el pafs e infestan todo tipo de frijoles y garbanzos
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almacenados (Ver Figura 10-T). Los escarabajos de los
granos importados, granos enmohecidos y granos de
cuello cuadrado son miembros de 1a familia Cucujidae,
una familia de pequefios escarabajos café rojizos que
se encuentran infestando granos almacenados en malas
condiciones (Ver Figura 10-U). Un nimero de otros
escarabajos de la harina (Familia Tenebrionidae), son
similares en biologia y hdbitos alimenticios a los esca-
rabajos rojo y confuso de la harina. Son plagas ocasio-
nales en granos y-en derivados de los granos. Incluidos
en este grupo estin los escarabajos harinosos de cuer-
nos anchos, de cabeza grande y céncava, de cuernos
delgados y de ojos pequefios. Las polillas de menor
importancia incluyen las polillas de la harina, del arroz
y de la cera (Familia Pyralidae), la polilla europea de
los granos (Familia Tineidae) y la polilla café casera
(Familia Oecophoridae). El escarabajo rojo de la pier-
na del jamoén (Familia Cleridae) es un escarabajo bri-
llante azul verde oso y cosmopolita, que infesta carnes
secas y es una plaga importante en las plantas procesa-
doras de carnes y empacadoras (Ver Figura 10-V). Los
dcaros del grano (Orden Acarina) frecuentemente apa-
recen en gran nimero en 10s granos y harinas, son muy
pequefios v de un color gris palido (Ver Figura 10-W).
Los gusanos del queso (Familia Piophilidae) son
pequefias moscas negro azuladas, las cuales son una
plaga de importancia en quesos y embutidos (produc-
tos porcinos).

manejo de plagas de
productos almacenados
en establecimientos
procesadores de
alimentos

El manejo de insectos en productos almacenados,
debe ser realizado desde el momento en que los pro-
ductos estin creciendo en la rama hasta que son con-
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(6x tamano natural)
10U 10V

(8x tamano natural)

10W

Figura 10-U. Escarabajo del grano de cuello cuadrado Cathartus guardicollis (Guerin-Meneville) de la familia Cucujidae. Este grupo
de escarabajos infestan granos que se componen de especies de menos de 3 mm de longitud y color café rojizo. Figura 10-V.
Escarabajo de la pierna del jamon. Necrobia rufipes (De Geer). Este es un escarabajo azul grisaceo brillante con patas rojizas. Figura
10-W. Acaros de los granos. Estos pequefios artrépodos blanquecinos proliferan cuando el grano ¢ alimentos se almacenan en
condiciones calidas y himedas). (llustraciones de la Guia para la Identificacion de...Estructurales de Sweetman y la NPCA). Dibujos

12-M y 12-V de A. Provonsha.

sumidos. En los campos y en las granjas de almace-
namiento, el control es generalmente responsabilidad
del granjero. De cualquier forma, los servicios de
manejo de plagas son frecuentemente solicitados en
plantas procesadoras de alimentos, bodegas, tiendas,
casas y otros establecimientos que manejan alimen-
tos. En algunas ocasiones, estos servicios se necesitan
cn instalaciones de almacenamiento a granel.

Los establecimientos comerciales que manejan
alimentos deben cumplir actualmente con los altos
estdndares de higiene y manejo de plagas, acorde a
las expectativas del piblico y cumpliendo las dispo-
siciones de las agencias reguladoras como la
Administracion de Medicamentos y Alimentos de los
Estados Unidos, Programa de Inspeccién de Camnes
y Aves de los Estados Unidos y el Departamento de
Agricultura Estatal o las Agencias estatales o locales
de Agricultura o Salud, Medicamentos y Alimentos,
Cada industria alimenticia tiene sus propias practicas
de elaboracion de alimentos, que ¢l controlador pro-
fesional de plagas debe tomar en cuenta. Para poder
manejarlas, un conocimiento general de higiene y
manejo de plagas es de suma importancia (Ver
Capitulo 18).

El manejo de plagas en productos almacenados
incluye el uso de insecticidas, pero si se usan otros
métodos como higiene, barreras a prueba de insectos,
précticas correctas de almacenamiento, electrocutado-
res de insectos, etc., la cantidad de insecticida necesa-
rio se reducird significativamente. Debido a que el uso
de insecticidas en los establecimientos que procesan

alimentos estd limitado, el uso de otros métodos de

manejo de plagas se hace cada vez mis importante.

El manejo de alimentos en establecimientos inclu-
yen los siguientes pasos (Refiérase al Capitulo 18
para una discusion mds detallada).

» Inspeccién de terrenos externos y todas las
dreas del establecimiento (dreas interiores y
exteriores).

+ Identificacion de las plagas que estdn presentes
y las condiciones que conducen a futuras infes-
taciones.

Plagas En Productos Almacenados

» Aplicacion de técnicas de manejo de plagas en
productos almacenados:
1. Buen manejo doméstico (incluyendo higiene

y pricticas de almacenamiento).

2. Exclusion
3. Otras medidas no-quimicas
4. Tratamiento con insecticidas

*» Evaluacion del programa para asegurar que
todas la fases del manejo del establecimiento
estdn operando a la satisfaccion de la compafifa
de control de plagas.

« Establecimiento de buenos sistemas de comu-
nicacion y control.

Revision de la instalacién completa del lugar bajo
control, De preferencia, se debe contar con un plano
de la planta (croquis). Entreviste al gerente para
conacer los antecedentes del lugar antes de realizar
la inspeccion, por ejemplo, los problemas importan-
tes, las précticas de almacenamiento, los procedi-
mientos de inspeccién y recepcidn, las politicas de
retorno de producto, los procedimientos de inspec-
cién de vehiculos y equipos, los procedimientos de
preparacion de los vagones y tanques, asi como cual-
quier otro material especifico que participe en dicho
procesamiento deberd ser inspeccionado.Ya que se
cuenta con esta informacién, todas las dreas de la ins-
talacién y dreas exteriores pueden ser completamen-
te inspeccionados.

La higiene es un servicio que se extiende rapida-
mente en la industria de control de plagas. En este
capitulo, consideraremos los aspectos de higiene en
el manejo de plagas de productos almacenados que
aportan un beneficio inmediato. Sin embargo, en ¢l
Capitulo 18 “Manejo de Plagas e Higiene en Plantas
de Alimentos” daremos informacién detallada de la
higiene, servicios relacionados con la inspeccion y
manejo de plagas.

Un programa de higiene debe ser planeado y con-
tinuamente actualizado, para retirar en forma ade-
cuada los residuos que atraigan a las plagas y que
proporcionen dreas de reproduccion. Las instalacio-
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nes deben ser constantemente monitoreadas para
detectar las fallas recientes, tales como agujeros y
grietas en las paredes, que deben ser selladas antes de
permitir la entrada o acceso a las plagas. Las puertas
y ventanas deberdn checarse para asegurar que per-
manecen a prueba de plagas. Cualquier condicién
que favorezca la infestacion de plagas en la instala-
cion, debe atraer la atencion de los controladores
para su correccion.

Otras medidas de control de plagas de productos
almacenados sin el uso de imsecticidas incluye:
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barreras fisicas para evitar la entrada, electrocu-
tadores, irradiadores, control de temperatura,
modificacion de atmdsfera y feromonas.

Exclusion Fisica

Como se menciond anteriormente, los estableci-
mientos que manejan alimentos necesitan barreras a
prueba de plagas que les impidan la entrada a la ins-
talacién y para eliminar los refugios. Ademas las
puertas de los establecimientos que manejan alimen-
tos, deberdn estar equipadas con cerrado automatico.
Si las puertas se usan para ventilacién, deberin de
contar con mallas de didgmetro pequefio (malla del
20). Todas las puertas de camiones y de vagones
deberdn permanecer cerradas, excepto cuando estén
en uso. Cubiertas de puertas exteriores serdn equipa-
das con cojines inflables, los cuales pueden prevenir
la entrada de plagas mientras sean usadas. Las puer-
tas de aire o cortinas plasticas pueden ser usadas para
prevenir la entrada de plagas.

Electrocutadores de Insectos

Estas unidades deberdn ser instaladas correctamen-
te para atraer a los insectos voladores sensibles a la luz
que han entrado a las instalaciones. Se debe tener cui-
dado en la colocacion de estas unidades, para no atraer
otras plagas externas. Es también importante que los
electrocutadores no se instalen sobre producto expues-
to. Todas las unidades deberdn se equipadas con cha-
rolas colectoras y estas charolas deberdn ser
inspeccionadas y limpiadas en forma rutinaria. Los
electrocutadores pueden usarse también para monito-
rear los insectos presentes en la instalacion.

Irradiacion

En granos almacenados y productos derivados de
los granos, la irradiacién se usa tanto como un trata-
miento directo de productos almacenados para matar
insectos, como para programas de esterilizacion de
algunos insectos, los cuales son liberados después
para competir con individuos normales durante el
apareamiento. Los machos irradiados se relacionan
con hembras normales y dan como resultado j6venes
y huevos no fértiles.

Control de Temperatura

Se usan tanto temperaturas altas como bajas en
situaciones particulares y son muy prometedoras
para un futuro cercano. Los insectos son de sangre
fria: su temperatura corporal es muy similar a la de
su ambiente. Cuando la temperatura baja, la intensi-
dad de la actividad disminuye hasta cesar completa-
mente. Una baja adicional de temperatura puede
causar la muerte. Una disminucién repentina de la
temperatura es lo més adecuado para lograr un efec-
to letal en los insectos. De la misma manera en que
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los insectos en pequefias cantidades en productos
almacenados.

Atmaosferas Modificadas

Este método de manejo de plagas de productos
almacenados involucra un cambio en la atmosfera
existente en instalaciones de almacenamiento por
una atmosfera mortal para los insectos. La inslala-
ci6n es inyectada con didxido de carbono, nifrégeno
o con productos de gas combustible con un genera-
dor de modificacion de atmosfera. El CO, es preferi-
do porque mata mas rapidamente a los insectos, es de
bajo costo, se complica menos el sellado de las
estructuras de almacenamiento y es menos influen-
ciable por fluctuaciones de concentracion.

Feromonas

Las feromonas (quimicos naturales, producidos y
liberados por los insectos) son usados en el control
de plagas para productos almacenados como herra-
mienta efectiva para monitoreo de infestaciones.
Cantidades adecuadas de feromona sintética son
colocadas en trampas para detectar y evaluar las
infestaciones de plagas. Las trampas son revisadas
periddicamente para ayudar a mejorar la efectividad
del programa de manejo de plagas

MANEJO DE PLAGAS EN
ESTABLECIMIENTOS DONDE
SE SIRVEN ALIMENTOS

El uso de plaguicidas en y alrededor de estableci-
mientos que sirven comidas, se encuentra restringido
como resultado de la enmienda Federal de
Insecticidas, Fungicidas y Rodenticidas en el Acta de
1972. Esta se aplica especialmente en establecimien-
tos de dreas de alimentos y de servicio de comidas.
Las aplicaciones de la mayorfa de los insecticidas
residuales estdn limitadas a hendiduras y grietas (Ver
la discusion sobre el uso de insecticidas en estableci-
mientos que manejan alimentos). Las dreas de ali-
mentos incluyen los lugares en donde la comida esta
expuesta durante la recepcion, almacenamiento, pre-
paracién y servicio. Esto no incluye las dreas de
comedor en donde la comida estd bajo el control de
la persona que la come.

Los tratamientos en hendiduras y grietas incluyen
el uso de aerosoles, polvos y cebos. El uso de estos
productos se restringe sélo a hendiduras y grietas.
No estd permitido el tratamiento en superficies. Los
insecticidas liquidos deberdn ser aplicados a baja
presion y con gran cuidado evitando la caida o derra-
me que pudiera contaminar las superficies expuestas
del edificio o del equipo. Cuando se aplican polvos o
cebos en grictas 0 huecos, deberd tenerse cuidado de
no tratar las drcas en las que los alimentos son
expuestos, para evitar dejar cualquier material sobre
las superficies expuestas que pueda tener contacto
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con los alimentos. Estas aplicaciones pueden hacer-
se so0lo cuando el establecimiento estd cerrado o
fuera de servicio.

Los insecticidas que estdn registrados para (rata-
mientos en hendiduras y grietas en dreas de alimen-
tos pueden usarse mientras el establecimiento estd
abierto y en operacion siempre y cuando las instruc-
ciones de la etiqueta no indiquen lo contrario. De
cualquier forma, se debe tener cuidado para evitar
cualquier contaminacion de la comida. Algunos de
los insecticidas residuales tienen también indicacio-
nes para su uso en tratamientos por parches en dreas
de alimentos; las etiquetas deberdn especificar cudn-
do y dénde pueden ser usados.

En dreas donde no hay alimentos (muelle de
carga, dreas de almacenamiento, vestidores, oficinas,
etc.) del establecimiento de mancjo de alimentos,
existe mds libertad para el uso de insecticidas resi-
duales. En cada caso, la ectiqueta del producto que
use deberd describir las plagas que controla, los luga-
res en los que puede hacerse el tratamiento, la con-
centracion que se puede usar y el método de
aplicacion apropiado. Las aspersiones de insecticidas
residuales etiquetadas pueden usarse para tratar
superficies y dreas no alimenticias, tanto como la
aspersion no entre en contacto con los contenedores
de alimentos.

En establecimientos comerciales de servicio de
comida pueden existir problemas especiales de
higiene. Para mangjar las plagas de productos alma-
cenados en estas instalaciones, es esencial que los
locales sean limpiados de cualquier residuo de comi-
da que esté depositado en el suelo, las paredes o el
techo. Los residuos de comida que se acumulan pro-
veen un medio de nidacion de muchos insectos. Sien
el manejo de un establecimiento no se limpian de
desperdicios, el profesional en el manejo de plagas
deberd notificar a la gerencia ya que en estas condi-
ciones no se puede garantizar la eliminacién de los
insectos.

CONTROL DE PLAGAS EN BODEGAS

El primer paso para ¢l manejo de plagas en pro-
ductos almacenados en las bodegas, es el asegurarse
que se tiene un programa de higiene en operacion.
Entonces el profesional deberd encontrar la fuente
de infestacion e identificar los insectos involucrados.
Todo el material infestado deberd ser movido del
local a menos que la bodega vaya a ser fumigada.

Los insectos afuera de los materiales empacados
pueden matarse usando un aerosol de contacto que
contenga un insecticida con baja toxicidad para el
hombre, como las piretrinas y algunos piretroides.
Después de que se han limpiado los desperdicios y el
material infestado ha sido removido, las dreas de
almacenamiento pueden ser rociadas con insectici-
das residuales etiquetados para uso en interiores. La
aplicacion deberd hacerse en cualquier drea en donde
posiblemente aniden los insectos. Se deberd poner
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especial atencién en las hendiduras y grictas donde
los residuos no pueden ser bien removidos. Si existe
alguna probabilidad de que el cuarto vaya ha ser uti-
lizado para almacenamiento a granel se recomienda
aplicar un (ratamiento insecticida de proteccion.
Nuevamente e¢s importante mencionar que los aero-
soles residuales no deberdn tener contacto directo
con contenedores de alimentos.

Si existe alguna pequefia infestacién productos de
devolucién o realmacenaje, los cuales deben ser
mantenidos en la bodega por un perfodo de tiempo,
el material infestado debe ser almacenado en un édrea
de 1a bodega, lejos de las paredes y del suelo, monta-
do en tarimas. El drea entonces serd tratada en inter-
valos regulares con insecticidas autorizados. El
insecticida puede ser aplicado con un aerosol presu-
rizado o mdquina de UBV para obtener una mdxima
penetracion a través del espacio entre los contenedo-
res en la estiba. Antes de hacer el tratamiento espa-
cial, puede hacerse una aplicacion residual a pisos y
paredes con insecticidas correctamente etiquetados,
hasta la altura médxima de almacenaje. Si los produc-
tos alimenticios estdn expuestos, la aplicacién debe-
rd limitarse al tratamiento en hendiduras y grietas. La
necesidad de repetir estas aplicaciones residuales
dependerdn de los tipos de superficies a ser rociadas
y el tiempo de accion de insecticidas residuales. Los
periodos de tratamiento podrian ser mensuales, cada
tercer mes o cualro veces al afio. El profesional en el
manejo de plagas deberd verificar todas las condicio-
nes cuidadosamente y de este modo supervisar el
tiempo de residualidad efectivo. El programa de tra-
tamiento espacial y residual es efectivo, solo si el
drea de almacenamiento es limpiada al inicio y no se
presenta una reinfestacion. Durante este programa el
edifico deberd mantenerse limpio para que los des-
perdicios y polvo no tratado no se acumulen. Como
un método estidndar de mantenimicnto en bodegas
este sistema es excelente.

Otras buenas pricticas de prevencion y control de
plagas mcluyen la movilizacion de los materiales
viejos, primero la inspeccion de los materiales nue-
vos y el tratamiento periddico de instalaciones, espe-
cialmente cuando las dreas estdn wvacfas. Ver ¢l
Capitulo 18 para discusiones adicionales.

MANEJO DE PLAGAS EN
TIENDAS DE ABARROTES

En las tiendas de abarrotes, el manejo de plagas en
productos almacenados depende del movimiento de
los materiales infestados. Otra vez, ¢l profesional en
el manejo de plagas deberd ser muy insistente para
implementar el programa de control de las plagas de
almacén hasta que se haya realizado un programa de
higiene en el lugar.

Después de ésto, la aplicacion de un aerosol de
contacto de baja toxicidad se podria efectuar para
matar cualquier adulto o larva. Esta aplicacion debe-
rd hacerse con aerosol a presion, un generador (érmi-
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co de aerosol o una maquma UBYV usando piretrinas
o piretroides etiquetados para este tipo de uso. Haga
las aplicaciones en todas las superficies del drca en
donde exista infestacion, teniendo extremo cuidado
de no contaminar los productos alimenticios en la
tienda. Si algin articulo comestible no se encuentra
en envases sellados, asegtrese de cubrirlos con plds-
tico antes del rociado. En dreas sin alimentos, pueden
usarse insecticidas residuales. Los aerosoles residua-
les de insecticidas correctamente eliquetados, pue-
den usarse en dreas de alimentos, cn hendiduras y
grictas y en algunos casos en tratamientos localiza-
dos. El Capitulo 19 incluye una discusion més deta-
llada del manejo de plagas en supermercados.
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manejo de plagas de
productos almacenados
en los hogares

La fuente de una infestacién de plagas de produc-
tos almacenados en un hogar, generalmente estd
localizado en dreas donde se almacenan los alimen-
tos tales como la cocina. La infestacion en su totali-
dad puede ser aislada dentro de un sélo gabinete o en
una caja de material resistente. Antes de que cual-
quier control pueda hacerse, la fuente de infestacion
deberd ser encontrada v eliminada. Esto no siempre
es ficil de hacer. pero es esencial. Busque cuidado-
samente dentro de hendiduras y grietas en donde
residuos de alimentos puedan estar acumulados den-
tro de envases tales como cereales, frjoles. chicha-
ros, harina, frutas secas y especias y cualquier otro
material en el que los insectos puedan vivir o com-
pletar su ciclo de vida. No debe pasar por alto la
posibilidad de que un envase sellado pueda estar
infestado en el interior y quede suficientemente hol-
gado para permitir gue los insectos escapen. También
revise bajo los gabinetes, aberturas o huecos de pare-
des para acumularse, tales como comida de perros en
la cual puede anidar las plagas. La comida de masco-
tas y semillas de pdjaros pueden ser una fuente de
infestacion y puede estar localizada en otro cuarto
que no sea la cocina.

Después de mover ¢l material infestado, remueva
los contenidos de cajones y armarios en el drea.
Aspire y limpie a fondo estas dreas, y rocie todas las
hendiduras y grietas y otros lugares de refugio de
insectos con materiales residuales estindar etiqueta-
dos para este uso. Después de que el insecticida ha
secado, cubra todos los fondos de cajones y charolas
con papel para evitar que los alimentos y los envases
tengan contacto con el insecticida residual. Esto
pucde tomar varios dias para que los insectos que no
tuvieron contacto durante el tratamiento, lleguen a
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tener contacto con el residuo y mueran. El propieta-
rio deberd ser avisado de este hecho, asi como, el
profesional en el manejo de plagas nos«deberd hacer
viajes innecesarios para completar el trabajo.

La aplicacién de insecticidas para el control de
plagas en o alrededor de los alimentos, requiere de
cuidados considerables por parte del profesional en
el manejo de plagas. Es esencial que ningiin insecti-
cida de cualquier tipo entre en contacto con los pro-
ductos alimenticios. Ningiin insecticida debera ser
considerado como ‘“no-téxico” o indicado para
usarse directamente sobre cualquier producto ali-
menticio. Cuando las estanterias son tratadas, los
productos comestibles no deberdn ser colocados nue-
vamente en ellas hasta que el insecticida esté com-
pletamente seco, y el papel entonces pueda ser
reemplazado en los estantes para proteger los ali-
mentos de un contacto directo.
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capitulo I I

pulgas, garrapatas y
- otros ectoparasitos

Muchos de los artrépodos que se verdn en este
capitulo se alimentan directamente de los
humanos u otros animales de sangre caliente. A los
organismos que obtienen durante toda o parte de su
vida su alimentacién de otro organismo, sin causarle
por lo general la muerte, se les conoce como parasi-
tos. El organismo del cual obtiene su alimento se
llama hospedero o huésped del parasito. A los para-
sitos que se alimentan de la superficie externa del
hospedero se les llama ectoparaisitos y éstos son los
que se veran en este capitulo. Algunos de estos pard-
sitos pueden transportar otros organismos que causan
enfermedades como baclerias, protozooarios, rickett-
sias o virus, de un hospedero a otro. Cuando los para-
sitos desempefian esta funcion se les llama vectores
de enfermedades.

La entomologfa en la Salud Publica, es la ciencia
que se ocupa de la relacion de los insectos y otros
parisitos con el origen de enfermedades en los huma-
nos por la transmisién de organismos que son os res-
ponsables de la condicién patoldgica. Los artropodos
involucrados pueden ser el agente causal directamen-
te (por ejemplo, el piojo ladilla), o bien vectores (por
ejemplo, ciertos mosquitos que transmiten la encefa-
litis). Un objetivo importante en la entomologia en
salud piiblica es la prevencion y, si es posible, la erra-
dicacién de enfermedades en humanos relacionadas
en su origen y transmision por artrépodos.

pulgas
Orden Siphonaptera

En todo el mundo, las pulgas son una plaga en
humanos y animales domésticos. Aun cuando la
mayoria de las pulgas prefieren hospederos no huma-
nos, muchas pueden y se alimentan ficilmente de
humanos cuando las infestaciones son fuertes o
cuando no existen otros hospederos disponibles.

Las pulgas son pequefias, sin alas y miden en pro-
medio de 1/12 a 1/6 pulgada, pero pueden variar en
tamafio siendo tan pequefias de 1/25 de pulgada
hasta grandes de 1/3 de pulgada (ver la cubierta de
este capitulo y la Figura 11-B¥). Cuando se observan
de frente, el cuerpo de la pulga es angosto de lado a
lado. Esto les permite moverse facilmente entre los
pelos de la capa de los animales (o entre el tejido de
las alformbras); en dreas muy angostas como grietas
y pliegues en la tapiceria, o atn debajo del suelo y

# Ver la seccion de ilustraciones a color en el centro del libro.
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dentro de las dreas del subsuelo. Su cuerpo estd
cubierto con espinas que se proyectan hacia atris,
bien adaptadas para moverse hacia adelante entre los
pelos o plumas del hospedero. Estas mismas hacen
que sea dificil quitarse las pulgas al sacudirse o ras-
carse. Las pulgas tienen piezas bucales agudas y de
succi6n para penetrar la piel del hospedero y succio-
nar su sangre. Sus largas y poderosas patas les per-
miten brincar de 7-8 pulgadas verticalmente y de
14-16 pulgadas horizontalmente. Todas estas consi-
deraciones se deben lener en mente cuando se planea
un programa de control de pulgas,

Las pulgas tienen una melamorfosis completa.
Los huevos son suaves. redondeados y de color claro.
Miden cerca de 1/50 de pulgada de diametro y son
del tamarfio necesario para ser poco visibles. Con fre-
cuencia son ovopositados sobre el animal hospedero,
aunque también pueden ser puestos por adultos que
cayeron al suelo (por ejemplo, en la alfombra o en
los colchones del hospedero). Puesto que los huevos
no estdn pegados al hospedero, éstos caen y eclosio-
nan en el suelo, en los colchones y ropa de cama,
alfombras, tapiceria o en grietas en el suelo. Una
pulga hembra ovoposita pocos huevos cada dia hasta
que pone de 200-400 huevos. Dependiendo de la
temperatura y humedad, los huevos eclosionan en
cualquier lugar de 2 dias a varias semanas; bajo con-
diciones favorables la mayoria eclosionan en 7 a 14
dias. Las pulgas del gato que se alimentan de €l sin
ser molestadas. pueden vivir 3 semanas 0 mas en el
hospedero.

Las larvas son pequefas, activas y parecidas a un
gusano (ver cubierta y la Figura 11-C). Tienen 13
segmentos corporales y piezas bucales para masticar,
no tienen patas. Se alimentan de todo tipo de deshe-
chos orgdnicos y s¢ desarrollan muy bien cuando se
alimentan de las heces, que conlienen sangre no
digerida, de las pulgas adultas. Esto explica la pre-
sencia de sangre en sus intestinos. La larva se de-
sarrolla, pasando por 3 fases en una semana o en
varios meses, dependiendo de las condiciones
ambientales y disponibilidad de alimento. La tercera
fase larvaria madura mide de 1/8 a 1/6 de pulgada de
largo y 1/64 de pulgada de ancho.

A menos de que se realice una inspeccion con-
cienzuda y completa, es raro que los duefios de las
casas o controladores de plagas vean a estas larvas.
Con frecuencia se encuentran entrelazadas dentro de
una alfombra y resisten el jaloneo de la aspiradora.
La larva madura hila un capullo para la pupacion, el
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Figure 11-A. Clave ilustrada (CDC) para las pulgas comurnes de E.UA.

cual se va cubriendo de granos de arena, hilos, polvo
y otros deshechos del sustrato, camuflagedndola
muy bien. Si la temperatura es favorable (70°F), en
aproximadamente 7-10 dias se desarrolla una pulga
preadulta, 1a cual no emerge inmediatamente.

Muchas pulgas adultas emergen de la pupa de 7-
14 dias después de formado el capullo, pero algunas
pucden tardar varios meses o hasta un aflo. Las con-
diciones cdlidas y himedas, la presencia de bioxido
de carbono (por ejemplo, el que exhalan los hospede-
ros de sangre caliente) y los signos mecdnicos (por
cjemplo, las vibraciones de pisadas o el peso de la
pata de la mascota sobre el capullo) causan que las
pulgas emerjan. Este fendmeno ayuda a explicar la
causa por lo cual los vacacionistas, 0 personas que se
mudan a una casa 0 departamento nuevo, $on acosa-
dos por pulgas hambrientas pocas horas despucs de
regresar a sus casas o cambiarse. Las pulgas adultas
pueden haber estado en la casa por algiin tiempo, o
bien fueron estimuladas a emerger del capullo por la
presencia repentina de hospederos. Las pulgas adul-
tas después de emerger del capullo, estdn listas para
alimentarse y aparearse en poco liempo.

Las pulgas, como la pulga del gato. por lo general
necesitan condiciones bastante cdlidas (70-85°F) y
himedas (70% de humedad relativa) para desarrollar
infestaciones sustanciales, tanto en interiores como
exteriores. La larva en particular, es muy sensible a
extremos de temperatura y humedad. especialmente
a sequedad excesiva. Por lo tanto, los problemas de
pulgas tienen su pico ¢n primavera, verano y otofio;
épocas en que las condiciones ambientales son favo-
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rables tanto en el interior como exterior. Sin embar-
go, en muchas regiones la "temporada de pulgas”
puede ser en lodo el afio, especialmente en ¢l Sur. De
manera inversa, las pulgas no pueden sobrevivir en el
exterior bajo las condiciones secas y calientes pre-
sentes durante el verano en muchas regiones de
E.U.A. No obstante, las condiciones especificas de
cada patio pueden permitir el desarrollo de pulgas,
por lo que el controlador de plagas debe estar alerta
durante las inspecciones y las dphc,acmnes subse-
cuentes de insecticidas. Por lo comun, las pulgas se
concentran en las dreas de descanso de las mascotas;
en el sustrato de estas dreas cae el materia fecal (que
conliene sangre para que las larvas se alimenten) de
las pulgas adultas que se estdn alimentando en la
mascota.

Las pulgas son importantes puesto que acarrean
pardsitos u organismos infecciosos. El controlador
profesional debe saber como identificar cada una de
las especies mds comunes y entender los detalles de
sus habitos. Si se encuentra una especie de pulga que
transmite Ia peste o tifo, el controlador debe notificar
a las autoridades de Salud Ptblica inmediatamente;
ellos podran determinar si existe o no un riesgo
médico importante para la poblacién. Las caracteris-
ticas que se utilizan para identificar a las pulgas no
son dificiles de dominar, aunque s¢ requiere usar una
lupa o un microscopio de diseccion para realizar la
identificacién positiva. La clave del pictograma de la
Figura 11-A permite identificar Ja mayoria de las
especies mds comunes que se encuentran en ¢l con-
trol de plagas urbanas.
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(20x tamafio natural)
Figura 11-C. Estado inmaduro de la pulga.

PULGA DEL GATO, Ctenocephalides felis
(Bouche) y la PULGA DEL PERRO,
Ctenocephalides canis [Curtis)

Familia Pulicidaes

La pulga del gato y del perro son dos especies
muy similares que se encuentran en todo E.U.A. De
las dos especies, la pulgas del gato se encuentran
con mayor frecuencia en los trabajos de control de
pulgas, tanto en el interior como alrededores de las
casas (ver Figura 11-B*). Las pulgas del perro por lo
usual se encuentran en hospederos silvestres mds que
en mascotas. Las dos especies prefieren a los perros
y gatos como hospederos, aunque se pueden encon-
trar en una gran variedad de animales incluyendo
roedores y ganado. Prefieren lugares donde se acu-
mula el polvo y deshechos orgdnicos, y se encuen-
tran cominmente en casas, debajo de los edificios v,
si las condiciones de temperatura y humedad lo per-
miten, en los patios o jardines. Las dos especies son
hospederos intermediarios del gusano plano del
perro, Dipylidium caninum (Linn.), que es comtin en
perros y gatos. Cuando los nifios juegan cerca de las
mascotas infestadas, se pueden infectar de este susa-
no plano por ingerir accidentalmente la pulga.

Los clientes que llaman quejandose de pulgas,
ven pequefios insectos obscuros que brincan. Estos
pueden estar picando a la gente y por lo comiin, hay
un perro o gato viviendo en la casa o departamento,
Con frecuencia, los problemas severos se presentan
cuando las personas regresan de vacaciones a un
hogar infestado con pulgas particularmente ham-
brientas, algunas de las cuales emergieron de sus
capullos después de que la gente y sus mascotas
regresaron. La reaccion tipica al piquete de pulgas en
humanos, es la formacién de una roncha pequefia,
dura, roja y que causa comezdn; se puede presentar
sangrado. Por lo general, en el centro de cada roncha
se puede ver un punto de perforacion causado por las
piezas bucales de la pulga y por lo tanto, a la inspec-
cion cercana se revela una pequefia roncha rojiza con
el centro de color carne pdlido. Atn cuando algunas
personas no fienen estas reacciones en la piel por el
piquete de pulga, es importante distinguir las ronchas

* Wer la seccion de ilustraciones a color en gl centro del libro.
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por piquetes de pulgas, de las mordidas o piquetes de
otros artrépodos o bien, de irritaciones de otras cau-
sas. Las hormigas y arafias dejan dos marcas cuando
muerden. La picadura de Ta hormiga de fuego causa
ronchas rojas que en un par de dias se convierten en
protuberancias pequefias, duras y de color carmne o
palidas. Por lo comtn, no tienen el perimetro rojo
como las causadas por pulgas. Los mosquitos, abe-
jas, avispas y chinches provocan ronchas o inflama-
ciones mds grandes. No obstante, el grado de
reaccién al piquete varia de un individuo a otro.

PULGA DEL HUMANO
Pulex irritans Linnaeus
Familia Pulicidae
La pulga del humano se encuentra en todo E.U.A.
y es comin en las casas de Ia Costa del Pacifico.
Puede sobrevivir exclusivamente en hospederos
humanos pero con regularidad se encuentra en cer-
dos y ocasionalmente en perros. A esta pulga se le ha
infectado en laboratorio con la peste y se ha demos-
trado que es capaz de transmitir esta bacteria, aunque
no es un portador normal de la bacteria.

PULGA DE LA RATA ORIENTAL
Xenopsylla cheopis (Rothschild)
Familia Pulicidae

La pulga de la rata oriental es el principal portador
de los organismos causales de la peste bub6nica y del
tifo murino. Esta pulga es mas comtin en pueblos cerca
de embarcaderos, donde han sido introducida por
medio de la rata Noruega y de los tejados, y estd bien
establecida en casi todo E.U.A.. Es una de las pulgas
de rata mds abundante en los estados del sury en el sur
de California. Las ratas son el hospedero preferido por
estas pulgas aunque en ocasiones pica a los humanos.

PULGA DE LA RATA NORTENA
Nosopsyllus fasciatus (Bosc)
Familia Ceratophyllidae

Esta pulga cominmente infesta ratas y ratones en
todo E.U.A. y es la pulga de rata mas comtn en los
Estados del norte. Puede transmitir organismos que
causan pesle de una rata a otra, pero por lo general
no pica a los humanos

PULGA FIJADORA DE LAS
AVES DE CORRAL
Echidnophaga gallinacea (Westwood)
Familia Pulicidae
Esta pulga es una plaga prominente en el sur y sur-
este de E.U.A ; principalmente se encuentra en aves de
corral, pero también ataca a otros animales incluyen-
do al hombre. Las pulgas adultas hembras se fijan fir-
memente en su hospedero, formando iilceras severas
en la cabeza o cuello de las aves domésticas; en las
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orejas de perros, gatos y ratas, y en casi cualquier parte
del cuerpo del hombre. Mientras que las hembras
adultas permanecen bien fijas en el hospedero durante
toda su vida, las larvas estdan en el suelo alimentdndo-
se de materia orgdnica; por consiguiente, se pueden
encontrar todos los estadios en los corrales de las aves
o en los edificios de alrededor. Esta pulga puede estar
infectada con la peste o el tifo murino. Sin embargo,
puesto que la hembra vive normalmente en un sélo
huésped, la importancia de esla especie como vector
de estas enfermedades se reduce.

PULGA DEL RATON EUROPEO
Leptapsylla segnis (Schonherr)
Familia Leptopsyllidae

Esta pulga se encuentra cominmente en los esta-
dos de la costa del golfo y en California; en estas
mismas dreas es menos comin en el ratén domésti-
co. Esta pulga se puede convertir en un problema
para el hombre cuando existen infestaciones fuertes
de ratas y ratones en el interior de las construcciones.

Diamanus montanus [Baker‘]
Familia Ceratophyllidae

Esta pulga cominmente se encuentra atacando a
las ardillas terrestres en casi todo el Este de E.U.A..
Es la responsable de transmitir muchos de los casos
de pesle en personas en el sur este de E.U.A.

MANEJO DE LAS PULGAS

En los tltimos 10-15 afios, la pulga del gato se ha
convertido en una plaga urbana comiin, creciente en
casi todo E.U.A., muy persistente y dificil de contro-
lar en muchas situaciones. Probablemente existen
muchas razones de esta clara tendencia en el aumen-
to de la importancia de la pulga del gato y sus difi-
cultades en el control. De cualquier modo, parece ser
que contribuyen a este fenémeno: el crecimiento en
la poblacion de mascotas (en hogares o perdidos) en
comunidades urbanas y suburbanas, la eliminacion
de los insecticidas organoclorados de la lista de los
quimicos disponibles para el control de pulgas, la
tendencia manifiesta en el incremento de la resisten-
cia de las pulgas a los insecticidas organofosforados
y carbamatos, y el poco control sobre la pulga de los
nuevos insecticidas a base de piretroides sintéticos.
Ademds, ain cuando un controlador de plagas clija y
apligue correctamente un insecticida efectivo. un
control efectivo y consistente en el interior de la casa
y sus alrededores. requiere de un programa cuidado-
samente organizado y ejecutado. Un componente
importante de este programa es la cooperacion del
duefio de la casa para mantener la condiciones sani-
tarias apropiadas y continuar con el control de las
pulgas en la(s) mascota(s). Esto quicre decir que tal
vez sean necesarios varios tralamientos en la(s) mas-
cota(s), cierto grado de restriccidn de que la mascota
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tenga contacto con otros animales infestados, en las
areas abiertas, en los jardines, patios o en el vecinda-
rio. Gran parte de la dificultad en el control de pul-
gas se debe a la falta de planes adecuados y de
implementar un programa completo y detallado. Un
factor importante para que cada programa tenga.
éxito, es la habilidad del controlador profesional en
comunicarse con el cliente (duefio de 1a mascota) y
conseguir su ayuda. Otra razén por la que falla el
control es la aplicacion inadecuada del insecticida y
se olvidan muchas dreas importantes porque no se
ven o bien, porque el equipo de aspersién estd
incompleto (por ejemplo, partes gastadas o estropea-
das, boquillas obstruidas). Todos los aspectos en
cada programa se deben organizar y completar para
asegurar un buen control de pulgas.

Los Pasos a Seguir en un
Programa Detallado para el
Manejo de la Pulga del Gato

Identificacion en campo — Este primer paso ¢s
para determinar si realmente el problema de plagas
involucra a pulgas y la especie involucrada es la
pulga del gato. Nunca asuma estas dos observaciones
y asegiirese de contactar a los oficiales locales de
Salud Publica si alguna de las especies identificadas
puede transmitir enfermedades al hombre.

Inspeccién — Muchos controladores descubrie-
ron que usar calcetas blancas deportivas (lavadas
después de cada uso) es un método prictico y esen-
cial para realizar una buena inspeccion de pulgas.
Mientras que usa las calcetas blancas busque los
sitios donde se concentran mds pulgas, estas se harédn
visibles sobre las calcetas blancas. Utilice un diagra-
ma o plano del suelo de la construccion y otras notas
para localizar las dreas problemas. Muestree los
cuartos, caminando con los calcetines blancos pues-
tos en todo el cuarto, durante un par de minutos (por
cuarto). También muecstree todos los muebles con
tapiceria que pueden estar albergando pulgas, golpe-
dndolos ligeramente con los pies. Note las drcas difi-
ciles de tratar como pisos de cemento o azulejos,
lugares donde los roedores pueden estar contribuyen-
do con el problema de pulgas, y las dreas donde los
gatos y perros duermen, descansan o caminan a tra-
vés de la residencia. Recuerde que los gatos con fre-
cuencia duermen o descansan en repisas altas u otras
dreas en el interior. en bordes altos o en puntos que
les dan ventaja en el exterior, o bien, detrds de los
muebles. Los perros por lo general se echan en el
piso o sobre los muebles. Cuando inspeccione el
interior de la casa asegirese de revisar cada cuarto de
todos los pisos y no se olvide de los closets.

Después, inspeccione las dreas en el exterior
donde las mascotas pasan el tiempo para determinar
si hay presencia de pulgas. Inspeccione las dreas de
descanso de las mascotas, jaulas, garages, debajo de
los escalones de madera de la entrada, en la (errazas y
aberturas (si las mascotas o roedores pueden entrar).
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Un aspecto importante en el proceso de inspec-
cién es entrevistar al duefio para conocer todos los
factores relevantes de los hébitos de las mascotas y
saber donde han notado la presencia de pulgas. Se
debe saber, si existe algin infante pequefio que
pueda ser sensible a las alfombras tratadas con insec-
ticidas y considerar si hay alfombras o muebles de
valor o sensibles; anote la marca de los muebles y
alfombras antes de iniciar el tratamiento con insecti-
cidas. Asegiirese de tomar notas durante esta entre-
vista y durante todas las fases de inspeccién del
programa. Esto ayuda a guiar la fase de tratamiento
del programa y es particularmente 1til para guiar
cualquier tratamiento posterior que sea necesario.

Educacion del cliente — Inicie, tranquilizando a
los clientes explicdndoles que este problema no es
inusual y es controlable con su cooperacion.
Asegirese de hacer énfasis en que la cooperacién del
cliente es esencial para el éxito completo del progra-
ma. Probablemente estardn desanimados y frustrados
€on su situacion, pero son necesarios como una ayuda
en este programa y no como obsticulo. Expliqueles
los detalles bdsicos del ciclo de la vida de la pulga y
todos los pasos de un programa de control de pulgas
completo, seguro y efectivo. No deben haber sorpresas
para el cliente antes, durante, ni después del programa.

Cuando explique el ciclo de vida de la pulga, ase-
glirese de hacer énfasis en que ningiin insecticida mata
a las pupas presentes durante el tratamiento y que, por
lo tanto, algunas pulgas adultas emergerdn en varios
dias a un par de semanas después del tratamiento.

Una parte inicial importante e¢n el programa, es
remover todo el desorden y deshechos en el interior
y exterior de la casa, que puede interferir con la apli-
cacion completa del insecticida. Después se debe
aspirar completamente todos los pisos, muebles y
otras 4reas en el interior donde se han encontrado las
pulgas; la bolsa de la aspiradora se debe eliminar.
Las cobijas de las mascotas se deben lavar o de-
sechar. Gran parte de este trabajo preparativo es res-
ponsabilidad del cliente, antes de que inicie la fase de
tratamiento. Puesto que ésto puede tomar tiempo y
esfuerzo, no debe planear hacer ningin tratamiento
hasta que estos pasos se hayan completado, lo que
requiere hacer una cita para regresar en un dia o dos.
Si esta importante fase de limpieza no se hace satis-
factoriamente, la habilidad del controlador profesio-
nal de obtener un control rdpido y efectivo de las
pulgas sin la alta probabilidad de reclamaciones que
cuestan dinero, estard en riesgo. Tal vez sea necesa-
rio tomar la dificil decisién de continuar, insistiendo
a los duefios que realicen un esfuerzo mayor, o, en
algunos casos, abandonar el trabajo. Por lo menos, se
debe informar al cliente de cualquier asunto relacio-
nado y cualquiera de las garantias que se realizaron
probablemente se tengan que alterar.

Explique las bases necesarias de todos los procedi-
mientos de tratamiento y esté preparado para discutir
los quimicos que se van a utilizar. Es posible, que sal-
gan a flote preguntas y dudas de la seguridad de las
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aplicaciones extensivas necesarias en el interior vy,
probablemente, en el exterior. En general, todas las
personas y mascotas deben estar fuera de la casa
mientras se aplica cualquier tratamiento y no deben
entrar hasta después de 1-2 horas o hasta que las dreas
tratadas estén secas, ésto disminuye de gran manera
cualquier riesgo de exposicion al insecticida o de
accidentes por resbalarse en las superficies mojadas o
himedas. Cualquier operacion de limpieza se debe
realizar después de 24 horas o mds, sobretodo si se
usan formulaciones en polvo, polvos humectables o
microencapsulados. Estas formulaciones matan v tie-
nen un poder de derribe lento, por 1o tanto, si se hace
limpieza se disminuye el nivel de residuos insectici-
das y disminuye la efectividad de estos tratamientos.

Explique otra vez que algunas pulgas adultas vol-
veran a aparecer después de 2-3 semanas de aplicar
el tratamiento inicial, pero que serdn controladas por
1a accion residual. También explique cualquier trata-
miento de seguimiento preventivo que se realizard.

Est€ seguro de que el cliente entienda qiie hacer
para controlar las pulgas adultas en la mascota. Los
controladores de plagas profesionales no deben incluir
el tratamiento de las mascotas en sus paquetes, por la
responsabilidad involucrada y conflictos con el papel
de los veterinarios. Si el duefio de la mascota va a
manejar este asunto, recuérdele leer cuidadosamente
las instrucciones en la etiqueta del producto y de que
repitan el tratamiento cuando se requiera. Si un veteri-
nario estd involucrado, trate de determinar qué régi-
men de tratamiento se estd usando en la mascota y de
qué manera puede afectar al programa de control que
usted esta llevando a cabo. Muchos perros son tratados
por veterinarios con un producto organofosforado 1la-
mado Proban que es de administracién oral. En estas
mascotas puede existir un gran potencial toxico, por
una excesiva inhibicién de la colinesterasa, si se utili-
zan otros insecticidas carbamatos u organofosforados
en el programa de control de pulgas. Otros programas
como asperjar drboles, arbustos o jardines, se pueden
sumar al posible riesgo para las mascotas. Los gatos,
en especial los cachorros, son més sensibles a cual-
quier insecticida que los perros. En iodos estos casos,
la educacion al cliente, la comunicacion con el veteri-
nario (si es necesario) v el cuidado del cliente de man-
tener a los mifios y mascolas lejos de las superficies
tratadas hasta que se hayan secado absolutamente,
son esenciales para ayudar a evitar accidentes de
intoxicacion con plaguicidas.

Tratamientos — Aparte de los tratamientos para
las pulgas en las mascotas, que lo deben realizar los
duefios de las casas o un veterinario, se requiere apli-
car insecticidas en el interior, y con frecuencia, en el
exterior en dreas selectas. Recuerde, esté seguro de
que no hay gente o mascotas en la casa durante el tra-
tamiento o hasta que se hayan secado los residuos.
Todas las dreas que puedan albergar pulgas se deben
tratar, incluyendo alfombras, otras dreas del piso,
dreas donde descansan las mascotas y los muebles
tapizados. Aseglrese de asperjar de 12-18 pulgadas
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de la parte baja de tapices o muebles, asi como otras
dreas sobre el piso donde a la inspeccion o los habi-
tos de la mascota indican presencia de pulgas.
Cuando utilice una aspersora de aire comprimido
con boquilla de abanico revise que el patron de
aspersion sea consistente de lado a lado. Con el fin
de producir una aspersion fina uniforme con estas
aspersoras, se debe mantener de 20-30 psi parando
frecuentemente para bombear la aspersora. Tenga en
mente que el rocio debe penetrar al tejido de las
alfombras o en muchos orificios y grietas donde las
larvas y pulgas adultas se esconden.

Cualquier persona que esté familiarizada con el
comportamiento de los perros sabe que por lo gene-
ral se sacuden violentamente cuando se despiertan.
Este comportamiento causa que los huevos de las
pulgas ovopositados en su pelo salgan volando en
todas direcciones golpeando las paredes y cayendo
detrds de sofis u otros muebles. Como se explicé
anteriormente. los perros generalmente descansan
sobre los muebles y los gatos tienden a descansar
debajo o atrds de los muebles o en otras dreas remo-
tas de la casa. Un estudio demostré que todas las eta-
pas del ciclo de la pulga se concentran en aquellas
dreas donde las mascotas prefieren descansar y pa-
sear en el interior. Por lo tanto, mientras que las
infestaciones de pulgas tienden a concentrarse en
ciertas dreas, con frecuencia se encuentran dispersas
en el interior de la casa; por lo cual los tratamientos
con insecticidas deben ser completos. Asegtirese de
mover los muebles para permitir que la aplicacion
sea facil y completa, detrdas y debajo de éstos. Quite
los cojines de las sillas y sofés tapizados, trate los
lados de los cojines y las areas debajo y atrds de
éstos. No trate las superficie de los cojines que més
tarde estardn cxpuestas a las personas y mascotas.

Antes de tratar las alfombras, tapices o cualquier
otra superficie considere la posibilidad de que se
puedan manchar. Muchas alfombras modernas, tapi-
ces y tapices de paredes no son en particular sensi-
bles a la mayorfa de los aspersiones con base de
agua, pero muchos colorantes modernos de alfom-
bras han mostrado cierta sensibilidad a ciertos insec-
ticidas. Especificamente, algunos nuevos colorantes
rojos son sensibles a los aspersiones de soluciones
dcidas, y las alfombras rojas o cafés se decoloran a
un amarillo, azul o verde palido. Por supuesto, los
insecticidas formulados y recomendados para utili-
zarse en interiores tienden a ser seguros en la mayo-
ria de las superficies, pero es importante usar la
experiencia y tomar precauciones para evitar cual-
quier problema. Cuando se tienen dudas, es una
buena idea tratar pequefios puntos que no se vean en
las alfombras o tapices, esperar algunos dias antes de
revisar si hay problemas de manchas y entonces, pro-
seguir con los tratamientos completos. Tenga en
mente que la luz solar o el desgaste por el tréfico de
pisadas (etc.) pueden interactuar con el residuo de la
aspersion y contribuir con el proceso de manchado
bajo ciertas circunstancias.
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En el mercado existen varias formulaciones de
insecticidas para asperjar en interiores, incluyendo
concentrados emulsificantes, polvos humectables,
microencapsulados y aerosoles. Por lo general, se
prefieren los emulsificables para tratar las alfombras
puesto que permiten una mejor penetracion del
ingrediente activo en el tejido y borra de las alfom-
bras, sin dejar residuos visibles. Los polvos humec-
tantes y microencapsulados generalmente tienen una
actividad residual superior en superficies sin alfom-
bras. Sin embrago, estas formulaciones pueden dejar
residuos visibles no deseados en algunas superficies.

Existen formulaciones a base de clorpirifos, ben-
diocarb, propetamfos, propoxur, carbaryl, diazinon,
malation, fenvalerato y otros piretroides, para su uso
residual en interiores. Con frecuencia, el uso de estos
insecticidas residuales es seguido por la utilizacion
de aplicaciones de UBV o aspersion de piretrinas
sinérgizadas o piretroides sintéticos no residuales.
Con éstos, se intenta derribar a todas las pulgas adul-
tas presentes. Ademas, con frecuencia se combinan
los reguladores de Crecimiento de Insectos (IRC),
como metopreno o fenoxycarb, con aplicaciones de
insecticidas residuales o no residuales para propor-
cionar un rango de control mds amplio (120 dias o
mas) de las etapas inmaduras de la pulga. Estos IRC
afectan a la larva de la pulga causando que mueran
durante la muda o por una falla en su desarrollo en su
fase de pupa; por lo general, paran la produccién de
pulgas adultas dentro del hogar, pero no actian sobre
las pupas existentes durante el tratamiento. Por lo
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tanto, algunos adultos emergen de 2-3 semanas des-
pués del tratamiento y deben ser controladas por los
residuos efectivos de un insecticida residual conven-
cional o aplicando repetidamente insecticidas no
residuales. Actualmente muchas compafiias de con-
trol de plagas usan estos IRC antes de que inicie
"temporada"” normal de pulgas como un tratamiento
preventivo para evitar que se desarrollen las pulgas y
se formen infestaciones dentro del hogar. En algunas
situaciones muy sensibles, un control razonable se
puede lograr utilizando unicamente IRC y teniendo
una atencion rigurosa en los aspectos sanitarios.

Cuando se asperjan las alfombras para ¢l con-
trol de pulgas en interiores, asegiirese de utilizar todo
el volumen de 1a dilucién del insecticida recomenda-
do por unidad del area de la alfombra. Por ejemplo, la
etiqueta del producto Dursban recomienda un galén
de la dilucion al 0.25% para 800 pies cuadrados, o
bien, un galén de la dilucion al 0.5% para 1600 pies
cuadrados de drea de suelo. Bombee la aspersora de
aire comprimido hasta 20 psi y utilice una boquilla de
abanico para lener un buen patron de aspersion uni-
forme. No deje dreas sin tratar entre las aspersiones
cuando se estd aplicando el tratamiento. Sea especial-
mente certero en tratar las dreas donde 1as mascotas
pasan mucho tiempo descansando y a lo largo de los
caminos donde prefieren pasear. Si es necesario
mueva los muebles, recuerde tratar la parte inferior
12-18 pulgadas de los tapices o cubiertas de las pare-
des y dentro de los closets (si es necesario, con base
a los resultados de la inspeccién). Hasta donde sea
posible, aplique el material de tal manera para que
baje hasta la borra de las alfombras con el fin de
alcanzar las dreas donde las larvas y pulgas adultas se
esconden. Aspirar completamente antes de aplicar el
tratamiento hace que este proceso sea mds sencillo;
muchos controladores rascan la felpa gruesa o bastan-
te enredada de las alfombras antes de tratarlas.

Las areas externas que requieran tratamiento se
deben asperjar con insecticidas residuales formula-
dos, enlistados anteriormente, recomendados para su
uso en el exterior. Trate toda el drea perimetral de la
casa y del patio, especialmente en las jaulas o donde
se mueven las mascotas. Recuerde que los gatos se
mueven en las enredaderas u orillas de las casas o de
los techos. Algunas veces es necesario tratar toda el
drea del patio, en especial, cuando las inspecciones
indican una [uerte presencia dispersa de pulgas y en
los lugares donde las condiciones climdticas favore-
cen ¢l desarrollo de pulgas.

Inspecciones y tratamientos de seguimiento —
Este punto se le debe de explicar al cliente con ante-
rioridad. Algunas compafias prefieren controlar las
pulgas con un sélo programa completo de tratamien-
o, mientras que la politica de ofras, es recomendar
fuertemente un programa mas extenso. Los progra-
mas de un sélo tratamiento por lo general tienen un
costo mds bajo y usualmente resulta en un uso menor
de insecticidas dentro y alrededor de las casas. Sin
embargo, algunas veces con estos tratamientos se tie-
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nen reclamaciones y hay que volver a tratar, causan-
do costos a la compaiiia. lo cual puede ser muy
molesto en algunas situaciones. Los programas exten-
SOS requieren mayor entrenamiento en ventas, involu-
cran varias visitas para la inspeccion y tratamientos
de seguimiento y generalmente permiten que la com-
pafifa realice garantfas atin en situaciones dificiles.

garrapatas

Orden Acarina; Suborden Ixodides

Las garrapatas son los miembros mas grandes y
visibles del orden Acarina, y pricticamente son los
unicos de este orden que se pueden identificar sin la
ayuda de un microscopio. Se diferencfan de los dca-
T0S en varias caracteristicas externas de su cuerpo. La
caracteristica mds ficil de ver son las placas estig-
males (también llamadas placas espiraculares), las
cuales rodean los orificios externos del sistema res-
piratorio; son bastante anchas, bien desarrolladas y
se localizan justo en el extremo de la base del tercer
y cuarto par de palas.

Todas las garrapatas se alimentan exclusivamente
de la sangre de los vertebrados. Existen dos familias
de garrapatas que contienen a la mayorfas de las
especies del suborden (ver Figura 11-D), estas son la
Ixodidae, o garrapatas duras, y la Argasidae, o
garrapatas blandas. :

Las garrapatas duras tienen el gnatosoma (antes
llamado capitulo), donde se localiza la cabeza y pic-
zas bucales, expuesto y ficilmente visible desde arri-
ba. En la parte dorsal de su cuerpo tienen una porcion
esclerotizada o escudo; en los machos, esta estructu-
ra cubre casi completamente su cuerpo en la parte
dorsal. En las hembras, este escudo estd limitado a
una pequena drea debajo del gnatosoma. Cuando la .
hembra estd completamente Ilena de sangre, su abdo-
men aumenta varias veces su dimension normal y el
escudo se ve mucho mis pequefio en relacion al
tamafio del cuerpo. Los machos no aumentan mucho
de tamafio cuando estdn llenos.

En las garrapatas suaves, su cuerpo no es bien
definido y en forma de saco. La parte frontal de su
cuerpo se extiende hacia adelante y sobre la base del
gnatosoma, de tal manera que cuando se ven desde
arriba, el gnatosoma estd oculto. Estas garrapatas no
ticnen escudo y su exoesqueleto, de manera distinti-
va tene la superficie rugosa.

CICLO DE VIDA Y HABITOS

Las garrapatas tienen cuatro fases en el ciclo de su
vida: huevo, larva, ninfa y adulto.

Por lo general, el apareamiento se lleva a cabo
sobre el cuerpo del animal hospedero. Entonces, la
hembra cae al suelo y deposita los huevos. Las hem-
bras adultas de las garrapatas duras, se alimentan
sOlo una vez y ovopositan una gran cantidad de hue-
vos, 10.000 o mds. Algunas hembras adultas de las
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CLAVE ILUSTRADA PARA LOS GENEROS DE

GARRAPATAS ADULTAS EN LOS ESTADOS UNIDOS

Gapitulo inferior; escudo ausente Gapituln

anterior; escudo Eresente

FAMILIA ARGASIDAE FAMILIA [XODIDAI

{ Capifulo

Dorsal Hembra, dorsal

| Macho, dorsal

El borde del cuerpo con Hi borde del cusrpo 02 fa Burco anal detras del
una linea sufural marcada . garrapaiz redondezda. sin la ano, no aparente o ausente

linea s;.rlura‘lvmamada

Linea sutural

Surco anal adefante
del ano

Surco Anal
Ang

-

I I Aparato bucal tan largo como 1a base
del capitulo. E! segundo segundo segmento del
palpo es tan largo coma ancho

Hipostoma con dientes Hipostomna vestigial o

bien desarrollados. Te- sin dientes vigorosos.

gumento mamilado Tegumente tuberculado "’
0 granulada

Aparato bucal mucho mas largo que fa
hase del capitulo. El segundo degmento
del palpo g5 dos veces mas largo que ancho

Sagundo segmento :
del palpo
Base del capitulo

AMBLYOMMA

ORNITHODOROS

Adulto con tegumento granular,
el de las ninfas es muy espinosa
{generalmente observada en
esta etapa). Hipostoma vestigial
en el adulto. Frecuentements en
‘granado, caballos o conejos

El segundo segmento del palpo no
se proyecia lateralmente:

¥
%’\ Hypostame \@
|

Integumento tuberculado en *
adulto v ninfa. El hipostoma del
adulto gn forma de cucaracha.

Asnciada con murciélagos.

ANTRICOLA

El segundo segmento del palpo
se proyecta lateralmente

Sequnda segmento del palpo

HAEMAPHYSALIS

'

La base del capitulo se
provecta lateralments

\{

DEPARTMENT OF
HEALTH, EDUCATION, AND WELFARE
PUBLIC HEALTH SERVICES Base del capitulo
COMMUNICABLE DISEASE CENTER
ATLANTA GA.. DECEMBER 1948

REV. NOV. 1951

REV. MAY 1953

‘Coxa anterior sin la Festones ausentes. Coxa anterior Festones presentes. Once
fisura profunda El surco anal no con una fisura Surco anal aparente festanes

esvisible profunda

4 = O whe s

La base del capitulo se

no se proyecta lateralmentes

¥

Siete
festones

1 e
- MJ
u Festones

BOOPHILUS RHIPICEPRALUS

| DERMACENTOR ANMACENTOR
(OTOGENTOR)

Figure 11-D. Clave ilustrada para los géneros de garrapatas adultas (CDC).
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garrapatas blandas se alimentan varias veces y ovo-
positan de 20 a 50 huevos después de cada comida.
Dependiendo de las condiciones de temperatura y
humedad, las larvas eclosionan de los huevos en
cualquier lugar, de 2 semanas a varios meses.

La primera fase inmadura larvaria, muchas veces
llamada "pinolillo”, tiene 6 patas. Estas larvas tienen
que encontrar y pegarse a un hospedero para alimen-
tarse de sangre. Después de alimentarse, caen al
suclo, cambian de piel y emerge una ninfa con 8
patas, Algunas larvas de unas garrapatas sdlo se ali-
mentan de un huésped y permanecen sobre €l para
mudar. Dada la dificultad de encontrar el huésped
adecuado, las larvas pueden soportar largos periodos
sin alimentarse.

Las ninfas se parecen a los adultos en que ticnen 8
patas. Sin embargo, no tienen orificio genital. Como
las larvas, las ninfas deben ser capaces de vivir sin ali-
mentarse por periodos largos hasta que encuentren un
huésped apropiado. Después de encontrar a un hospe-
dero y alimentarse, la ninfa muda y se convierte en
adulto. Las garrapatas duras solo tienen una fase nin-
fal mientras que las garrapatas blandas pueden tener
varias fases. Pocas garrapatas, como la garrapata del
ganado Boophilus annularus (Say), tienen un solo
huésped y mudan sobre él, dejindolo tnicamente
para ovopositar.

Las garrapatas adultas pueden requerir varios dias
alimentindose anfes de que sean capaces de reprodu-
cirse. Los machos de las garrapatas duras mueren
después de aparearse y las hembras después de ovo-
positar. Los adultos de las garrapatas blandas viven
m4ds tiempo y, en las hembras la ovoposicion es un
periodo activo.

La mayoria de las garrapatas pasan gran parte de
sus vidas en el suelo o cerca de éste, esperando por un
huésped animal apropiado. Puesto que no pueden
correr, brincar, volar o moverse, deben subir sobre
objetos apropiados como pastos altos, maleza, cercas
u orillas de los edificios, para esperar que un huésped
pase cerca. Cuando detectan vibraciones o humores
quimicos, como el olor del huésped o bidxido de car-
bono exhalado, las garrapatas se dejan caer esperando
engancharse o pegarse al huésped que pasa (por ejem-
plo, mamiferos con capa de pelo). Las garrapatas son
capaces de detectar las sombras de un huésped que
pasa. Estos comportamientos de las garrapatas son
importantes de entender y reconocer con el fin de rea-
lizar una aplicacién completa y efectiva del acaricida.
También explica porqué las garrapatas se arrastran en
las superficies del interior y exterior de las casas, y con
frecuencia se alojan en orificios y grietas, debajo de
tablones, entablados de los costados, marcos de venta-
nas, etc. En este 1ltimo caso, ¢l controlador profesio-
nal debe entender este aspecto del comportamiento de
las garrapatas, inspeccionar y tratar cuidadosamente
los orificios y grietas.

La mayoria de las garrapatas se alimentan de la
sangre de una amplia variedad de animales, pocas
especies se alimentan Gnicamente de un tipo de
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huésped. En algunas especies las fases inmaduras se¢
alimentan de diferentes hospederos al igual pue los
adultos. Las garrapatas pueden parasitar a los repti-
les, anfibios, mamiferos y aves. Las aves migratorias
regularmente diseminan las garrapatas a través de
grandes regiones de E.-U.A., por las diferentes rutas
de sus hibitos estacionales. Algunas garrapatas por-
tan organismos que causan enfermedades como la
fiebre de las montafias rocallosas, la enfermedad de
Lyme, tifo, ricketsiosis, ficbre reincidente, tularemia,
fiebre del Colorado y fiebre del ganado de Texas.
Otro riesgo de salud que portan ciertas garrapatas
que atacan a los humanos y otros animales, es una
condicién de la cual se entiende poco, llamada "pard-
lisis de garrapata". Esto sucede durante el proceso de
alimentacion de la garrapata, el huésped es afectado
con una condicién paralitica que se desarrolla gra-
dualmente y puede termiar en la muerte. Los signos
de pardlisis desaparecen rdpidamente después de
quitar a la garrapata y parece que no hay efectos
serios posteriores. La mayoria de los problemas de
garrapata a los que se enfrenta un controlador de pla-
gas son en el interior y alrededor de las casas y no
involucran a especies portadoras de enfermedades.
Unicamente se verdn en este capitulo las especies
gue se encuentran comunmente alrededor o en el
interior de las construcciones. La clave pictogrifica
de la Figura 11-D permite 1a identificacion de otras
garrapatas de este género. El lector debe ver las refe-

rencias bibliograficas seleccionadas al final de este

capftulo para una identificacion mds especifica e
informacidén mas completa de las garrapatas que
transmiten enfermedades.

GARRAPATAS DURAS
Familia Ixodidae

Garrapata Café del Perro
Rhipicephalus sanguineus (Latrielle)

Es una de las garrapatas que se encuentra més dis-
tribuida en todo el mundo y existen informes sobre
su presencia en un gran nimero de huéspedes. Su
hospedero mds comiin es el perro doméstico, y en
E.U.A. La garrapata café del perro virtualmente estd
restringida en este huésped. Existen informes ocasio-
nales de huéspedes humanos o gatos domésticos y
por lo general se presentan cuando tienen un contac-
to muy cercano con los perros infestados. En otras
partes del mundo parece ser que esta garrapata tiene
una gran variedad de hospederos. Bajo condiciones
normales, en EU.A., todas las fases de la garrapata
se alimentan sobre el perro. Por lo general, los adul-
tos atacan las orejas y entre los dedos; las larvas y
ninfas con frecuencia se encuentran en el pelo a todo
lo largo de la espalda. Aun cuando las fases inmadu-
ras se encuentran con frecuencia en las regiones del
cuerpo indicadas, no estdn restringidas a estas regio-
nes y se¢ pueden encontrar practicamente en cual-
quier parte del cuerpo del perro.
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Cuando los individuos de cada fase se alimentan
completamente, caen del huésped y buscan donde
protegerse en los alrededores inmediatos. Por esta
razon, lodas las fases de la garrapata se pueden
encontrar detrds de tablones, debajo de las molduras
de ventanas y puertas, en las rendijas de las ventanas
0 en los muebles. Relacione este comportamiento
con el hibito de escalar que tienen las larvas recién
eclosionadas, u otras fases de la garrapata. que no se
han alimentado y entenderd por qué casi todos los
orificios y grietas en una casa infestada se deben tra-
tar cuidadosamente, para obtener un buen control de
la garrapata. Por lo usual. los duefios de las casas lla-
man al final de e verano inicio del otofio. cuando
encuentran a las garrapatas arrastrdndose en las
alfombras. paredes y algunas veces en los muebles.

En el sur de EU.A., se puede encontrar a estas
garrapatas en el exterior durante casi todo ¢l afio, pero
en el norte del pais se encuentran en el exterior duran-
te los meses mas calidos. Generalmente se cree que
esta especie no puede pasar el invierno en el norte del
pais, excepto dentro de construcciones calientes.

Los machos adultos son planos, aproximadamente
de 1/8 de pulgada de largo, de un color uniforme café-
10jizo con pequeinias manchas dispersas en la parte
dorsal. Cuando se alimentan no aumentan mucho de
tamafio como las hembras (ver Figura 11-E¥).

Antes de alimentarse, las hembras adultas se pare-
cen a los machos en tamafio, forma y color (ver
Figura 11-E*). Conforme se alimentan, aumentan de
tamafio y se hinchan de 1/2 pulgada de largo y 1/4 de
pulgada de ancho (ver Figura 11-F *). Las patas, par-
tes bucales y el escudo son de color café-rojizo, pero
el resto del cuerpo es de color azul grisdceo a olivo.
El color café-rojizo es distintivo y ninguna otra
garrapata que normalmente encuentra el controlador
son café-rojizo uniforme.

La ovoposicién inicia aproximadamente 3 dias
después de que la hembra adulta se alimentd y se dejoé
caer del perro. Puede poner hasta 3.000 huevos en
lugares como: entre tablones, yeso y alfombras, 0 en
otros orificios y grietas. Los huevos eclosionan més o
menos en fres semanas, aunque pueden requerir
varios meses bajo condiciones particulares de frio o
de sequia. Cuando la larva eclosiona, espera a que
pase algiin perro para fijarse a él; pueden vivir hasta
ocho meses esperando a un huésped. Una vez en el
huésped, la larva se alimenta hasta tres dias y cae al
suelo. La muda se presenta mds o menos en una
semana después de haber succionado la sangre; las
ninfas que emergen se suben a la vegetacion o super-
ficies verticales para esperar a su hospedador. La
segunda alimentacién toma cerca de 4 dias. después
vuelven a caer para mudar a la etapa adulta. Los adul-
tos pueden vivir hasta un afio y medio sin alimentar-
se, pero deben comer antes de aparearse. Después de
aparearse, la hembra adulta se Ilena completamente
de sangre y se deja caer del huésped para ovopositar.

Una casa se puede infestar severamente si el petro
de la familia recoge garrapatas de una residencia

*Ver la seccion de ilustraciones a color en el centro del libro.
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infestada, jaulas de pension, jardines o parques, 0
lugares similares donde se puede encontrar perros
mnfestados. Por supuesto, otro perro infestado puede
visitar la casa y algunas garrapatas pueden caer en
ese tiempo. En este caso, la casa y patio se puede
infestar atin cuando no se mantiene a un perro ¢n
estos lugares. Los perros no se infestan con la garra-
pata café del perro por contacto directo con otros
perros; las garrapatas se alimentan en un perro, caen
y mudan antes de llevar a cabo el comportamiento de
bisqueda de hospedero y atacar a otro perro.

Garrapata Americana del Perro
Dermacentor variabifis (Say)

Los perros son los huéspedes preferidos de los adul-
tos de estas especies de garrapatas, pero también se
pueden alimentar de muchos otros animales. Las larvas
y ninfas de esta especie se alimentan exclusivamente
de pequefios roedores silvestres. Recién eclosionadas,
las larvas son de color amarillo con marcas rojas cerca
de los ojos, ya alimentadas son de color gris a negro.
Las ninfas son de apariencia similar a las larvas pero en
lugar de tener cuatro pates de patas tienen tres. Por lo
general, los adultos son de color café, pero cuando se
alimentan completamente se tornan a un color gris.

Esta garrapata es vector del organismo causal de
la fiebre manchada de las montafias rocallosas y es
una de las especies que comtinmente estin mvoluua~
das con la pardlisis de garrapata.

De las garrapatas de este genero, esta especie es
la que se encuentra mds ampliamente distribuida en
E.UA. y es la que con mayor frecuencia encuentian
los controladores de plagas. Se presenta en todo el
este y centro de EJU.A., Consulte la Figura 11-D
para ver las caracterfsticas que se pueden usar para
distinguir a esta garrapata de la garrapata café del
perro y de otras especies.

Garrapata de madera de las Montanas
Rocallosas Dermacentor andersoni Stiles

Como su nombre lo sugiere, esta especie se encuen-
tra en toda la regién de las Montafias Rocallosas, donde
es el principal vector de la fiebre manchada de las
Montafias Rocallosas. Cominmente estd involucrada
en casos de pardlisis de garrapata. Por lo general, las lar-
vas y ninfas se encuentran en pequefios roedores silves-
tres y los adultos en mamiferos grandes. Sin embargo,
se conocen casos en que las tres fases se han encontra-
do en mamiferos de talla mediana como el conejo.

Esta especie es un problema comtin para las perso-
nas que acampan u otros vacacionistas en las dreas
donde se encuentran.

Garrapata de la marmota
Ixodes cookei Packard

Tanto las ninfas como los adultos de esta especie
de garrapata pueden atacar al hombre. Son mds
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comunes en los estados de Nueva Inglaterra donde se
encuentran en las cabafas de veraneo. alrededor de
las dreas que frecuentan las marmotas.

GARRAPATAS BLANDAS
Familia Argasidae

Garrapata Comiin de las Aves
Argas radiatus Raillet

Esta garrapata, que también se conoce como la
garrapata del pollo y "bicho azul," es una garrapata
blanda comtin en las casetas de aves en el sur y sur-
oeste de E.-U.A.. Puede lastimar y hasta matar a los
pollos, y atacar a los humanos. Se puede controlar en
las casetas o en las dreas de descanso de las aves,
aplicando malation o cualquiera de los materiales
residuales antes mencionados, indicados para su uso
en estos lugares. Argas persicus (Oken) es otra garra-
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pata de las aves que es relativamente rara en los
EUA

Garrapata de la fiebre recurrente
Ornithodorus turicata [Duges)

Este grupo de garrapatas blandas, que transmiten
el organismo causal de la fiebre recurrente, se
encuentran a veces en los edificios, en el oeste y sur
de los E.U.A. El control se puede obtener con los

materiales que se usan para el control de la garrapa-
ta de las aves.

MANEJO DE LAS GARRAPATAS
Para hacer dificil que las garrapatas se suban al
cuerpo, los individuos que caminen por las dreas
infestadas de garrapatas deben evitar sentarse en el
suelo o en troncos cerca de la maleza. Si se aplican
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repelentes con altas concentraciones de deet o perme-
trinas, en las calcetas o en la orilla de los pantalones,
provee cierta proteccion. Sin embargo, en dreas
donde las garrapatas son numerosas. la gente siempre
debe de examinar sus cuerpos dos veces al dia (o
mads) y quitarse cualquier garrapata que esté presente.

La dnica especie que facilmente se hace numero-
sa 0 se establece en los hogares es la garrapata café
del perro. Se debe principalmente al hecho de que
todas las fases de esta garrapata se alimentan del
perro doméstico, al cual por lo general se le permite
entrar a la casa.

Se debe considerar los procedimientos del mane-
jo de la garrapata sin quimicos e implementarlos
junto con los procedimientos quimicos. Algunas de
las técnicas no quimicas incluyen mantener el pasto
y la maleza corta en las dreas infestadas con garrapa-
tas; ésto incrementa las posibilidades de que la garra-
pata se deshidrate y seque durante el verano, alcje a
huéspedes alternativos como roedores (etc) y dismi-
nuya la cantidad de material vegetal que puede nece-
sitar un tratamiento acaricida. Quitar los deshechos y
el desorden en la propiedad también alcja a los roe-
dores. Remover los nidos de aves en el interior o
alrededor de la casa reduce el nimero de garrapatas.
en especial las garrapatas blandas. También quite el
material del nido que dejaron los roedores. El colo-
car cercas en los patios y jardines previene que los
perros se vayan a campos, bosques y parques infes-
tados de garrapatas. También se reduce el problema
de garrapatas en la casa y sus alrededores, tapando y
sellando los puntos de entrada a la casa que pueden
utilizar otros huéspedes como ardillas, mapaches y
murciélagos (etc.). Ayuda a control, sellar los orifi-
cios y grietas donde las garrapatas s¢ pueden escon-
der. tanto en el interior como en el exterior de la casa.
Se recomienda mucho examinar y limpiar regular-
mente a las mascotas (especialmente a los perros), y
lavar con frecuencia sus cobijas.

Los aerosoles de clorpirifos, propoxur, malation,
diazinon, carbaryl, bendiocarb y fenvalerato, se reco-
miendan para el control de garrapatas y por lo gene-
ral son efectivos. No todos los materiales o
formulaciones se recomiendan para usar en los inte-
riores, por lo tanto s¢ debe consultar la etiqueta de
los productos. Algunas formulaciones en polvo de
estos materiales residuales (por ejemplo, carbaryl o
bendiocarb) o de silica aerogel (por ejemplo,
Drione), se encuentran en el mercado y se prefieren
utilizar en situaciones en las que es dificil tratar con
aspersiones. Los productos no residuales general-
mente estdn formulados como acrosoles de espacios,
pueden contener piretroides sintéticos y ser ltiles
para complementar a los tratamientos residuales.
Pueden ser efectivos ya sea por contacto directo o
cuando las dosis subletales estimulan a las garrapatas
a moverse, de tal manera que es mds facil que se
topen con materiales residuales.

Las cobijas de las mascotas infestadas se deben
lavar con cuidado o desecharlas. El drea alrededor de
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la cama del perro se debe tratar con cuidado y com-
pletamente. Todas las ctapas de la garrapata se pue-
den encontrar en orificios y grietas de la construccion
infestada. Puesto que las garrapatas pueden vivir
largo periodos sin alimentarse y el perfodo que per-
manecen ocultas puede ser més largo que el efecto
residual del acaricida que se aplico, la efectividad de
los tratamientos depende de la entereza cuando se
aplica. El profesional debe ser cuidadoso de tratar
completamente todos estos orificios donde las garra-
patas s¢ albergan asegurdandose que el acaricida entre
a los lugares donde se ocultan las garrapatas. Otras
dreas que necesitan atencion especial incluye los
tablones, soclos, puertas, ventanas y alrededor de la
orilla de las alfombras. Durante las épocas cdlidas, sc
deben tratar las dreas en el exterior que frecuenta el
perro; ésto incluye los patios, las casas de los perros
y espacios de arrastre. Puesto que el pasto, los arbus-
tos y otras plantas van a requerir tratamiento, use for-
mulaciones asperjables que estén recomendadas para
su uso en plantas y evitar dafiarlas. Cuando se trata el
patio, asegirese de tratar todas las cercas, pasto y
plantas (etc.) varios pies arriba del suclo.

Es importante explicar y enfatizar al cliente que se
debe tratar al perro si se quiere eliminar la infesta-
cién. Sin embargo, ésto es un trabajo para el veteri-
nario o duefio de la mascota, y no del profesional en
el manejo de plagas. Las tiendas de mascotas y simi-
lares, tienen por lo general tratamientos liquidos
(jabones, shampoos) o en polvo, apropiados para que
el duefio de la mascota los use en sus perros.

En algunas dreas, en particular en el sur de E.U.A.,
otras garrapatas aparte de la café del perro, pueden
infestar prados, arbustos o espacios debajo de las
construcciones. Estas se deben de tratar concienzuda-
mente con uno de los acaricidas antes mencionados.
Los arbustos arriba de 2 a 3 pies de altura, se deben
asperjar. Si es posible, el césped y la maleza en dreas
boscosas, lotes baldios y campos, se¢ deben mantener
cortos. Estas dreas pueden requerir tratamientos con
acaricidas. Los patios que tienen contacto con ¢stas
dreas se tienen que tratar con frecuencia. sobre todo
los lados comunes.

piojos
Orden Anoplura y Mallophaga
A los miembros de los ordenes Anoplura y
Mallophaga se les conoce como Piojos. Todos los
miembros de estas dos ordenes, son pardsitos sin alas
de los animales de sangre caliente, pero difieren. en
forma considerable, en su estructura y hdbitos de ali-
mentacion. Los Anoplura tienen piezas bucales para
chupar y se¢ alimentan de sangre; los Malofaga tienen
piezas bucales para morder y se¢ alimentan de las
escamas de la piel y secreciones. Las dos ordenes tie-
nen una metamorfosis gradual durante su desarrollo.
Puesto que todos los piojos son pardsitos y pasan

virtualmente toda su vida en el hospedero. los profe-
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capitulo 1

: Figura 1-Ha. Aparato bucal perforador-succionador de la
en dos vistas el aparato bucal (Van Waters and Rogers). mosca de establo (S) comparado con el aparato bucal
. esponjoso de la mosca doméstica (H) (Van Waters and
Rogers).

Figura 1-Hb. El érgano esponjoso y &l labio, localizados al Figura 1-1. Aparato bucal en forma sifén de la palomilla de Ia
: finalizar el aparato bucal (Van Waters and Rogers). fruta seca (Van Waters and Rogers).

Figura 1-K. Alas de la cucaracha americana. Alas anteriores
: y posteriores en posicién extendida y en posicion de

3 : ; descanso, con las alas posteriores ocultas debajo de las

. i alas anteriores canaceas (Van Waters and Rogers).




capltulo 2

A R —— T

¢ Figura 2-B. Ejemplo de larvas. Arriba: Larva de una palomilla ~ Figura 2_-0._'Estados-de desarrollo del ciclo de vida de la

i _con pseudépodos abdominales. Abajo. Larva del escarabajio  miosca doméstica (Van Waters and Rogers).
L - careciendo de peeudépodos abdummalas (Van Waters and i
% Rnger’s}k

_cap_itulo_ 6

Figura 6-C. Cucaracha alamana Iunrerda Apareamrerrta; : Figura 6-D. Ninfas de ia cucaracha alemana. Observe la

Derecha: una hembra transportando una capsula de huevos. banda clara que recorre desde la parte baja a la superior
del torax. Esta caracteristica diferenciara a la ninfa de esta
cucaracha de las otras especies comunes (Van Waters and

Rogers).

3 Flgm 8-E. Cucaracha americana. [zquierda: Ninfa. Deracha: Figura 6-F. E{ai'ﬁpiss'de la variacién del tamario de las

~ Adulto. Observe el drea palida del pronoto, el cual se discutio alas de los adultos de las cucarachas. Izquierda: En la
~ en la clave de cucarachas, FiguraMNanWatarssnd ~ cucaracha americana las alas se extienden mas ali4 del final
l-.Ftagsrs) o * del abdomen. Derecha: La hembra de la cucaracha oriental

con pequefos cojinetes alares.




capitulo 6

Figura 6-G. Cucaracha oriental. lzquierda: Ninfa. Las Figura 6-H. Cucaracha de banda café. lzquierda: Ultimo

ninfas varian de un color café muy oscuro a negro, con muy estado de desarrollo ninfal. Derecha: Macho adulto. Observe
pequefias graduaciones de color sobre la superficie corporal las dos tonalidades, las bandas transversas que atraviesan la
de un solo espécimen. Derecha: Macho adulto (Van Waters base de las alas (Van Waters and Rogers).

and Rogers).

Flgum 6-l. Cucamcha café ahumada macho Observesl Figura 6-J. Cucarawa austrahana, Observe las franjas
color cacba uniforme. amarillas aparentes a lo largo del borde anterior - exterior
E j de las alas (NPCA).




capitu o7

Figura 7-C. Soldado de la termita subterranea. Observe
su gran cabeza y mandibulas, las cuales son usadas en
la proteccién de la colonia {(Van Waters and Rogers).

Figura 7-F. Evidericia del dafio por termita a los libros.
Observe los depésitos parecides a almdciga (4reas sucias).

{enie

dispersarse e iniciar nuevas colonias (Van

i Rogers)
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tierra vistos de cerca (Van Waters and J

Bt e

|
|
i
l
|
| o A R —




capitulo 7

Tumm.s HANGING leBES

Figura 7-Hb. Galerias protegidas que cuelgan de las vigas
del piso hacia e! suelo (Van Waters and Rogers).

capitulo 8

Figura 8-B. Darios tipicos por termita de madera Figura 8-C. Pellets y frass de la termita de madera

seca. Observe gue las galerias son amplias y éstas, son seca. Frecuentemente, estos materiales son empujados al
perforadas por ellas, atravesando varios anillos anuales exterior de las galerfas. Estos pellets son importantes en el
(Van Waters and Rogers).

diagndstico de una infestacion (Van Waters and Rogers).




capitulo 9

Figura 9-P. Forma reproductiva de la hormiga carpintera
{Van Waters and Rogers).

i
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41
b
i
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. R L '-._FlgufaM Una delahanmganamimera
(Van Waters and Rogers).
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capitulo 10

Figura 10-C. Una comparacién entre los adultos del gorgojo Figura 10-D. La larva del gorgojo del arroz se muestra

del arroz v el de los cereales, se muestran unas manchas en el interior de |a parte germinal del trigo, gue ha sido
rojas caracteristicas sobre |as alas de cubierta del gorgojo partido para dejario al descubierto. Dafios graves pueden

del arroz (Van Waters and Rogers).

Figura 10-G. Aduitos del barrenillo de los granos
(Van Waters and Rogers).

Figura 10-1. Comparacion de los adii..ll‘tus de los

ser producidos antes de detectar la infestacion, debido a
que la evidencia externa de la infestacion es muy pequefa
(Van Waters and Rogers).

Figura 10-H. Larva del barrenillo de los granos (izquierda y
derecha) y pupa {centro) (Van Waters and Rogers).

DRUG-STO
R

Figura 10-J. Comparacion de las larvas de los escarabajos

escarabajos de las farmacias y del tabaco. Observe de las farmacias y del tabaco. Observe las sedas corporales
las lineas longitudinales sobre las alas de cubierta del muy largas en el escarabajo del tabace (Van Waters and
escarabajo de las farmacias, las cuales no estan presentes Rogers).

en el escarabajo del tabaco (Van Waters and Rogers).




capitulo 10

Figura 10-K. Comparacién entre el adulto de uno de los Figura 10-L. La palomilla de la fruta seca (Van Waters and

Trogoderma spp. con el adulto escarabajo negro de las Rogers).
_alfombras. Observe las dreas manchadas de color café

rojizo sobre los éiitros, las cuales no estan presentes en el
escambajomgrodalasaﬂumbraswmwmrsand Rogers).

Figura 10-M. Gomparacx&n entre las antenas del Figura 10-N. Comparacién entre el carcoma dentado de los

escarabajo rojo y las del confuso de la harina. Observe la granos y el escarabajo de granos comerciales (Van Waters
tipica clava de 3 segmentos del escarabajo rojo de la harina and Rogers).

€en comparacion con los segmentos del escarabajo confuso
de la harina que se alargan gradualmente (Van Waters and
Rogers).

Flgura 10-0. Adulto del gusano amanlb dela hmna Figura 10-P. Larva del gusano amarillo de la harina
(Van Waters and Rogers). 2 (Van Waters and Rogers).




capitulo 11

Figure 11-B. The cat flea (Van Waters and Rogers). Figura 11-E. Hembra y macho de la garrapata café del
perro. Observe el escudo, esa capa esclerotizada sobre la
cara dorsal del cuerpo; en el macho cubre completamente
la cara dorsal, pero en la hembra se limita a un @rea mucho
maés pequefia en la mitad anterior (Van Waters and Rogers).

Figura 11-F. Garrapata café del perro, hembra llena. A Figura 11-H. Piojo del cuerpo. Pediculus humanus humanus
medida que la hembra se alimenta sobre un hospedero y Linnaeus (Van Waters and Rogers).
comienza a llenarse con sangre, llega a ser 4 0 5 veces

mas grande que lo normal.

3
31 Ity

Figura 11-M. Una chinche de cama comun buscando
un sitio de alimentacion en su huésped humano. La
alimentacion ocurre durante la noche, generalmente mientras
el hospedador esta durmiendo. Durante el dia, la chinche

de campo permanece oculta lejos del huésped (Clemson
University Extension Service).
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Figura 12-P. Una arafia negra hembra con los sacos de
‘huevos. Observe |a telarafia Irregular, la cual es usada para
capturar a sus presas (Van Waters and Rogers).




capitulo 13

Figura 13-B. Palomilla de los tejidos (Van Waters and
Rogers).

Figura 13-C. La larva de la palomilia de los tejidos
{Van Waters and Rogers).

Figura 13-E. La larva del escarabajo negro de Ias alfombras.

Observe la forma del cuerpo muy distincta como una
zanahoria, con pelos muy largos en forma de una cola
{Van Waters and Rogers).

Flgura 13-G. Los mechonea de los pelos del marabalc del
tapiz de ios muebles y el detalle de los pelos forma de lanza
(llamado lanceolado). Estos pelos son encontrados en todos
los miembros del género Anthrenus, ademas del género
Trogoderma, y 1a forma, el tamafio y la estructura de éstas,
son muy utites en la identificacion positiva de la larva. Para
una explicacién mas detallada, vea la figura 13-D (Van
Waters and Rogers).

Figura 13-F. Comparacion entre las larvas del escarabajo
negro de las alfombras, del tapiz de los muebles tiene forma
de tcurpedo con |a region de la cabeza mas ancha que la
region posterior (Van Waters and Rogers).

Figura 13-H. Larva del escarabajo del tapiz de los muebles,
danos por alimentacién larval y adultos {Van Waters and
Rogers).



capitulo 14

Figura 14-E. La mosca doméstica y la pequefia mosca : Figura 14-F. El estado larval y pupal de la mosca de
_ doméstica. Observe el tamafio diferente (Van Waters and establo y la mosca doméstica (Van Waters and Rogers).

i Rogers).

Figura 14-G. La mosca de establo con su proboscis Figura 14-H. Estados larvales de la pequena mosca

extendida para succionar la sangre del hospedador domeéstica y la mosca doméstica. Observe el proceso lateral
(Van Waters and Rogers). que sobresale en la pequefia mosca doméstica (Van Waters

and Rogers).




capitulo 15

Figura 15-D. Rata noruega. Observe el cuerpo grueso y Figura 15-E. Rata del tejado. Observe la cola larga y el

pesado, asi como las orejas pequefias (Van Waters and cuerpo mas delgado que el de la rata noruega (Van Waters
Rogers). . and Rogers).

Figura 15-G. La rata noruega y las crias de la camada.

| ~ capitulo 17

Figura 17-N. El gran murciélago café. Figura 17-0. Un metorito (ratén de campo). Observe la nariz
chata, las orejas aplanadas, el cuerpo grueso y la cola corta.




capitulo 17 .

Figura 17-P. Topo del este. Observe las grandes garras

~anteriores, lananzcarmeaysuso]oayoreiasnoson

mlbles

Figura 17-R. La marmota. De la familia de las ardillas, las
marmotas son las més grandes.

Flgq_rﬁ 17-T. Una zarigi)e#a.

Figura 17-Q. Ardilia terrestre de trece rayas.

Figura 17-S. Una tuza empulande la tierra hacla afuera
de la madriguera.

Figura 17-U. Una musarana de cola corta. Observe su
hocico peludo y alargado, sus ojos y orejas no son visibles.
Las musarafias no son roedores, ellas estan relacionadas
con el topo.




sionales en el manejo de plagas no estdn directamen-
te involucrados en el proceso actual del control de
piojos. En particular, en todas las situaciones que se
enfrentan, el éxito del control de los piojos involucra
el tratamiento directo del animal hospedero. La res-
ponsabilidad de estos tratamientos es de los médicos
o veterinarios, dependiendo del huésped involucra-
do. Se ha considerado a los piojos en este capitulo,
con el fin de que el controlador de plagas profesional
sea capaz de identificar a los que se presentan-en las
personas, entienda la base de su biologia y compor-
tamiento, para que pucda manejar la preocupacion
del cliente sobre estos parasitos.

PIOJO CHUPADOR
Orden Anoplura:

Familia Pediculidae
El orden Anoplura es bastante pequefio, contiene
aproximadamente 500 especies, de las cuales tres
parasitan a los humanos. Sus antenas no tienen mds
de cinco segmentos, la cabeza es mds angosta que el
torax y los segmentos tordcicos estdn fusionados al
abdomen y no se pucden mover de forma indepen-
diente (ver Figura 11-G). En casi todas las especies,
en las que se ha estudiado su ciclo de vida, los hue-
vos, fases inmaduras y adultos se encuentran en el
huésped. Solamente los mamiferos son parasitados
por los piojos chupadores. La hembra adulta pega los
huevos al pelo del huésped y, tanto las fases inmadu-
ras como los adultos, chupan la sangre del huésped.

Pigjo del cuerpo
Pediculus humanus humanus Linnaeus

Esta especie y el piojo de 1a cabeza han sido obje-
to de controversias entre los expertos para clasificar
a este grupo. Bioldgicamente, existen dos patrones
bastante distintos en el comportamiento dentro de las
especies, y muchas autoridades sienten que ¢€sto es
realmente un complejo de dos especies.

El piojo del cuerpo es importante desde el punto
de vista de sus actividades como pardsito, pero puede
ser mds peligroso a los humanos como vector del tifo
y de la fiebre recurrente (ver Figura 11-H*). Las cir-
cunstancias que causan que un gran nimero de per-
sonas estén amontonadas bajo condiciones no
sanitarias, favorecen el desarrollo de grandes pobla-
ciones de piojos del cuerpo, y contribuyen al peligro
de brotes de tifo bajo estas situaciones.

El piojo del cuerpo tiende a permanecer en el
cuerpo del huésped tinicamente durante el proceso
de alimentacién. Cuando no se estd alimentando, sc
mueve cn el interior de la ropa del hospedero ocul-
tandose en los dobleces o costuras. En asociacidn
con este comportamiento, estd su hdbito de colocar
sus huevos en las fibras de la ropa en vez de pegarlos
directamente en el vello del cuerpo del huésped. Este
comportamiento es un hdbito tinico que no se presen-
ta en otros piojos chupadores.

#Ver la seccidn de ilustraciones 4 color en ¢l centro del libro.
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El piojo del cuerpo se puede transmitir de-huésped
a huésped a fravés de la ropa de cama que fueron usa-
das recientemente por una persona infestada.
También, cuando las personas se duermen o acurru-
can juntas con la ropa puesta, se aumenta la oportu-
nidad de que se disemine este piojo.

El control requiere tratar el cuerpo, la ropa y ropa
de cama de la persona infestada. Rara vez se solicita
que se traten las casas. Los profesionales en el mane-
jo de plagas no deben tratar a las personas o su
ropa. Las recomendaciones para el control se deben
dejar al personal médico o del departamento de
salud. Por lo usual, estos piojos se pueden controlar
lavando o llevando a la tintoreria la ropa infestada.
En agua a 125°F, los adultos se matan en cinco minu-
tos y las "liendres" (huevos) en diez minutos.
Cambidndose frecuentemente con ropa lavada apro-
piadamente, la infestacion eventualmente se termina
sin la necesidad de un tratamiento con insecticida.

Pigjo de la cabeza
Pediculus humanus capitus De Geer

El piojo de la cabeza es la especie que con mayor
frecuencia se encuentra un profesional en el manejo
de plagas. y los brotes de esta especie son bastante

comunes en las escuelas. El sistema escolar en °

E.U.A_, por lo general, tiene programas continuos de
vigilancia de infestaciones del piojo de la cabeza
entre los nifios, y los profesionales en el manejo de
plagas pueden ser llamados para ser consultados en
estos programas de salud publica.

El “tipico” piojo de la cabeza rara vez excede el
tamafio de 1/12 de pulgada y su pared del cuerpo
generalmente es mds dura y mds pigmentada que la
del piojo del cuerpo. Normalmente, todas las fases del
ciclo del piojo estdn en el huésped, puesto que los hue-

vos (llamados “liendres”) estin directamente pegados-

al pelo del huésped. Algunas veces, los residuos de los
acrosoles para el cabello se confunden con huevos o
liendres del piojo de la cabeza. Este piojo se puede
esparcir al compartir objetos personales como som-
breros, cepillos, peines. pelucas o toallas. El control de
esta especie involucra el rratamiento directo del hués-
ped y usualmente se considera como un problema
médico. En la mayoria de las farmacias existen polvos
y shampoos insecticidas para el control de piojos,
Como en el piojo del cuerpo, lavar los sombreros u
otros articulos en agua caliente (arriba de 125°F
durante 10 minutos) o lavarlos en seco, mata a todas
las fases del piojo de la cabeza. No se debe tratar ¢stos
objetos con insecticidas. Tratar otras superficies, como
casilleros, no es necesario si se lleva de manera apro-
piada el control en los huéspedes (y se supervisan por
el personal de salud ptiblica).

Piojo ladilla o del pubis Fthirus pubis

Los piojos ladilla son parasitos de los humanos.
Adn cuando, por lo general, se asocian con la regién
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Figura 11-G. Cuerpo de ladilla

puibica y perianal, se pueden encontrar en el vello del
cuerpo de cualquier region. Todas las fases estdn
sobre el cuerpo del hospedero y los huevos estdn
pegados directamente al pelo del cuerpo. Este insecto
no se mueve mucho alrededor del cuerpo del hués-
ped, y puede permanecer fijo con sus piezas bucales
insertadas en la piel, durante varios dias o mas. La
transmisién del piojo ladilla entre personas es casi
imposible, excepto por el contacto entre las regiones
del cuerpo donde se encuentra generalmente a este
piojo (por ejemplo, durante el acto sexual). Este piojo
no puede sobrevivir mds de unas pocas horas, maxi-
mo un dia, fuera del huésped. Por lo tanto, la transmi-
sién entre huéspedes por otra via, aparte del contacto
ntimo durante el acto sexual, es muy improbable.

Los piojos ladillas son méds pequefios que los pio-
jos del cuerpo y de la cabeza (ver Figura 11-G); rara
vez son mas grandes de 1/12 de pulgada. Su cuerpo
es ancho y corto, y sus patas frontales son mucho
més pequefias que el segundo y tercer par. El primer
segmento abdominal aparente tiene un total de seis
espirdculos en su superficie dorsal.

Las medidas de control para este insecto incluyen
el tratamiento del huésped y las recomendaciones
son las mismas que se expusieron para el piojo de la
cabeza. Los profesionales en el manejo de plagas
deben ser capaces de identificar los espécimenes del
piojo ladilla que le pueden llevar, y recomendar fir-
memente que los individuos afectados contacten
inmediatamente a su médico.

MEDIDAS DE APOYO
EN EL CONTROL DE PIOJOS

Es précticamente imposible lograr un control
completo de los piojos sin el tratamiento del hués-
ped. Sin embargo, existen ciertas medidas de apoyo
de gran valor para prevenir que las infestaciones de
los piojos del cuerpo y de las cabeza se diseminen
entre grupos de personas cuyas actividades diarias
hacen que tengan una asociacién cercana.

Los lugares como los cuartos de casilleros en las
escuelas, industrias, gimnasios, y guardarropas (etc.)
se pueden tratar con ciertas formulaciones de insec-
ticidas residuales (por ejemplo silica aerogel, car-
baryl, diazinon o clorpirifos). Con frecuencia se
combinan con otros insecticidas no residuales, como
las piretrinas sinérgizadas, para obtener una accion
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por contacto mds rapida. Cualquier piojo que caiga
o sea derrabado del huésped se espera que tenga
contacto con la superficie tratada antes de que se
establezca en otra persona. En particular, estos trata-
mientos pueden ser muy beneficiosos junto con los
programas de control del piojo del cuerpo. Una gran
cantidad de piojos del cuerpo se quedan en la ropa de
una persona infestada; si esta ropa se cuelga en un
casillero y tiene contacto con las superficies tratadas
durante toda la noche, la exposicién al téxico puede
ser suficiente para causar una significativa mortali-
dad de piojos. Es importante entender que con este
tipo de tratamientos, no se puede esperar (ue se con-
trolen completamente las infestaciones del piojo del
cuerpo y del pelo.

OTROS PI0OJOS CHUPADORES
Existe un gran nimero de otros Anoplura, en par-
ticular los que son parasitos de los animales domésti-
cos, que el profesional se puede encontrar. La
mayoria son dificiles de identificar por sus caracteris-
ticas estructurales, pero gran parte son de huéspedes
definitivos. Se dice que un pardsito es de “huésped
definitivo” cuando se encuentra en una sola especie
de hospedero virtnalmente en todos los casos. La
identificacion tentativa del piojo, con frecuencia s¢
logra identificando bien al huésped. Todos estos pard-
sitos pasan toda su vida sobre el huésped y no existe

amenaza de infestacion en humanos, s

PIOJO MASTICADOR
Orden Mallophaga

El orden Mallophaga es uno de los ordenes mas
pequedos de los insectos, s6lo incluye cerca de 2600
especies. Todos son pardsitos tanto de las aves como
de mamiferos. El piojo masticador pega sus huevos
en los pelos o plumas de sus hospederos y el ciclo
completo de vida se lleva a cabo en el cuerpo del
huésped. Cuando se remueven del huésped, en la
mayoria de los casos estos insectos no pueden sobre-
vivir mds de unos cuantos dfas. La especificidad de
huésped que se not6 para los piojos chupadores tiene
la misma importancia en los piojos masticadores, y
no se conocen parasitos Malofagas de humanos.

Los miembros de esta orden tienen piezas bucales
para masticar. Las caracteristicas para identificar a
los piojos chupadores de los masticadores son que la
cabeza del piojo masticador siempre es mds ancha
que su térax y sus antenas son cortas (con no mds de
cinco segmentos, ver la Figura 11-1).

Con la excepcion de situaciones ocasionales en

(35x tamaiio ﬁatuml)
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Figura 11-1. Piojo masticador.
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las cuales estos pardsitos pueden sobrevivir pocos
dias después de la muerte de las aves, o después de
que las aves dejaron sus percheros o nidos, pocas
veces el controlador de plagas se involucra en el con-
trol del piojo masticador. En estas situaciones, el tra-
tamiento con aerosoles, UBV, aspersion o polvos con
ciertos insecticidas residuales (por cjemplo, silica
aerogel, carbaryl, diazinon, clorpirifos) o no residua-
les (por ejemplo, piretrinas sinérgizadas o resmetri-
na), es efectivo. Estas situaciones pueden ser
frecuentes para los controladores profesionales que
trabajan mucho en control de plagas en aves.

acaros
Clase: Arachnida; Brcier_lz Acarina

El orden Acarina consiste de un gran nimero de
especies, muchas de las cuales son muy pequenas.
Los dcaros no tienen antenas, y su cabeza y torax
estdn fusionados en una sola regidn llamada cefaloté-
rax (ver la Figura 11-J). En algunos dcaros, se presen-
ta una regién que se asemeja a un abdomen. pero en
muchas especies tienen el cefalotérax y el abdomen
combinado de tal manera que no se puede encontrar
evidencia de las distintas regiones del cuerpo. Sus
piezas bucales estdn agrupadas juntas en la parte fron-
tal del cuerpo en un tipo de "falsa cabeza" que se
conoce como el gnatosoma (antes llamado capitulo).

La larva, que es la primera fase inmadura, eclosio-
na del huevo y tiene fres pares de patas. Cuando
mudan a la segunda fase, o ninfal, del ciclo de vida
aparece un cuarto par de patas. Los dearos adultos
también tienen cuatro pares de patas, los cuales los
distinguen de los insectos pequeiiitos como el piojo
del libro (o psdcidos) o el piojo verdadero (insectos de
las drdenes Anoplura y Mallophaga). Algunos adultos
muy especializados pueden tener menos de cuatro
pares de patas, y en algunos 4caros la fase ninfal no se
presenta puesto que la larva muda directamente a
adulto. En otros individuos especializados, la hembra
produce ninfas vivas en lugar de huevos que eclosio-
nan en larvas.

La mayoria de los dcaros son tan pequefios que es
dificil verlos a simple vista. Sin embargo, con la
ayuda de una lupa se pueden ver y por lo usual, iden-
tificarlos como dcaros (en vez de insectos tinicamen-
te). Por lo tanto, los casos de parasitosis engafiosa o
ilusoria no se le debe atribuir falsamente a los "dca-
ros’, si éstos no se han visto. El caro equipo 6ptico
que se necesita para estudiar e identificar positiva-
mente a las varias especies de dcaros, combinado con
los dificiles términos que usan los expertos (que
escriben claves que se usan para identificar a las espe-
cies de 4caros) para varias estructuras del cuerpo,
desaniman a la mayorfa de los controladores profe-
sionales de plagas intentar una identificacion detalla-
da de los dcaros. La descripcién detallada apropiada
para una identificacién posiliva estd mds alld o fuera
del objetivo de este texto. Este tipo de informacién se
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Figura 11-J. Acaros ectoparasitos. El acaro de la gallina (arri-
ba izquierda) es un parasito comun de las aves de corral y los
silvestres. El acaro de las aves de corral del norte (arriba dere-
cha) como el acaro de la gallina se encuentra comunmente en
aves silvestres y domeésticas. La invasion a las casas por estas
plagas frecuentemente ocurre justo despues de que las aves
jovenes dejan el nido. El acaro del ratén (abajo izquierda)
generalmente se encuentra en gran niimero asociado con &l
ratén doméstico. Es un vector comprobado del agente causal
de la Rickettsia, El acaro de |a rata tropical (abajo derecha) es -
un parasito comun de ratas y puede encontrarse en grandes
numeros, inmediatamente después de que se completa un
programa de control de roedores (Figuras 11-J y 11-K corte-
sia de la Asociacion Nacional de Controladores de Plagas).

puede encontrar en las referencias bibliogréficas
seleccionadas al final de este capitulo, o bien, los
especimenes se pueden llevar a un especialista entre-
nado (llamado acar6logo) si es absolutamente necesa-
ria la identificacién positiva.

ACARO DE LA RATA TROPICAL
Ornithonyssus bacoti (Hirst)
Familia Macronyssidae

Este pardsito comiin de las ratas Noruegas se
encuenfra con mayor frecuencia en las partes cdlidas
de E.U.A., pero se pueden encontrar en menor canti-
dad en casi todos lados. Estos dcaros varian de color,
de un rojo brillante a negro con marcas blancas (Ver
Figura 11-J). Como parésitos, perforan la piel de su
huésped para alimentarse de su sangre y otros fluidos
que exudan de la pequena herida.

Las hembras hinchadas empiezan a ovopositar
dos dias después de alimentarse y contimian ponien-
do huevos durante 2-3 dias. Por lo general, los hue-
vos son puestos en grupos dentro del material del
nido de la rata, pero no sobre la rata misma. Los hue-
vos eclosionan en | dia o dos y las larvas de 6 patas
emergen. Estas larvas mudan en 24 horas para con-
vertirse en protoninfas con ocho patas. Estas se ali-
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mentan mudan aproximadamente en 24 horas y se
convierten en deutoninfas. Estas ninfas no se alimen-
tan, mudan en 24-36 horas a adultas.

Este dcaro facilmente se alimenta en los humanos
adn cuando haya muchas ratas. Sus mordidas causan
comez6n intensa e irritacion de la piel. En los edifi-
cios infestados se pueden encontrar en las paredes de
los soétanos, cocinas, banos. cajones o cerca de la
tuberia de agua caliente.

ACARO DE LAS AVES DEL NORTE
Ornithonyssus sylviarum
[Canestri y Fanzago)
Familia Macronyssidae
Este dcaro es un pardsito de las aves domésticas y
muchas aves silvestres. incluyendo a la paloma y
estorninos. en (odas las regiones templadas (ver
Figura 11-J). Con frecuencia ataca al hombre cau-
sandole comezon severa. Normalmente vive en sus
huéspedes, pero puede dejar el cuerpo de un ave
muerta para alimentarse de otro huésped como el
hombre. Por lo comin migran en grandes ndmeros
de los nidos de gorriones domésticos 0 estormninos
después de que los pichones se van, o después de un
programa de control de aves. Esta migracion se
puede convertir en un serio problema para los resi-
dentes de las casas o edificios.

ACARO DEL POLLO
Dermanyssus gallinae (De Geer)
Familia Dermanyssidae

Este dcaro también es una plaga de las aves
domésticas y silvestres. Su aspecto y vida son muy
similares a las del dcaro de las aves del norte. Cuando
ataca al hombre causan una irritacién media y come-
zon. A veces se observan pequeflas manchitas de san-
gre en las sdbanas de la cama que son el resultado de
aplastar a los dcaros llenos de sangre mientras se
duerme. La mayoria de las infestaciones se han
reportado en dreas rurales; los casos en las zonas
urbanas por lo general se asocian con canarios,
pichones y nidos de otras aves (ver Figura 11-J).

ACARO DEL RATON
Allodermanyssus sanguineus (Hirst)
Familia Dermanyssidae

Este dcaro, que es un pardsito del ratén, es un vec-
tor del organismo causal de la ricketsiosis manchada
que es una enfermedad de los humanos no fatal. Al
dcaro del ratén también se le conoce como el dcaro
Pomerantz, por la investigacion que se hizo sobre
este dcaro el controlador de plagas Charles
Pomerantz, de Nueva York. Es una especie que se
encuentra cominmente en las casas. El dcaro deja al
ratén después de alimentarse y con frecuencia se
encuentra en las paredes y otras dreas, donde puede
ponerse en contacto con la gente (ver Figura 11-J).
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NIGUAS
Trombicula spp.
Familia Trombiculidae

Las niguas son las larvas del dcaro comiin de la
cosechas; los adultos son inofensivos al hombre. Las
niguas son extremadamente pequefias y por lo general
no se ven a simple vista a menos que estén llenas de
sangre (ver Figura 11-K). Se encuentran en todos los
estados y en el sur de EU.A. estdn activas durante todo
el afio. En los estados del norte, su actividad se limita
en los meses del final de la primavera y verano.
Ademis del hombre, las niguas se alimentan de un
gran nimero de huéspedes incluyendo conejos, perros,
caballos, ratas, ratones, viboras, aves, tortugas y sapos.

Los huevos son puestos en la tierra, y después de
eclosionar, la larva deambula hasta que localiza a un
huésped. Usualmente, habitan en zonas donde el pasto
y la maleza estdn muy crecidos y se pueden subir a un
huésped que esté en contacto con la vegetacion. La
larva se arrastra en las personas y generalmente se
mueve hacia arriba hasta alcanzar un lugar donde la
ropa esté pegada a la piel (como debajo de los calceti-
nes, alrededor de la cintura o debajo de la faja).

Las niguas no excavan tineles dentro de la piel como
lo hacen los dcaros de la sarna. Después de perforar la
piel, las niguas introducen a la herida una secrecién sali-
val. Este fluido causa que los tejidos alrededor se endu-
rezcan, formando un pequefio tubo de carne dura.
Entonces, la nigua extrae a través de este tubo fluidos
del cuerpo del huésped. Dependiendo de la reaccién
individual del hospedero, después de 24 horas aparece
en la piel una roncha roja con ¢l drea central dura y de
color blanco. Esta reaccion en el huésped aparentemen-
te se debe a una proteina del fluido salival de la nigua y
por lo general se presenta mucha comezdn en el sitio de
la roncha. Después de alimentarse durante varios dias,
la larva se desprende del huésped, muda y continda ali-
mentdndose y desarrolldndose en insectos.

MEDIDAS DE CONTROL
DE LOS ACAROS

Acaros de Roedores y Aves

La primera regla general para deshacerse de los
dcaros en las construcciones es eliminar a los anima-
les hospederos normales. Esto involucra el imple-
mentar un programa apropiado de control de roedores
(ver el capitulo 15). Después, se debe aplicar un aca-
ricida residual en aerosol o polvo en todos los corre-
deros de los roedores, pisos u otras dreas pertinentes
dentro de la construccion. Los polvos residuales reco-
mendados especificamente para su uso en interiores
incluyen formulaciones de silica aerogel (DriDie o
Drione dust). También se encuentran en el mercado
aerosoles de contacto de piretrinas sinérgizadas o de
otros piretroides sintéticos. Ademds, muchos insecti-
cidas residuales recomendados para el control de
garrapatas y del dcaro del trébol, como clorpirifos,
diazinon, malation, propetamfos y propoxur, contro-

Pulgas, Garrapatas Y Otros Ectoparasitos




Figura 1K, Estado larval de &caro nigua.

lan efectivamente a muchos otros dcaros.

Para los dcaros de las aves, se deben quitar los
nidos de las aves y aplicar, cuidadosa y completamen-
te en las dreas adyacentes inmediatas a los nidos. pol-
vos o aerosoles de acaricidas residuales. Se puede
Tequerir un tratamiento m4s extensivo de las paredes y
otras superficies cuando existe una fuerte disemina-
cién de los dcaros fuera del drea de los nidos. Con fre-
cuencia se usan nebulizaciones o0 UBV con acaricidas
no residuales, como las piretrinas sinérgicas, especial-
mente para cubrir de manera completa el drea y lograr
una rdpida mortalidad de dcaros. En los casos en que
las aves ya se fueron de la construccion, se debe loca-
lizar y retirar el nido, puesto que pueden proveer exce-
lentes recursos para que se desarrollen infestaciones
de algunas de las plagas mds destructoras de tejidos
(como el escarabajo de las alfombras). Se debe utilizar
mascarillas o respiradores cuando se quitan los nidos
dado que durante este proceso las esporas de hongos u
otros organismos infecciosos se pueden transmitir por
el aire. Humedecer el drea y el material del nido antes
de quitarlo disminuye este riesgo.

Niguas

Las niguas se pueden controlar en los prados y
otras 4reas infestadas, asperjando, cuidadosa y com-
pletamente, acaricidas residuales como clorpirifos,
diazinon, malalion o propoxur. Las pricticas sanita-
rias son una técnica de control que puede ser muy
importante en la prevencion y control de las niguas.
La aplicacion de acaricidas serd mds efectiva, mante-
niendo el pasto corto y quitando los sitios de alber-
gue. Si es posible, se debe podar el césped y realizar
ofras pricticas sanitarias, antes de aplicar el acarici-
da. La limpieza también ayuda a reducir la poblacién
de huéspedes silvestres, como roedores, en los cuales
se pueden desarrollar grandes poblaciones de niguas.
Estas prdcticas de limpieza son en especial muy
importantes en el control de niguas en prados, lotes
baldios y dreas de recreo como parques.

Si es necesario internarse a las dreas infestadas
por niguas, s¢ puede obtener un grado de prateccion
personal tratando la ropa con un repelente (por ejem-
plo, que contenga deet o permetrina). Los repelentes
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a base de deet se pueden aplicar directamente a la
piel o en la ropa, alrededor de los punos, cintura,
entrepiernas, mangas y cuello. Los repelentes con
permetrinas no se deben aplicar directamente en la
piel. La aplicacién debe ser completa para tener una
méxima proteccion.

OTROS ACAROS QUE ATACAN O
MOLESTAN A LOS HUMANGOS

Algunas clases de dcaros pueden migrar de la
comida de la gente (algunos se discuten en el capitu-
lo 12) o productos vegetales, para atacar al hombre.
Ademds, otros son verdaderos pardsitos del hombre,
en vez de atacar incidentalmente a la gente y perma-
necer en roedores, aves y otros animales como sus
hospederos primarios. A muchos de estos dcaros se
les conoce como los dcaros de la sarna, rofia o foli-
cular. Son extremadamente pequenios, dificiles de
encontrar y no es frecuente que el profesional lo
combata. Estos factores seguido causan que sea una
tarea dificil el realizar un diagndstico preciso del
problema de plagas. Para diagnosticar correctamente
estos problemas de dcaros es importante encontrar y
colectar especimenes, que se pueden ver con una
buena lupa. y llevarlos con una persona calificada
para su identificacion. Si la persona tiene erupciones
en la piel u otro tipo de "piquetes”, debe ver al médi-

co. Si el controlador puede determinar la fuente de la

infestacion, puede ser importante ofrecer servicios
de limpieza y de control de dcaros. Siempre que sea
posible, destruya o bien, corrija Ia fuente de infesta-
cién. Si se requiere control quimico, esté seguro de
utilizar acaricidas recomendados para este uso y apli-
quelos estrictamente de acuerdo a las instrucciones
en la etiqueta.

El acaro grano o queso, Acarus siro Linnaeus, se
puede encontrar infestando todo tipo de granos, hari-
nas, quesos y otro tipo de alimentos almacenados. Se
presentan sobre todo en situaciones donde la hume-
dad causa que los residuos de estos alimentos se lle-
nen de moho. Por lo tanto, la limpieza general y
eliminar las condiciones de humedad, que son ambas
necesarias para el desarrollo de este dcaro, son de
gran ayuda para el control a corto y largo plazo.
Estos dcaros pueden causar un salpullido conocido
como "canillism” en los recolectores de vainilla, o
como “salpullido de abarrotero en casos en que se
manejan productos infestados. Estos dcaros no chu-
pan sangre. de tal manera que causan sélo una irrita-
cién media que se cura ficilmente tan pronto como
se elimine la fuente de exposicién.

Otras especies que pueden causar problemas simi-
lares y tienen una relacién cercana con A. siro, inclu-
yen a varias especies de Tyrophagus; las mads
comunes son: T. castellanii (Hirst); . putrescentiae
(Schrank) el dcaro moho; y T, longior (Gervais).

El dcaro falso de la sarna, Pyemotes tritici (La
Grezefossat y Montagne), es un dcaro predador
ampliamente distribuido que ataca las larvas de
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muchos insectos, incluyendo a la polilla del grano
Angoumois. Muchos de los brotes de salpullido en la
piel de humanos se han rastreado hasta este dcaro. Las
infestaciones se pueden dar por dormir en colchones
de paja, trabajar en los campos de granos durante la
cosecha, o de otra manera, teniendo contacto con los
granos, heno u otros materiales similares infestados
con larvas de estos dcaros. Su manera de alimentarse
provoca una dermatitis similar al salpullido que puede
cubrir un drea amplia de la piel y que causa una seve-
ra comezdn, Su ataque puede ser tan intenso que tam-
bién se puede presentar vomito, dolor de cabeza,
sudoracién y fiebre. La recuperacion por lo usual es
muy rapida. si se evitan infestaciones posteriores y se
tiene un buen diagnéstico y tratamiento médico.

El acare del hogar, Glycyphagus domesticus (De
Geer), con frecuencia se ericuentra en la fruta seca y
materia organica similar como la piel y plumas.
Causa la también llamada "sarna del abarrotero”
cuando se manejan los materiales infestados. Con
frecuencia se asocia con ciertos materiales que se
usan para empaquetar los muebles antiguos.

Algunos 4caros son verdaderos parésitos de los
humanos; los dcaros de la sarna, Sarcoptes scabiei
(De Geer), variedad hominis (Hering), causa la sarna
de la piel, o una afeccion llamada "sarna" o el "salpu-
Ilido de los siete afios”, puesto que estos dcaros exca-
van en la piel. La intensa comezon es provocada por
las secreciones y excreciones toxicas de los dcaros en
los tuneles. El rascarse puede causar infecciones
secundarias que pueden resultar en la salida de fluidos
o sangrado que favorece la dispersion de estos dcaros.
La infestacién se presenta tGnicamente por contacto
cercano con una persona infestada, por ejemplo com-
partiendo la cama. Estos dcaros no pueden sobrevivir
fuera de los humanos, por lo tanto no es necesario el
tratamiento con insecticidas en las superficies en el
interior de la casa como ropa de cama, muebles o
alfombra. Los individuos afectados deben ver al médi-
co o a un dermatélogo que se especialice en el diag-
néstico y tratamientos de afecciones en la piel.

Otros dcaros que atacan al humano, incluye al
acaro folicular, Demodex folliculorum Simon, y
algunos dcaros del género Dermatophagoides. El
dcaro folicular habita en los foliculos y glandulas
sebaceas, en particular alrededor de la nariz y parpa-
dos. Se considera que no tiene importancia médica
pero puede, bajo ciertas circunstancias, producir con-
diciones cisticas o parecidas al acné. El 4caro es muy
comtin, puesto que la mayoria de los humanos lo
hospedamos. Se debe consultar a un dermatélogo
cuando se presenta salpullido en las dreas de Ia cara
en las que usualmente se encuentra a este dcaro.

chinches de cama

Orden Hemiptera; Familia Cimicidae
Las chinches de cama y sus parientes cercanos del
orden de insectos Hemiptera (verdaderas chinches) son

*Ver la seccidn de ilustrucionss a color en el centro del libro.
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una plaga universal del hombre y sus animales domés-
ticos, asi como de murciélagos, pdjaros y otros mami-
feros. El dnico alimento de las chinches de cama es la
sangre de los animales de sangre caliente. Algunos
nombres comunes de estas chinches incluyen:

CHINCHE DE CAMA COMUN
Cimex lectularius Linnaeus

La chinche adulta mide de 1/5 de pulgada de largo
y 1/8 de pulgada de ancho; su cuerpo de color café-
rojizo a caoba es muy aplanado y de forma ovalada
(ver Figuras 11-L y 11-M%). Después de alimentar-
se, el cuerpo de la chinche aumenta bastante de
tamafio y es menos aplanado. Aunque el cuerpo se
encuentra cubierto de pelos, son tan pequefios que
son casi invisibles a simple vista ddndole aspecto liso
al cuerpo. Tienen piezas bucales para perforar la piel
y succionar la sangre de sus huéspedes.

Los huevos son alargados y por lo general se
encuentran pegados a la superficie donde fueron
puestos; no se sabe si son ovopositados directamen-
te en el cuerpo del hospedero, pero con frecuencia se
encuentran en superficies cercanas del lugar donde el
huésped duerme o anida. Cada hembra adulta ovopo-
sita mds o menos dos huevos por dia hasta poner
aproximadamente 200. A la temperatura normal de
un cuarto, estos huevos eclosionan de 6 a 17 dfas,
produciendo ninfas pequefias casi transparentes que
se asemejan a los adultos. La ninfa lleva a cabo una
metamorfosis gradual pasando por cinco fases antes
de ser adulto.

Existe una considerable variacién en el grado de
desarrollo, atin entre los individuos que eclosionan en
el mismo dia y que viven bajo condiciones idénticas.
Como resultado de ésto, en una infestacion se presen-
tan individuos de todas las fases de desarrollo, Las
ninfas deben de alimentarse de sangre durante cada
fase para poder mudar. A la temperatura ambiente y
con una fuente de sangre ficilmente accesible, el
periodo ninfal dura de 14 a 30 dias. Sin embargo, en
el campo, donde la fuente de sangre puede ser dificil
de obtener, ¢l desarrollo puede tomar mds tiempo.
Las chinches de cama, después de convertirse en
adultas se aparean muy pronto, de tal manera que el
tiempo entre la eclosion de los huevos y la ovoposi-
cion con frecuencia es de 4 a 9 semanas.

Las chinches de cama son insectos muy resisten-
tes; tanto las ninfas como los adultos pueden sobre-
vivir periodos prolongados sin alimento y bajo
condiciones adversas de temperatura. Los adultos
pueden vivir durante un afio o mas sin alimentarse y,
pueden sobrevivir al inviermo en construcciones sin
calefaccién. Las ninfas no son tan resistentes como
los adultos pero pueden sobrevivir por un periodo
considerable bajo condiciones adversas.

Los humanos son el huésped preferido de las
chinches de cama comunes, pero cuando es necesa-
rio ficilmente se alimentan de otros animales como
aves domésticas, ratones, ratas, canarios, perros y
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Cuerpo generalmente oval:
alas reducidas a estructuras
parecidana cojinstes

Cuerpo ovalmente alargado
alas generalmente bien
desarroliadas

Térax narmal,
sin crestas visibles

Cuerpo oscure,
marcado visilblemente
COn dreas anaranjadas

Cuerpo negro
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Elaborada por
William L. Butts
1
Coxa media y posterior casi Coxa media v posterior Torax con crestas visibles
&n contacto con la parte muy separadas dando el aspecto de una
media del cugrpo media rueda dentada
El pico no alcanza la coxa posterior
HINCHE DEL VENGEJO O LA NG T
CHIMENEA
El pico alcanza la coxa posterior
GHINCHE DE AVES ]
Cuerpo café a
NEQYD Sin Marcas
anaranjadas
Tercero y cuarto segmentos Cuarto segmento antenal
antenales igual de largos: més carto que el tercero
pelos corporales fargos
CHINGHY DE LA GOLONDRINA
NORTE AMERICANA
1 |
Pronoto ancho bordes Pronoto estrecho bordes
lateralmente extendidos bien lateraiments extendidos
hacia las ojos escasaments hacia las ojos
Cuerpo café

CHINCHE DE CAMA TROPICAL

Cojinetes alares estrechos
&n el margen interno

Cojinetes alares anchos en
&l margen interno

Protérax con dos pequefias
jorobas circulares en el
margan anterior

CAEADOR ENMASCARADO

Protdrax sin las dos pequeiias
jorobas caracteristicas en el
margen anterior

MELANGLESTES spp.

CHINGHE COMUN DE CAMA CHINCHE DE MURCIELAGOS

Figura 11-L. Clave ilustrada para chinches comunes que pican al hombre.
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Note: La ilustracidn superior muestra ef ala anterior de una chinche de la familia
Reduviidag presentanda la distribucion fipica de las venas alares.

Dbserve fas dos celdas situadas a los lados, en la mited externa del ala. Chinches
pargnecientes a ciras diversas familias son parecidas en forma generzl del
cuerpo 2 los reduviidos, pero no lienen ente palrdn alar,
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gatos. Normalmente, las chinches se alimentan
durante la noche, aunque se alimentan durante el dia
en los teatros, oficinas y bafios, que por lo general no
se usan durante 1a noche.

En prucbas de laboratorio, se ha encontrado que
las chinches de cama portan agentes infecciosos que
causan enfermedades como el dntrax. peste, tulare-
mia, fiebre amarilla, ficbre recurrente y tifo. No obs-
tante, existe poca evidencia de que porten a cstos
organismos infecciosos bajo condiciones normales,
por lo que no se les considera como un factor impor-
tante en la transmisién de estas enfermedades.

Por lo general estas chinches se esconden en ori-
ficios y grictas durante las horas del dia; entran a
estos lugares facilmente gracias a sus CUErpos extre-
madamente aplanados. Los lugares tipicos donde se
esconden son en los dobleces y mechones de los col-
chones, resortes de la cama, grietas y orificios en las
patas de las camas, y en la tapiceria de las sillas y
sofds: sin embargo, no estdn restringidos a estos
lugares. En infestaciones fuertes las chinches de
cama se encuentran con frecuencia debajo del tapiz
suelto de la pared, detrds de cuadros en las paredes,
debajo de los marcos de la puertas y ventanas, detrds
de anaqueles y también en gabinetes de medicinas.
Cuando se inspecciona para chinches de cama, el
controlador de plagas debe buscar en cualquier lugar
que sea obscuro, aislado y que ofrezca proteccion.

Las chinches de cama desprenden de las glandu-
las de su térax un olor caracteristico. Un controlador
profesional con experiencia puede reconocer fécil-
mente este olor sobre todo cuando la infestacion es

fuerte. En algunas personas, el piquete de 1a chinche
de cama le provoca ronchas e irritacion, otras perso-
nas no reaccionan a la agresion.

Como en la mayorfa de los trabajos de manejo de
plagas, es necesario hacer primero una inspeccion
completa para determinar la extension de la infesta-
cién. El controlador debe buscar en todos los Tugares
donde normalmente se esconden, y ademds, recuerde
que estas chinches merodean bastante. Inspeccione
cuidadosamente todos los cuartos adyacentes al lugar
donde se encuentre la infestacion. Las chinches pue-
den estar en lugares no esperados como grietas en el
piso bajo la alfombra, detris de las placas de los apa-
gadores, en los dobleces de las cortinas, en hornos y
“hoilers” sin usar, y en el compartimiento del motor
de los refrigeradores eléctricos.

Con frecuencia, adn cuando las chinches no se
ven, los lugares donde se ocultan se pueden localizar
buscando las manchas de material fecal que con fre-
cuencia dejan en lugares féciles de ver. Estas man-
chas fecales y las manchas de sangre en las sabanas
y almohadas, que se forman cuando la chinche hem-
bra adulta es aplastada, sirven como Signos seguros
de una infestacion.

MANEJO DE LAS CHINCHES DE CAMA
Por lo usual, las chinches de cama se controlan con
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insecticidas aplicados en polvo o aspersion. Los insec-
ticidas que se recomiendan para usarse en la cama 0
cerca de ésta y en muebles incluyen al malation, silica
aerogel, resmetrina, piretrinas sinérgizadas y algunas
combinaciones de aerosoles y polvos de estos insecti-
cidas no residuales. Las sdbanas de la cama nunca s¢
deben de asperjar y en los colchones se deben tratar
Gnicamente las costuras, dobleces, botones, o ruptu-
ras; debe estar completamente seco y con sabanas lim-
pias antes de usarse. Por lo general, no se Tequieren
grandes cantidades de aerosol 0 polvos; una aspersora
manual o espolvoreadora son apropiados para este
tipo de trabajo. Aplicar el insecticida ya sea con un
patrén de abanico o bien, asperjar los orificios y grie-
tas serd satisfactorio, dependiendo de Ja situacion y del
tipo de superficies que hay que (ratar.

Sea muy cuidadoso de tratar todos lo Iugares
donde las chinches se pueden ocultar. En las camas,
trate cada mechén en los colchones de manera indivi-
dual, asf como los dobleces en las orillas. Aseglirese
de tratar las manchas en la parte de abajo, lados y
superficie del colchon. Ponga especial atencion en los
huecos de los marcos y base de la cama, incluyendo
los pequefios resortes si son visibles. En las bases de
la cama (“box spring”), trate todos los dobleces y la
cubierta. En el armazén de la cama, trate todos las
grietas y huecos. Asperje debajo de cualquier anaquel
suelto y alrededor de las cubiertas de las ventanas y
puertas cerca del drea de la cama infestada como un
{ratamiento minimo, Ademds, tratc cualquier otro
lugar en que se pueden ocultar y no pase por alto la
posibilidad de que se oculten en los burdes y otros
muebles en el cuarto. La aplicacién completa es esen-
cial para lograr un control adecuado.

Usualmente, es mejor aplicar el insecticida tem-
prano en la mafiana, de tal manera que los residuos
del insecticida asperjado tendrdn varias horas para
secarse o bien, los polvos tendrdn tiempo para asen-
tarse, antes de que el cuarto se use para dormir.
Como una medida de seguridad, es en particular muy
importante que los colchones se sequen y 5€ cubran
completamente antes de volver a usarlos.

OTRAS CHINCHES DE CAMA

Existen varias especies de chinches de cama, con
relacién cercana a la chinche de cama comun, que en
ocasiones se enfrenta el controlador de plagas y con
frecuencia se confunden con las especies comunes.
Generalmente, prefieren a otros hospederos que al
hombre pero, si se presenta la oportunidad o no
encuentran a un huésped disponible, muchas se ali-
mentan del humano. La clave pictogrdfica de la
Figura 11-L se puede usar para separar a la chinche
de cama comun de algunas de estas otras especies.

La Chinche de cama tropical, Cimex hemipterus
Fabr., es una especie tropical que se ha establecido en
Florida. Es un parasito de los humanos cuyos habitos
son muy similares a los de la chinche de cama comiin.

La chinche murciélago, Cimex pilosellus Horv., es

Pulgas, Garrapatas Y Otros Ectoparasitos




una plaga de los murciélagos que con frecuencia se
encuentra en las casas en ¢l ocste de E.U.A.. La chin-
che murciélago del este de E.U.A. es la Cimex adjunc-
tus Barber. El murciélago es el huésped primario de
estas dos especies de chinches pero puede, y muchas
veces lo hace, alimentarse de los humanos. Se pueden
distinguir de la chinche de cama comun por la presen-
cia de pelos largos en su cuerpo y por otras caracteris-
ticas que se muestran en la Figura 11-L. La chinche
murciélago europea, Cimex pipistrelli Jenyns, tam-
bién se puede encontrar ocasionalmente en los hogares.

La primera medida para controlar a las chinches
murciélago es eliminar a sus hospederos primarios
de las casas y sellar todas las entradas de los murcié-
lagos para que no puedan volver a entrar. Entonces,
se debe aplicar bien cualquiera de los insecticidas
antes mencionados. :

Otros grupos de chinches que se asemejan a las
chinches de cama infestan a las aves. La Cimexopis
nyctalis List, es una chinche pequena que parasita a
los vencejos de chimenea y en ocasiones se convierte
en una plaga en los hogares en el este y medio-oeste
de E.U.A.. Se encuentra hasta el sur y norte de
Carolina. Esta pequefia chinche de color claro amari-
llento a &mbar mide 1/8 de pulgada de largo o menos.

La chinche golondrina, Oeciasus vicarius
Horvath, y la chinche golondrina europea, Oeciacus
hirundinus (Lamarck), se encuentran en los nidos de
golondrinas o en las casetas de pollos. Con frecuen-
cia infestan casas. Estas chinches por lo usual, se
encuentran confinadas en los nidos de sus huéspedes
y por lo normal no infestan otros lugares de la casa
hasta ¢l final del verano u otofio, cuando las aves
abandonan sus nidos.

El Cimex columbarius Jenyns es una plaga comin
de las palomas, estorninos y otras aves. La chinche
de las aves domésticas, Haematosiphon inodorus
(Duges), es otra plaga de las aves. Se puede distin-
guir de la chinche de cama comtin por las caracteris-
ticas que se dan en la Figura 11-L.

Para controlar a estos parasitos de las aves, tanto
las aves como sus nidos se deben quitar de la casa.
La aplicacién cuidadosa y completa de cualquiera de
los insecticidas residuales antes mencionados, con-
trola a estos insectos.

chinches narizonas

Orden: Hemiptera; Familia: Reduvidae

Varias de las chinches verdaderas de la familia
Reduviidae en ocasiones provocan piquetes bastante
severos y dolorosos en las personas. La mayoria de
estos insectos son predadores de otros insectos, pero
muchos estin definitivamente adaptados a alimentarse
de sangre. Muchas de estas especies que succionan
sangre son importantes vectores de los agentes causa-
les de la enfermedad de Chagas. Esta enfermedad no es
comiin en EJU.A. pero es un problema importante en
muchos otros paises de América tropical y subtropical.
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TRIATOMA spp.

El género Triatoma (Figura 11-L) y unos pocos
géneros relacionados forman la  subfamilia
Triatominae. Todos los miembros de esta subfamilia,
cuyos hébitos alimenticios se conocen, se alimentan
tinicamente de sangre de vertebrados. La chinche
narizona chupadora de sangre, Triafoma sanguisuga
(Le Conte), es probablemente la especie mas distribui-
da en E.U.A.. Las infestaciones por lo general estdn
asociadas con hogares construidos de materiales suel-
tos. Esto es en particular cierto en siluaciones donde el
area inmediata que rodea a la casa y el pozo de agua
estd abierto a las aves domésticas u otros animales.
Estas chinches por lo usual son de color café a negro y
marcadas llamativamente con color naranja o rojo.

La Triatoma protracta (Uhler), la chinche nari-
zona chupadora de sangre del oeste, es prevalente
en la Costa del oeste. Su habitat natural son los nidos
de ratas de bolsas, pero invaden casas nuevas que se
construyen en las orillas de la costa o en el perimetro
de dreas urbanas, Esta especie es atraida por la luz en
la noche y pueden ser una plaga seria alrededor de
las albercas iluminadas. Algunas personas presentan
reaccion alérgica al piquete de este insecto, que
puede incluir nadsea. palpitacion cardiaca, dificultad
al respirar y fuerte comezon.

CAZADOR ENMASCARADO
Reduvius personatus (Linnaeus])

Otro miembro de esta familia que causa heridas
severas cuando pica es el cazador enmascarado,
algunas veces llamado la "chinche besucona". Esta
es una especie ampliamente distribuida y es comin
en el este y medio-oeste de E.-U.A.. Esta especie no
es chupadora de sangre, es un predador de otros
insectos. Los cazadores enmascarados pican cuando
se agarran o son molestados, aparentemente como un
mecanismo de defensa. Es una chinche de color café
grisaceo sin marcas contrastantes.

OTROS REDUVIIDOS

Se sabe que varias de otras especies de esta fami-
lia, en ocasiones pican. Una de las mas comunes es la
chinche rtueda o rodante, Arifus cristatus (Linnaeus),
es grande, de color café grisdceo, con una notoria
cresta en el torax (ver Figura 11-L). Otras dos espe-
cies mas pequefias, de color negro y algunas veces
TNlamadas “pirata negra”, en ocasiones entran a la casa
y pican cuando las agarran. Estos insectos pertenecen
al género Melanolestes (ver Figura 11-L).

CONTROL DE LAS
CHINCHES NARIZONAS
La relacion entre los animales domésticos con la
presencia de chinches narizonas que sc alimentan de
sangre, se discutio anteriormente. Excluir a los ani-
males domésticos u otros de la casa, o de los espacios
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por donde se pueden arrastrar y de drcas similares, es
importante para tener un buen control. La presencia
de estos animales representa un peligro constante
para las personas y para el €xito del programa de con-
trol de chinches narizonas. Estos animales son una
fécil fuente de sangre que estd disponible si se presen-
ta una reinfestacion. Se debe de animar a los duefios
de las casas v arrendatarios de hacer cualquier cam-
bio en la construccién que ayude a resolver estos pro-
blemas. Se debe hacer una aplicacion general de
malation o, si no hay aves u otros animales, algunos
de los insecticidas recomendados para el control de
garrapatas al principio de este capitulo.

La "chinche besucona” y la "pirata negra" no se
alimentan normalmente de la sangre de mamiferos.
Estos insectos pican a las personas mas o menos por
accidente. Las aplicaciones de insecticidas residuales
también son efectivos para estas chinches, pero rara
vez es necesario hacer cambios en la construccion.

arasitos ficticios y
obias a los insectos
(comezon imaginaria)

Con frecuencia, los insectos, arafias y otros artré-
podos, causan a la gente una molestia aguda y preocu-
pacién que puede llegar a desdrdenes nerviosos,
comezon imaginaria, o incluso temor extremo a pla-
gas que no existen. Las "chinches", si algunas estuvie-
ron presentes, pueden ser indcuas o se han eliminado,
excepto dentro de la mente de una persona afectada. Si
el controlador de plagas se enfrenta con la posibilidad
de una infestacién imaginaria, debe realizar un exa-
men muy cuidadoso y completo de los antecedentes
antes de reportatle al cliente 1a ausencia de artrépodos.
Los profesionales deben buscar 1a ayuda de otros con-
troladores de plagas, consultores o expertos universi-
tarios para asegurarse de que no ha pasado por alto
una infestacion. Si se identifica un verdadero proble-
ma de plagas, por ejemplo con 4caros, la situacion se
debe manejar apropiadamente (por ejemplo, como se
ha visto en este capitulo). No obstante, en ocasiones se
contacta a un controlador de plagas profesional para
que controle infestaciones de "chinches" o "dcaros",
cuando en realidad no existen.

Es importante saber que la comezon puede ser
causada por muchas cosas. Por supuesto, una causaes
el piquete o la invasion de ciertas plagas como las pul-
gas, piojos, dcaros, garrapatas, etc. Sin embargo, otras
causas incluyen alergias, irritantes, condiciones der-
matdlogicas, reacciones a medicamentos, enfermeda-
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des sistémicas como la diabetes, enfertnedades pustu-
losas y muchas ofras. Los irritantes comunes que se
encuentran en los lugares de trabajo u otros ambientes,
incluyen particulas pequeiias de papel en el aire, fibra
de vidrio, metales, ceramicas u otros materiales para
aislar. La exposicion a ofros quimicos, cambios en la
temperatura y humedad (por ¢jemplo, cambios de las
estaciones, como la secas que se presentan cuando la
temporada de invierno inicia), o la simple reaccién a
rascarse por alguna otra condicion que se presente.

Los problemas emocionales o sensoriales como el
miedo dominante a las "chinches" o, si no estin invo-
lucrados artropodos, a su presencia imaginaria puede
ser un verdadero problema del cliente. Cuando el con-
trolador de plagas se enfrenie a estas situaciones, no
debe tomar la posicion de hacer diagndsticos médicos
o psicolégicos o dar recomendaciones. El conoci-
miento general de las otras causas que provocan
comezon pueden ayudar mucho cuando se le reporta
la ausencia de plagas al cliente. Otra propuesta que
ayuda es darle al cliente un pequefio frasco con alco-
hol y pidale al cliente que ponga en el frasco cualquie-
ra de las plagas que pican, para realizar una inspeccin
posterior. Si a la inspeccidn cercana (por ejemplo con
un microscopio) no se encuentran en el frasco plagas
capaces de picar, esta evidencia puede ser de mucha
utilidad. Explique que no se encontrd evidencias de
"chinches" y que ciertas condiciones médicas, irritan-
tes quimicos o medicamentos pueden causar come-
z6n. Sugiera que el alivio de Ia sensacién de comezdn
puede ser solucionada con atencion médica. No sugie-
ra que debe ver a un psiquiatra, mejor sugiera que vea
a un médico que pueda investigar la posibilidad de
otros problemas organicos. El médico puede entonces
recomendar ayuda psiquidtrica. En situaciones indus-
triales donde existen particulas en el aire o pueden
haber cambios severos de humedad, se debe Zonsultar
al grupo de higiene industrial con el departamento
laboral del estado o al departamento médico dentro de
la planta. Si est4 involucrada una situacién familiar, se
debe consultar al medico de la familia.

Cualquiera que sea el problema, el profesional no
debe intentar realizar un tratamiento de control de
plagas si no se encuentra involucrada ninguna plaga
de artropodos. Es importante recordar que es ilegal
usar insecticidas en lugares en que no hay plagas pre-
sentes. Ademds, tratar para plagas que no existen no es
ético, la honestidad es la mejor politica. Para mantener
la confianza del cliente, sea franco al dar una reco-
mendacidn, muestre un interés continuo en el proble-
ma y ofrezca hablar con el médico o cualquier persona
involucrada si se desea. Trate al cliente con dignidad,
consideracion y paciencia.
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El manejo de invasores ocasionales, involucra una ordenada
aproximacion del problema. Muchas areas sobre y alrededor de
una construccion, pueden ser manejadas, modificadas o reparadas
para excluir o limitar las plagas.




capitulo I 2

invasores ocasionales

ste capitulo trata de muchos insectos u otro tipo

de plagas de artrépodos que se encuentran en el
manejo de plagas y que no se mencionan en otros
capitulos. Estas plagas se dividirdn en tres grupos -
los invasores ocasionales, las plagas atraidas por
la luz y las plagas diversas.

El término “invasores ocasionales” incluye a
aquellas plagas que a menudo aparecen ¢n edificios
en cierta etapa de su ciclo de vida, pero que normal-
mente no completan todo su ciclo de vida dentro del
mismo. Casi todas estas plagas viven afuera de los
edificios y entran a los interiores solo en ocasiones.
Aungue pueden entrar en grandes nimeros, normal-
mente provocan poco dafio y se consideran inofensi-
vas debido a su simple presencia. Muchas de estas
plagas entran a los edificios mientras estan volando
durante la noche. pero son atraidas por las luces
hacia el edificio.

El término “plagas diversas” se aplica a aquellas
plagas que normalmente completan su ciclo de vida
dentro de los limites de un edificio. Algunas de ellas
son comunes en muchas partes del pafs, mientras que
otras se pueden presentar en grandes nimeros sélo
en ciertas regiones. Algunas causan grandes danos al
mobiliario y a los articulos del hogar mientras que
olras son venenosas o.producen reacciones alérgicas.

Aungue muchos de estos grupos se superponen, la
clasificacién de una plaga en su grupo apropiado per-
mitird al profesional entender los aspectos importan-
tes del comportamiento de la plaga, informar al
cliente sobre los habitats de esa plaga en particular y
ayudar al profesional a planear y conducir un progra-
ma de manejo adecuado. No existe ningtin método
general de manejo para todas estas plagas. por lo que
el profesional que se dedica al manejo de plagas debe
diagnosticar apropiadamente y tratar cada caso en
forma individual.

Muchas de estas plagas se pueden manejar en
Jforma efectiva y eficiente eliminando las condiciones
cerca de la estructura que les permiten albergarse y
desarrollarse en grandes niimeros. En general, ésto
involucrard ciertos tipos de procedimientos sanitarios
o cambios bdsicos en el paisaje. Alternativamente,
puede ser necesaria la aplicacion de técnicas de exclu-
si6n. Las técnicas como calafateo en grietas y hendi-
duras alrededor de las puertas o ventanas, o la inser-
cion de protecciones en orificios con escurrimientos
de una fachada de ladrillo en el exterior de una estruc-
tura pueden ser muy utiles para el alivio de estas pla-
gas, a largo plazo. Puede haber cierto factor o estimu-
lo que esté haciendo que los insectos entren a la
estructura. Este es el caso de insectos atraidos por la
luz, donde la manipulacién de la luz ofrecerd, a largo
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plazo, el alivio mas satisfactorio. Otros factores que
pueden estimular el movimiento de plagas hacia las
estructuras incluyen los cambios extremos ambienta-
les como sequias no usuales, lluvia excesiva (y un mal
drenaje adyacente a los cimientos), la llegada del
invierno (algunas plagas buscan sobrevivir al invierno
en las estructuras) y la presencia de ciertas fuentes de
alimento no usuales dentro de la estructura.

En ocasiones se recurrird a los profesionales para
tratar un “problema” de invasores ocasionales apa-
rentes que en realidad no puede constituir un proble-
ma sino sélo un evento. La presencia de sélo uno, o
algunos individuos de cierta especie en interiores,
puede indicar que algunos insectos individuales “se
perdieron” y puede no indicar una necesidad de ins-
tituir acciones para manejo substancial de plagas.
Los profesionales deben emplear su habilidad para
identificar las plagas involucradas, su conocimiento
sobre los hdbitats de insectos y una evaluacion, con
la mente abierta de los factores que provocan el pro-
blema antes de decidir un curse de accion. Aunque
discutiremos el uso de la tecnologia de los insectici-
das como procedimiento de control directo para
muchas de la plagas que aparecen en este capinilo,
los profesionales deben prestar mucha atencion a los
procedimientos del manejo de plagas que no contie-
nen substancias quimicas, cuando se trate de invaso-
res ocasionales.

invasores ocasionales

ACARO DE TREBOL
Bryobia praetiosa Koch
Orden Acarina; Familia Tetranychidae

El acaro del trébol a menudo sc convierte en una
seria plaga en el hogar, especialmente en diferentes
ocasiones donde se ha colocado césped nuevo y
donde hay un importante crecimiento de pasto sucu-
lento, bien fertilizado cerca de las paredes de los
cimientos. Estos dcaros son mds pequenios que la
punta de una aguja, normalmente de color rojo bri-
llante y tienen patas frontales tan largas como el
cuerpo y mucho mas largas que las otras seis patas.
Estas patas frontales se extienden hacia adelante del
cuerpo (ver Figura 12-A). Los dcaros del trébol a
menudo se presentan en grandes nimeros y aunque
no muerden a la gente ni a las mascotas, ni ocasionan
dafios en los exteriores son, extremadamente moles-
tos v dejan manchas rojas cuando se les tritura en
paredes de color claro o tapices.

Los dcaros de trébol no se alimentan exclusiva-

253




Figura 12-A. Acaro del frébol. !\iote las patas del frente parti-
cularmente largas (Cortesia de Baker y NPCA).

mente de los tréboles. Atacan un nimero de pastos y
ofras plantas comunes en los patios. La migracién
hacia los hogares se activa por la sobrepoblacién o
por condiciones de alimentacion desfavorables. Se
pueden presentar durante periodos de sequias o al
inicio del clima frio.

Los dcaros adultos colocan huevos en las fisuras
del concreto en los cimientos, entre los muros de los
edificios y en la parte inferior de la corteza de los
arboles. Los dcaros maduros {recuentemente pasan ¢l
invierno dentro de los muros exteriores de la casas.
Son inactivos durante el clima frio y durante el clima
demasiado caliente de mediados de verano. Hasta
durante periodos cortos de clima caliente al final del
invierno o a principios de primavera, migran tanto a
los muros exteriores de las casas como hacia el inte-
rior. Estas migraciones se notan particularmente en
el lado sur de los edificios, debido al efecto de calor
de la luz del sol en el edificio. Normalmente se notan
alrededor de las ventanas, pero pueden correr por
toda la casa. Tambi€n son comunes, las importantes
migraciones tanto al principio del verano como
durante el otofo.

Los dcaros de trébol se pueden mantener alejados
de una estructura colocando una franja desprovista de
vegetacion con grava o arena gruesa (de 18 - 24 pul-
gadas de ancho) alrededor los cimientos. En general,
ésto no lo aceptan muy bien los propietarios, pero
puede ser apropiado para las plantas alimenticias. Se
pueden emplear otras técnicas de manejo de plagas y
no quimicas para eliminar o minimizar los problemas
de dcaros de trébol que se originan en el paisaje, cerca
de los cimientos en el edificio. La poda del césped que
se planta cerca, los tréboles u ofras cubiertas vegetales
que soportan la poblacién de dcaros, reducirin mucho
el nimero de ellos. Evite el suministro excesivo de
agua o fertilizacion ya que no se desea el crecimiento
excesivo de las plantas huésped. Utilice la corteza u
otros compuestos de estiércol y paja bajo los arbustos
para desalentar las poblaciones de dcaros alrededor de
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los cimientos. Cuando parezca que se estd desarrollan-
do la poblacién de dcaros de trébol en un gran nidme-
1o, en forma repetida, creando problemas crénicos, se
debe tomar una determinacion de este tipo de material
de planta que estd soportando a estos dcaros. Estas
plantas se deben eliminar, si es posible.

El control quimico satisfactorio de los dcaros del
trébol depende de la perfecta aplicacién de un acari-
cida efectivo. Un niimero de acaricidas e insecticidas
contra dcaros son bastante efectivos para el control de
dcaros del trébol. Algunos materiales efectivos inclu-
yen el malation, el keltane, el diazinon, el clorpirifos
y el dcido bdrico (use sélo el polvo para interiores).
Estos materiales son efectivos principalmente contra
los estados activos. Se puede utilizar un polvo humec-
table o una aspersion de emulsion. El keltane tiene
cierta accion ovicida (mata al huevo), pero si se utili-
za alguno de los otros materiales, los huevos recién
nacidos, después del deterioro del residuo pueden
resultar en el nuevo desarrollo de dcaros. Se debe
aplicar aspersion a una franja de césped en un drea de
20 pies de ancho alrededor de la casa y a los cimien-
tos y en los muros exteriores del edificio. Se requiere
un fratamiento profundo para lograr resultados con-
sistentes. Estos materiales normalmente se aplican a
un rango de 15 a 20 galones de aspersion final por un
drea de césped de 1,000 pies cuadrados para lograr un
control mds efectivo (verifique la etiqueta del mitici-
da seleccionado). No obstante, el profesional debe de
tener cuidado de seguir las instrucciones de la etique-
ta y no sobredosificar con emulsiones, ya que esto
resultarfa en quemar la vegetacion.

Los tratamientos localizados de formulaciones
etiquetadas para uso en interiores se¢ deben hacer en
los pisos interiores, alrededor de las ventanas, en las
dreas entre las ventanas para lluvia y las mallas y los
marcos de las ventanas y otros puntos de entrada.
Los tratamientos a base de aerosol o UBV (ya sea
que se rocie por espacios o directamente) de piretri-
nas sinergizadas o piretroides sintéticos no residuales
(como resmetrinas) también se pueden utilizar en
forma rdpida y efectiva para acabar con los dcaros
que se arrastran hacia el interior.

CIEMPIES
Clase Chilopoda

Los ciempiés distintos a los ciempiés de las casas,
que comentaremos posteriormenie en el subtitulo
plagas diversas, normalmente viven en exteriores en
areas himedas como bajo las hojas, piedras, made-
ras, corteza de arboles o en muchas plantaciones
exteriores. Cuando los hdbitats de los ciempiés estin
cerca de los cimientos de las casas, los ciempiés bus-
cardn el interior donde se pueden encontrar a nivel
del piso, casi en cualquier lado. En caso de lesiones
accidentales, los ciempiés mds grandes pueden mor-
der, provocando cierto dolor e inflamaci6n ligera. De
hecho, sus “mordidas” no son provocadas por sus
mandibulas ni por las porciones bucales de los insec-
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tos, sino por las patas del frente que estan modifica-
das para ver y funcionan como mandibulas y contie-
nen gldndulas venenosas. Las especies mas pequefias
no son suficientemente grandes para penetrar Ia piel
humana. Las mordidas de los ciempiés normalmente
N0 son serias, pero se debe emplear un antiséptico en
la herida y se debe consultar a un doctor en todos los
casos en que la piel esté punzando..

Los ciempiés normalmente son cafés, planos y
alargados y tienen varios segmentos corporales. Un
par de patas se une a casi todos estos segmentos cor-
porales. Difieren de los milpi€s, en que éstos tienen
dos pares de patas en casi lodos los segmenios y los
cuerpos no son planos (ver Figura 2-D en el Capitulo
2). Los ciempiés varfan de longitud de 1 a 6 pulgadas
y pueden correr muy ripido.

Los ciempiés no dafian los alimentos ni los mue-
bles del hogar. Ya que comen insectos, arafias y otros
artropodos, son benéficos; pero la mayoria de la
gente los considera como una molestia cuando
entran al interior por lo que desean controlarlos.

Los problemas crénicos con los ciempiés deberdn
considerarse reduciendo los tipos de habitat en exte-
riores que alientan su presencia. Esto incluye retirar la
basura, las piedras, las tablas, las pilas de composta y
cualquier otro lugar donde se puedan ocultar alrededor
de la estructura. Ademds, el calafateo y otras técnicas
de exclusion pueden ser efectivas para evitar que los
ciempiés entren a las casas y otros edificios, Los tra-
tamientos residuales de bendiocarb, clorpirifos, pro-
poxur, ciflutrina, cipermetrina, lambda-cialotrina, dia-
zinon o carbaryl aplicados a las fisuras, hendiduras y
otros lugares para ocultarse logrardn un buen control
tanto en interiores como en exteriores. Las formula-
ciones en polvo de carbaryl, bendiocarb, dcido bérico
o silica aerogel también son muy dtiles para tratar los
huecos de paredes y los espacios por donde se pueden
arrastrar, Las aspersiones de contacto o no residuales
de piretrinas sinergizadas, resmetrina u otros piretroi-
des sintéticos también ofrecen un rdpido control cuan-
do se urilizan en interiores como aerosoles o aplicacio-
nes de UBV. En exleriores, es necesario tratar perfec-
tamente alrededor de los cimientos y tratar ¢l abono de
las flores y arbustos. La aspersion de emulsiones y de
polvo humectable de los diversos insecticidas residua-
les que arriba se enlistan son efectivos.

MILPIES
Clase Diplopoda

Los milpiés normalmente viven en exteriores de
lugares hiimedos como bajo las hojas en putrefaccién
y en el abono de alrededor de las plantas exteriores.
Se alimentan de materias vegetales en descomposi-
cidn y hiimedas, asi como de raices nuevas y de hojas
verdes. En dreas madereras, los milpiés viven en pilas
de hojas y basura esparcida. En clima seco migran de
las pilas de basura a medida que se secan las hojas y
pueden entrar a los edificios en grandes mimeros,
Este comportamiento también puede ocurrir en cés-
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pedes que contienen gruesas capas o patios donde hay
importantes pilas de hojas o composta.

Los “milpiés,” como se conocen normalmente son
animales alargados ovales y cafés, con dos pares de
patas unidas a casi todos los segmentos. De hecho,
sus aparentes segmentos corporales, consisten cada
uno de dos segmentos que estdn fusionados entre si
y parece solo uno. Los milpiés que cominmente
invaden los hogares son de 1/2 a 1 1/2 pulgadas de
largo y tienden a enrollarse cuando descansan (ver
Figura 2-D en el Capitulo 2).

Las técnicas para el manejo con productos quimi-
cos ¥ no quimicos para los milpiés, bdsicamente son
iguales a las que se utilizan en el manejo de ciempiés.
No obstante, un tratamiento exterior mds profundo a
menudo es necesario para el control de milpiés, utili-
zando insecticidas. Las aspersiones residuales se
deberdn aplicar en barrera de 5 a 20 pies de ancho alre-
dedor de la instalacién. El tratamiento debe de ser
general y hacerse de tal forma que se asegure que el
insecticida llegue a la superficie del suelo. Como los
milpiés se alimentan y reproducen de materia organi-
ca en descomposicion, quizd sea necesario retirar el
abono y la hojarasca (etc.) alrededor de los cimientos
para obtener un control completo.

COCHINILLA DE HUMEDAD
Clase Crustacea: Orden Isopoda

Estas plagas son crusticeos, porque se relacionan
mds con los camarones y los cangrejos de rio que con
los insectos. Las cochinillas de los patios, Porcellio
laevis Koch y Porcellio scaber (Latrielle), poseen dos
apéndices como cola en la punta del abdomen y son
incapaces de enrollarse para convertirse en una masa,
como bola segura. La cochinilla de humedad comdn,
Armadillidum vulgare (Latrielle), no tiene esos apén-
dices en la punta del abdomen y puede enrollarse por
si misma para convertirse en una bola (ver Figura 12-
B). Este habito es la razén por la que a menudo se
denominan “rodadores” en algunas dreas.

Ambas cochinillas de humedad se alimentan de
materia vegetal en descomposicion y se encuentran
bajo suciedad o vegetales en descomposicion de todo
tipo. bajo objetos en tierra himeda. Frecuentemente
invaden s6tanos hiimedos y espacios donde puedan
arrastrarse y puedan infestar plantas en maceta. Una
importante infestacién en interiores generalmente
indica que existe una gran poblacién afuera de la
construccidn.

(3x tamafio natural)

Figura 12-B. Cochinilla de humedad (izquierda) y cochinilla de
humedad (Richardson).
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El comportamiento y hdbitos de alimentacion de
las cochinillas de humedad de los dos tipos, son
similares a las de los milpiés. Por lo tanto, los méto-
dos de control con plaguicidas y el manejo de éstos
son iguales.

BABOSAS Y CARACOLES
Phylum Mollusca: Clase Gastropoda

Estos animales pertenecen al phylum Mollusca,
por lo que estén relacionados con las almejas y los
ostiones. En ocasiones. se aglomeran en grandes
nimeros en sétanos himedos o en espacios donde
puedan arrastrarse, dejando rastros de la mucosidad
que desprenden y se mueven por ahi durante la noche.
Basicamente s¢ alimentan de plantas, pero en ocasio-
nes afectan las fachadas de los edificios con su mate-
rial fecal. Debe haber una importante cantidad de
humedad para que puedan sobrevivir, por 1o que son
mis activos durante Ia noche y en dreas muy himedas.

Las caracoles o babosas se pueden reconocer facil-
mente por su concha prominente. Las especies comu-
nes de tierra son normalmente gris o café sombreado
y miden de 1 a 1-1/2 pulgadas de largo. Los caracoles
gigantes africanos que se encuentran en Florida,
California y Hawaii pueden tener conchas que lleguen
a 5 pulgadas de largo. Las babosas a menudo tienen
cuerpos blandos, son grises 0 moteadas, son criaturas
viscosas que miden hasta 4 pulgadas de largo. No tic-
nen concha (ver Figura 12-C).

Antes de cualquier tratamiento quimico para el
control de babosas o caracoles, se deben retirar todas
Jas tablas en podredumbre u otros conjuntos de basu-
ra o deshechos que puedan constituir sitios de escon-
dite y alimentacion. Cualguier cosa que se pueda
hacer para reducir y eliminar las condiciones dema-
siado himedas que requieren cstos animales, ayuda-
rfa mucho a la supresion de éstos a largo plazo. Hay
que poner especial atencion a los espacios por donde
se arrastran u otras dreas sombreadas u obscuras.

El control quimico a menudo es més eficiente con
cebos de Mesurol o metaldehido. Estos cebos se deben
aplicar al 4rea infestada (bajo los escombros, en espa-
cios donde se pueden arrastrar, etc.) de acuerdo con las
instrucciones de la etiqueta. Trabajan bajo una gran
variedad de condiciones y un tratamiento a menudo es
satisfactorio. El mexacarbamato (Zectran) también estd
disponible como cebo 0 aerosol, pero trabaja mas lento
y quizd sean necesarias repetidas aplicaciones. El

Figura 12-C. Babosa (USDA)

metaldehido es dulce y atrae en forma natural a las
babosas y los caracoles. No obstante, su actividad dis-
minuye en climas himedos o frfos. Se debe tener cui-
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dado cuando se utilicen cebos de manera que no estén
al alcance de los nifios ni de las mascotas.

GRILLOS
Orden Orthoptera; Familia Gryllidae

Los grillos de las casas y los grillos de los campos
comtnmente invaden las casas. Los grillos Camello
y los grillos Topo son también plagas ocasionales en
interiores, especialmente en sétanos obscuros y
himedos que tienen un piso sucio. Cuando estdn pre-
sentes en grandes ndmeros, los grillos son una
molestia considerable y pueden ocasionar dafios a
ciertas telas como linos, rayon y pieles. Atacardn el
papel, todo tipo de alimentos y hasta el hule. No obs-
tante, a menos de que estén presentes en grandes
ntimeros, ese dafio normalmente serd menor.

Los grillos estdn cercanamente relacionados con
las cucarachas, ya que tienen una metamorfosis gra-
dual. Los grillos jévenes o ninfas, se parecen a los
adultos, a excepeién de que sus alas y genitales no se
han desarrollado totalmente.

Los grillos de las casas, Acheta domesticus
(Linnaeus), viven en exteriores pero pueden invadir
las casas en grandes nimeros. Los adultos son de
aproximadamente 3/4 de pulgada de longitud con 3
franjas obscuras en la cabeza y una antena larga del-
gada. El cuerpo es ligeramente café amarillento (ver
Figura 12-D). El grillo es activo durante la noche.
Normalmente permanece oculto durante el da. Son
omnivoros, comen o beben casi todo lo que tienen a
su disposicion. En las casas, pueden masticar o dafiar
la seda, los tejidos de lana, el papel, las frutas y los
vegetales.

El grillo de campo, Acheta assimilis F., estd
ampliamente distribuido en Estados Unidos. Es mas
grande que el grillo de las casas y sus alas posteriores
se extienden mds alld de las alas dc cubicrta.
Normalmente son café obscuro a gris o negro. Los
grillos de campo frecuentemente invaden las casas y
se pueden alimentar con basura o una amplia varie-
dad de otros materiales. Algunos grillos de campo
mds pequedios del género Nemobius también pueden
invadir las casas a finales del verano. Los grillos de
campo prefieren vivir en exteriores donde cllos se
alimentan de las partes suaves de las plantas, pero s¢
moveran al interior en cuanto se sequen los pastos 0
las condiciones ambientales exteriores comiencen a
ser més desfavorables (calor, frio o lluvia excesiva).

Los grillos de campo a menudo son atraidos a las
4reas iluminadas durante la noche. Por lo que se pue-
den disminuir los problemas con los grillos, apagan-
do esas luces durante los perfodos en que los grillos
son numerosos 0 cuando menos manipulando las
luces de manera que los grillos sean menos proble-
méticos, Si no, se deben aplicar técnicas de exclusion
para mantener a los grillos fuera de las estructuras en
lo posible.

El control satisfactorio de los grillos frecuente-
mente involucra el tratamiento tanto del interior como
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del exterior de la estructura, asi como de la elimina-
cion de sitios de desarrollo y alimentacion en exlerio-
res y el uso de mallas de proteccion junto a la puerta.
Cualquier abertura en un edificio cerca del nivel del
piso deberd sellarse apropiadamente. Aspersiones de
carbaryl, propoxur, bendiocarb, clorpirifos, piretroi-
des residuales, diazinon, malation, acefate, fenvalera-
to o propetamfos también se recomiendan para el
control quimico. Las formulaciones de polvo humec-
table y microencapsulados ofrecerdn una accion resi-
dual superior en superficies exteriores. Con aspersio-
nes no residuales, que contienen piretrinas sinergiza-
das o piretroides sintéticos, el tratamiento puede ser
de gran ayuda si se aplican como UBV en los dticos,
en las partes huecas del techo, en los espacios por
donde pueden arrastrarse los insectos u ofras dreas
donde se requiera el rapido derribo y la eliminacion
inmediata. Las formulaciones de polvo de carbaryl,
bendiocarb, dcido bérico y silica aerogel pueden ser
preferidas en ciertas circunstancias, para el tratamien-
to de espacios por donde se arrastran los insectos.
espacios vacios en las paredes o aticos.

Las diversas formulaciones de cebos (por ejemplo,
triclorfon, carbaryl o propoxur) estdn disponibles y
son particularmente efectivas cuando se dispersan
alrededor de los exteriores de los cimientos o cuando
se aplican por arriba de los techos o en los interiores
de los dticos. La aspersion de insecticida o la aplica-
cion de cebo en las dreas hiimedas en los s6tanos y al
nivel del piso se recomiendan para los grillos de
campo. Olras dreas pueden ser tratadas contra los gri-
llos de las casas o enjambres estacionales de grillos
de campo, que pueden encontrarse casi en todas par-
tes en una estructura. La aplicacién en exteriores para
los cimientos, los marcos de las ventanas, alrededor
de las puertas y ventanas, los espacios por donde se
arrastran los insectos, bajo los botes de basura, jardi-
neras y los orificios en las fachadas de ladrillos son
necesarios. En caso de encontrarse infestaciones fuer-
fes, se debe fratar una franja de 5 a 20 pies alrededor
del edificio con un cebo o aspersion residual.

TIJERILLAS
Orden Dermaptera
Las tijeretas o tijerillas son insectos que fdcilmen-
te se reconocen por las tenazas o apéndices tipo “for-
cep” al final del abdomen (ver Figura 2-P en el
Capitulo 2). En ocasiones desarrollan en grandes

(1.5x tamafio natural)

Figura 12-D. Grillo de la casa (Sacada por J. Walerstein).
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numeros en climas cdlidos y luego invader casas u
ofras estructuras.

Principalmente son insectos que se alimentan de
carrofia de animales muertos y de materiales de plan-
tas, siendo algunas especies depredadoras. Otras
especies se pueden alimentar de plantas vivas. Son
activas durante la noche y algunas especies son atrai-
das hacia las luces en gran nimero. Durante el dia,
normalmente encuentran resguardo bajo las piedras,
maderas y deshechos. Sélo algunas de las especies
aladas, son buenos voladores. Las tijerillas en ocasio-
nes son transportadas a grandes distancias en macetas
de plantas, invernaderos y otros materiales de plantas.

La Tijereta europea, Forficula auricularia
Linnaeus, es una especie introducida que se volvid
importante como plaga en los hogares en numerosas
dreas de Estados Unidos. Atacan a una amplia varie-
dad de materiales alimenticios tanto de origen vege-
tal como de origen animal, pero prefieren las plantas
verdes. Los adultos de estas especies son mds bien
malos voladores y parece que rara vez vuelan lag
hembras. Pueden entrar a los hogares en todas los
estados, en grandes nimeros y son (ransportadas
facilmente de un lugar a otro por la gente. Estas tije-
rillas de aproximadamente 5/8 de pulgada de largo,
son de color café rojizo obscuro.

La Tijereta de patas anilladas (Ring-legged
Earwig), Euborellia annulipes (Lucas), es otra espe-
cie comin con hibitos semejantes a los de la tijerilla
curopea. No obstante, se encuentra mds comdnmen-
te en Interiores o en lugares protegidos como inver-
naderos. Estas tijeretas son aproximadamente 1/2
pulgada de largo, de color café obscuro a negro aza-
bache brillante con patas café amarillentas que tienen
una o dos bandas cruzadas obscuras.

Se han encontrado muchas dificultades en el sur de
Estados Unidos con la tijerilla con franjas, Labidura
riparia Pallas. Es més grande que las especies antes -
mencionadas, aproximadamente 1 pulgada de largo y
rdpidamente atraida por las luces. Produce un fuerte
olor cuando se le molesta o se le aplasta. Esa tijerilla
es mas clara de color que las otras y. las alas del fren-
te y el pronoto normalmente estin marcados con
“franjas” palidas en los bordes y en medio. Este
inseclo tiene la capacidad de desarrollar importantes
poblaciones en una sola temporada y puede ser una
plaga severa en nuevas subdivisiones o cuando se estd
limpiando la tierra para hacer nuevas construcciones.

Las poblaciones de tijerillas a menudo se desarro-
llan en arcas alrededor de cimientos similares a las
que antes mencionamos para los milpiés, ciempiés o
grillos, por lo tanto, los procedimientos para eliminar
los hébitats ayudardn mucho para suprimir los pro-
blemas de las tijerillas en los interiores. Las aspersio-
nes residuales de clorpirifos, piretroides residuales,
bendiocarb, propoxur, diazinon, acefate, malation,
propetamfos y carbaryl pueden lograr un control
efectivo de la tijerilla. Las formulaciones en polvo se
prefieren para aplicaciones en huecos u otras dreas
interiores donde permanecerd seco el polvo. Varios
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cebos han demostrado ser efectivos. Las aplicaciones
en exteriores se deben hacer alrededor de los cimien-
tos, en espacios por donde se arrastren los insectos y
en los lechos de las flores y césped en un par de yar-
das de las construcciones. Cuando las infestaciones
sean severas deberd tratarse toda la superficie. Las
aplicaciones de insecticidas granulados en los céspe-
des puede dar resultados excelentes. El tratamiento
en interiores es bdsicamente un suplemento para el
tratamiento en exteriores y sélo eliminard las tijen-
llas que ya estén dentro. Las aspersiones de insecti-
cidas residuales o polvos aplicados a los dinteles, por
abajo de los gabinetes en las puertas, soclos y en los
marcos de las ventanas y otros lugares donde se
esconden a nivel del suelo, son efectivos. Al igual
que los grillos y que otros invasores ocasionales, las
diversas formulaciones no residuales (por ejemplo
las aplicaciones UBV) de piretrinas sinergizadas,
resmetrina y otros piretroides sintéticos tambi€n se
pueden utilizar en interiores.

CHINCHE PEQUENA
Blissus spp.
Orden Hemiptera: Familia Lygaeidae

Estos insectos pueden ser importantes como inva-
sores ocasionales en casi todo el sur de los Estados
Unidos. Su poblacién se desarrolla en exteriores, se
alimentan de pastos cercas y en campos abiertos. A
menudo entran a las casas en grandes nimeros. Las
chinches mds importantes comtnmente encontradas
en céspedes son Blissus insularis Barber, la chinche
del sur, B. leucopterus leucopterus (Say), la chin-
che, y B. leucopterus hirtus Montandon, la chinche
con cabello. Estas son chinches pequefias negriblan-
cas, blancas y negras, con alas que se extienden s6lo
aproximadamente a la mitad de la longitud del abdo-
men cuando estdn descansando.

Las chinches ademas de ser una molestia cuando
ellas invaden instalaciones, también son plagas seve-
ras en algunos pastos comunes. Diferentes especies
se encuentran en varias partes del pafs afectando un
nimero de pastos. El pasto San Agustin es scriamen-
te dafiado en el sur de Estados Unidos. La chinche
ninfa y adulto succiona el jugo de la planta a traves
de su aparato bucal tipo aguja, que se inserta en la
base de las plantas del pasto o a lo largo de los tallos
de la tierra denominados rizomas. Las infestaciones
de moderadas a severas en los céspedes, resultan en
parches amarillentos que rdpidamente se vuelven
cafés y mueren. Estas dreas dafiadas frecuentemente
se notan primero en los bordes de los céspedes y en
dreas soleadas. Estos organismos se pueden encon-
trar en dreas amarillentas, presionando las plantas del
pasto para separarlas y viendo hacia abajo de la
superficie de la tierra. Al crecer la infestacion, estos
organismos se pueden ver arrastrandose por las ban-
quetas, a los lados de las casas y en los interiores.

Los productos etiquetados con clorpirifos, diazi-
non, bendiocarb, isofemfos (oftanol), propoxur y tri-
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clorfon (Proxol) se recomiendan para-el control de
chinches en ¢l césped. Se necesita un tratamiento
profundo para maximo control de estos insectos.
Utilice las aspersiones residuales etiquetadas para
este uso, alrededor de las puertas, ventanas y otros
puntos de acceso que ayudard mucho para disminuir
el nimero de insectos que entren a las casas.

CHINCHE DEL ARCE
Leptocoris trivittatus (Say)
Orden Hemiptera: Familia Corizidae

La chinche del arce es una plaga comun en casi
todo Estados Unidos. Los adultos son de aproxima-
damente 1/2 pulgada de largo. Son rojo brillante o
negro, con lineas rojizas estrechas en la parte poste-
rior (ver Figura 12-E).

Estos insectos se alimentan principalmente absor-
biendo los jugos del drbol del arce, pero en ocasiones
se encuentran en otras plantas.

Cuando se desarrolla en grandes poblaciones ¢ inva-
den los hogares ellas son plagas s6lo con su presencia,
aungue su aparato bucal cortador succionador en oca-
siones pueden hacer perforaciones en la piel, causando
una ligera irritacién. Normalmente hacen muy poco
dafio a los interiores, aunque pueden manchar las cor-
tinas y otros sitios de descanso con puntos fecales y
producen un olor desagradable al triturarla. Los adultos
de la chinche del arce entrardn a las estructuras duran-
te el otofio, buscando cobijarse del invierno. Pasaran el
invierno en dreas protegidas, a menudo en los huecos
de la paredes o en los dticos. Luego reaparecerdn en la

(2x tamano natural)

Figura 12-E. Chinche del arce. (Provonsha).

primavera para buscar los drboles huéspedes en los que
se alimentardn y depositardn los huevos.

El control se logra mejor tratando los drboles infes-
tados con formulaciones insecticidas registradas
durante los primeros meses del verano, cuando éstos
estdn en una etapa inmadura. Los estados inmaduros
generalmente son mds ficiles de controlar que las eta-
pas adultas. Los profesionales en el manejo de plagas
normalmente no son solicitados, no obstante, hasta
que crecen las poblaciones a altos niveles y los adul-
tos invaden las casas. En este momento, los insectos
frecuentemente se retinen en masas en los muros de
los cimientos de las parades, en las hileras de las bar-
das, en las bases de los drboles y en el interior de la
casa.

En el exterior se pueden controlar humedeciendo
perfectamente a los insectos visibles en la superficies
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sobre las que se arrastran con asperciones de diazi-
non, clorpirifos, propetamfos, acefato, carbaryl, pire-
troides residuales u otros materiales registrados. Las
formulaciones microencapsuladas son mds efectivas
que las emulsiones cuando se usan en exteriores.
Una solucién més permanente es eliminar los drbo-
les huésped cerca de la casa donde proliferan estos
insectos, si los drboles no son de gran valor y no es
demasiado costosa su eliminacién. Si hay en el
vecindario otros drboles del arce, los insectos pueden
constituir adn una molestia.

El tratamiento en interiores se puede lograr utili-
zando aerosoles residuales como los que antes men-
cionamos. Las formulaciones en polvo del aerogel de
silica, ¢l propetamfos o dcido bérico también estin
disponibles y se prefieren para ciertas situaciones.
Los polvos a menudo se prefieten para tratar los hue-
cos en paredes u otras dreas apropiadas que pueden
servir como sitios para pasar el invierno a estos
insectos. Los tratamientos a base de piretrina sinergi-
zada o resmetrina pueden utilizarse para su elimina-
cién rdpida en interiores. Cuando se aplican estos
materiales, trate toda la habitacion o el drea del dtico
con lratamiento para espacio y luego cierre la habita-
cién durante varias horas. Se puede utilizar una
barredora o aspiradora para recolectar los insectos
para su destruccion posterior.

PSILIDOS DEL ALMEZ
Orden Homoptera: Familia Psyllidae

Los psilidos de almez de diversas especies son
comunes en la parte media occidental de los Estados
Unidos y en otras dreas donde crecen estos arboles y
otras plantas huésped. Las ninfas infestan los drboles
de almez durante la primavera y el verano grandes
niimeros de adultos frecuentemente invaden las casas
durante el otofio.

El control de las ninfas se realiza mejor mientras

" estdn empezando a alimentarse en los drboles hués-
ped durante la primavera, antes de que se empiecen
a formar grandes escoriaciones agallas en las hojas.
Las aplicaciones apropiadas de insecticida, antes de
que se formen las escoriaciones pueden ofrecer un
control relativamente simple. El profesional, no obs-
tante, solicitado con mds frecuencia, para controlar a
los adultos que invaden las casas, posteriormente
durante el afio. Estos insectos son suficientemente
pequenios para entrar a una casa a través de una
malla de ventana ordinaria y son atraidos por la luz
durante la noche. En ocasiones, pueden lograr acce-
so grandes ndmeros de insectos a una casa y crear
una gran molestia. Los tratamientos residuales con
propoxur, diazinon, clorpirifos 0 malation aplicados
a las mallas y a las ventanas o marcos de las puertas
ayudardn a evitar que estos psilidos entren a la casa.
Dentro, los aerosoles y aplicaciones de UBV de pire-
trinas sinergizadas o resmetrina eliminardn a los
insectos que estén en contacto directo con el insecti-
cida.
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CIGARRA PERIODICA
Magicicada septendecim (Linnasus)
Orden Homoptera: Familia Cicadidae

La cigarra periddica s¢ presenta mds bien en la
parte media del este de Estados Unidos. Las nuevas
generaciones completan sus ciclos de vida en inter-
valosde 13 a 17 afios. Esto no deberd interpretarse de
manera que signifique que el insecto s¢ ve sélo de 13
a 17 afios. Surgen varios brotes en diferentes afios, de
manera que cada afio pueden surgir uno o mas o bro-
tes en diferentes lugares.

La cigarra, también conocida como “langosta”,
aparecen como adulto durante los meses de mayo y
junio y se arrastra hasta los drboles huésped para ali-
mentarse y aparearse. Su incesante cadencia de soni-
dos de alto tono, y muy agudos, anuncia su presencia.
Los machos hacen estos sonidos para atraer a las
hembras. Las hembras no producen este sonido. El
sonido es producido por las membranas vibratorias de
la parte inferior del primer segmento abdominal.

Después de aparearse, la cigarra hembra utiliza un
drgano tipo cuchilla para pinchar o hacer horadacio-
nes en las ramitas de las plantas de madera. Luego
deposita ahf los huevos en esas hendiduras. En apro-
ximadamente 6 semanas eclosionan los huevos y las
ninfas o crisalidas caen al piso. Luego excavan en el
piso y empiezan a alimentarse succionando la sabia
de las raices de los arboles. Después de 13 6 17 afios,
dependiendo de la camada, las ninfas salen de la tie-
rra. Se arrastran hasta los troncos de los drboles, los
postes u otros objetos; se quitan la dltima cuticula
(exoesqueleto); y surgen como adultos, como ciga-
rras aladas. Estos adultos viven durante un mes.
Aproximadamente durante esta época se aparean, y
cada hembra deposita de 400 a 600 huevos.

Las cigarras adultas son insectos robustos con
ojos prominentes y alas semitransparentes que pare-
ce que se doblan contra el cuerpo (ver Figura 12-F).
Sus cuerpos tienen un color que va de café obscuro a
Negro, pero sus 0jos v sus venas prominentes, sobre
sus alas son naranja rojizo brillante. Las cigarras
periddicas son més pequefias y tienen mds color que
las cigarras comunes. que tienen ciclos de vida de 1
a 5 afios y son comunes a mediados del verano.

Ademas de las molestias creadas por estos ruido-
sos insectos, las hembras pueden dafiar los arboles
ornamentales y los arbustos haciendo perforaciones
en las ramas y varitas cuando preparan los sitios para
depositar sus huevos. Las ramas a menudo mueren
después de que se debilitan al poner sus huevos la
cigarra.

(tamafio natural)

Figura 12-F. Cigarra Adulta.
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El carbaryl es el insecticida preferido para el con-
trol de la cigarra. Una aplicacién a los céspedes,
drboles o plantas ornamentales ofrecerdn proteccitn
de 1 a 3 semanas, lo que normalmente es suficiente
para la temporada.

Repita las aplicaciones solo después de reinfesta-
cion y cuando sea evidente la falta de control. Estos
insectos no eniran a las casas para crear problemas
en los interiores.

THRIPS
Orden Thysanoptera

Estos insectos pequefios y delgados son plagas
importantes de muchas cosechas (ver Figura 2-E.
Orden Thysanoptera en el Capitulo 2). Los adultos y
las ninfas de los Thrips de-la cebolla. Thrips tabaci
Linn., y de los Thrips del césped, Anaphothrips obs-
curus (Mull), frecuentemente invadirdn las casas,
donde pueden ocasionar comezon con sus mordidas,
o son plagas simplemente debido a su presencia. Los
Thrips de césped en ocasiones también se denominan
“chinches de la avena”. Las medidas de control que se
comentan para los psilidos del almez serdn apropia-
dos cuando sea necesario el control de los thrips.

ESCARABAJOS DE LA HOJA DEL OLMO
Pyrrhalta luteola (Muller)
Orden Coleoptera: Familia Chrysomelidae

Esta plaga de olmos frecuentemente s¢ presenta
cuando hay un nimero suficiente de los mismos
como para convertirse en un problema en los hoga-
res. Los drboles de olmo estadounidenses ya no exis-
ten en casi ningin vecindario en Estados Unidos,
debido a la enfermedad alemana del olmo. No obs-
tante, este insecto ¢s una plaga particularmente seve-
ra en los olmos chinos, que han sido muy comuncs
durante muchos afios. Los escarabajos adultos son
amarillos y tienen un tono verde con una franja negra
que baja hacia cada lado de la parte superior del ala
(élitro) (ver Figura 12-G). Son de aproximadamente
1/4 de pulgada de largo. Las larvas son amarillentas,
veteadas y con franjas negras,

Los huevos son amarillo brillante y en fusiforme.
Los depositan en conjuntos de 5 a 15 en la parte infe-
rior de las hojas del olmo. Las larvas jovenes son
negras y tipo babosas. Las larvas ya crecidas son de
aproximadamente 1/2 pulgada de largo, amarillo
claro con la cabeza negra, patas y cabellos. y un par
de franjas negras en la parte posterior.

Los escarabajos adultos de hojas del olmo pasan
el invierno en lugares protegidos, como bajo una cor-
teza gruesa, en hendiduras y ranuras de las bardas o
en la parte exterior de los edificios o en las casas
(especialmente en los dticos). En esos casos, los
adultos pueden convertirse en un problema para el
hogar durante el otofio cuando invernan o nuevamen-
te en la primavera, cuando intentan salir de la casa.

Se inician aproximadamente a mediados de mayo,
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(6x tamafio natural)

Figura 12-G. Escarabajo de la Hoja del Olmo (Dibujada por J.
Waterstein)

y las larvas que se cubren para sobrevivir el invierno
depositan sus huevos en la parte inferior de la hojas
de los drboles huésped. Los insectos de estos huevos
nacen en aproximadamente una semana y la larva se
alimenta de la parte inferior de las hojas durante las
siguientes 2 a 3 semanas. S6lo quedan la venas y la
superficie superior de las hojas unas vez que se ali-
menta la larva, ddndoles la apariencia de “esquele-
to”. Las hojas infestadas se tornan cafés, como si
hubieran sido consumidas por el fuego.

Cuando han crecido totalmente, las larvas se
arrastran hacia el tronco o caen a la tierra y se (rans-
forman en pupas en la base del drbol o en las hendi-
duras de 1a corteza. Los adultos surgen en aproxima-
damente 10 dias (durante julio), nuevamente se ali-
mentan de las hojas del olmo y depositan huevos
para una segunda generacion. Los adultos de esta
segunda generacién hibernan como antes describi-
mos. El nimero de generaciones por afio dependerd
de la longitud de la temporada de crecimiento, pero
en casi todas las partes del pais sélo hay dos.

Ademas de ser una molestia interior, la infesta-
cién severa de los olmos debilitard los drboles y hara
que sean mds susceptibles a ser atacados por otros
insectos y a padecer enfermedades (especialmente la
enfermedad alemana del olmo para los olmos esta-
dounidenses). El control se logra mejor, tratando los
4rboles huésped donde se estdn alimentando las lar-
vas jévenes. Las aplicaciones de carbaryl, diazinon,
metoxicloro o algunos otros insecticidas registrados
pueden ser efectivos. Quizds sean necesarias aplica-
ciones adicionales, especialmente si se desarrolla
una segunda generacion.

Las medidas de control recomendadas en exterio-
res son las mismas que las que comentamos para las
chinches del arce.

GORGOJOS DE RAIZ
Brachyrhinus spp

Orden Coledptera: Familia Curculionidae

Existen varios tipos de gorgojo en el género
Brachyrhinus cuyos estados de larvas o gusanos ata-
can a los sisternas de raices de las diversas planlas
silvestres y cultivadas. Los gorgojos adultos entran a
los hogares a finales del verano y a principios del
otofio causando considerables molestias. La protube-
rancia o pico, que porta la region bucal como punta
¢s una caracteristica comun de todos los gorgojos,
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pero en este género es méas corlo que lo usual. Estos
gorgojos no dafian de hecho los interiores pero
molestan a los propietarios de las casas. El gorgojo
de la raiz de la fresa, Brachyrhinus ovatus
(Linnaeus), es una de las plagas mas comunes de este
género. Es un constructor obstinado, un escarabajo
negro de aproximadamente 1/4 de pulgada (ver
Figura 12-H). El gorgojo de la vid o enredadera
negra, Brachyrhinus sulcatus (Fabricius) difiere por-
gue es un poco mas largo y tiene pequefios parches
de cabellos dorados en las alas anteriores (élitros).
Los gorgojos de la vid negra, frecuentemente se aso-
cian con algunos arbustos comunes utilizados alrede-
dor de los cimientos, incluyendo tejas (Taxus spp).
azaleas, rododendros y juniperos. Una especie rela-
cionada, B. rugosostriatus, se encuentra mas comiin-
mente en el sur de Estados Unidos; no tiene parches
amarillos. Ninguno de estos gorgojos vuela. por lo
que logran entrar a las casas arrastrindose o en mate-
riales de las plantas u otros articulos.

Cualquier nimero de otros gorgojos. muchos de
ellos plagas agricolas, pueden ser invasores ocasio-
nales en busca de su fuente de alimento (plantas)
suficientemente cercana a las casas que habitan los
humanos.

Todos estos gorgojos se alimentan del follaje de
las plantas cuando son adultos. Tipicamente se
esconden bajo 1a basura, en el suelo en la base de las
plantas durante el dia. Normalmente nace una gene-
racion al afio. Casi todos son dafiinos en la etapa de
larvas, ya que las larvas (0 gusanos) se alimentan de
los sistemas de raices de ciertas plantas ornamenta-
les, que a menudo se utilizan alrededor de los
cimientos. Las etapas de las larvas de estos escaraba-
jos son bastante dificiles de controlar con tratamien-
tos de insecticidas para suelo. Los adultos entran a
los interiores buscando resguardarse o sitios donde
alimentarse. Una vez en el interior se pueden encon-
trar arrastrandose sobre el piso o escondiéndose bajo
las alfombras o en cualquier otro lugar oculto.

Como estos gorgojos se originan en exteriores, es
esencial el tratamiento en exteriores para evitar la
migracidn continua hacia los interiores. Aun asi, los
escarabajos pueden llegar a los interiores antes de
morir por los efectos del insecticida ya que son difi-
ciles de matar. Las aplicaciones residuales de propo-
xur, diazinon, clorpirifos o carbaryl se pueden utili-
zar para tratar todas las dreas de alimentacion y
donde se ocultan. Las formulaciones de polvo
humectable o microencapsuladas ofrecen una accién

(5x tamafio natural)

Figura 12-H. Gorgojo de la raiz de la fresa.
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residual superior en las superficies exteriores de las
casas. Los cimientos y todos los puntos de entrada
como las puertas o ventanas también deberdn tratar-
se. Estos tratamientos residuales también se pueden
emplear en los interiores. Ademds las formulaciones
en polvo se pueden utilizar cuando sea necesario
para tratar los vacios en las paredes y otras dreas
donde se pueden ocultar. Los tratamientos espaciales
N0 son précticos para controlar a los gorgojos.

ESCARABAJOS DE TIERRA
Orden Coleoptera: Familia Carabidae

En ocasiones, diversas especies de escarabajos de
tierra entran a las casas. Estos escarabajos varfan mucho
en medida, forma y color. Casi todos ellos son oscuros,
casi negros, brillantes y algo aplanados, aunque algunas
especies tienen colores brillantes (ver Figura 12-1). Los
escarabajos de tierra, tipicamente viven en la tierra bajo
las hojas, troncos, piedras u otros desechos. Casi siem-
pre se alimentan durante la noche. Sélo algunas espe-
cies vuelan o son atraidas por la luz. Estas plagas nor-
malmente logran enfrar a las casas arrastrdndose a tra-
ves de pequetias aberturas en las ventanas o las puertas,
0 a traves de las vias de acceso abiertas. Cuando llegan
al interior, se sienten mds bien extraviados ya que su
hébitat preferido estd en el exterior. Casi todos estos
escarabajos son depredadores de ofros insectos que se
arrastran por el piso durante la noche.

Cuando es necesario el control, éste debe consistir
en la eliminacion de los lugares donde se esconden en
exteriores o de la manipulacién de luz que puede
atraer a estos insectos hacia la estructura, siempre que
sea posible. El uso de calafateo y de tiras aislantes en
la puerta y los marcos de Ia ventana o la clausura de
cualquier otro acceso posible en la casa también ayu-
dard a evitar los problemas en interiores de los escara-
bajos de tierra. El tratamiento de las dreas exteriores
con insecticida también puede ser necesario. Los lefios
se deben apilar lo mas lejos posible de 1a casa. Para las
casas en dreas boscosas, se deben quitar todos los de-
sechos de alrededor del perfmetro de 1a casa.

Los insecticidas con etiquetas para control de esca-
rabajos de tierra en exteriores incluyen las aspersiones
de bendiocarb y propetamfos. Las dreas de la tierra
alrededor de la construccidn deberdn tratarse perfecta-
mente en una distancia de 20 a 50 pies a partir de la
construccion. En interiores, estos mismos materiales
residuales o formulaciones en polvo o silica aerogel
deberan aplicarse a cualquier acceso (marcos de las
puertas y de las ventanas) y en accesos y pisos donde
los escarabajos se hayan arrastrando. Las paredes del
perimetro deberan recibir atencion especial en las apli-
caciones de control de escarabajos de tierra.

MARIQUITAS
Orden Coledptera: Familia Coccinellidae

Aunque estin entre los insectos mis benéficos, las
mariquitas adultos pueden causar una molestia con-
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Figura 12-1. Una de las diferentes especies de escarabajos de
tierra.

siderable congregdndose dentro de las construccio-
nes para resguardarse durante el periodo de invierno
(ver Figura 12-J).

Como los escarabajos generalmente se congregan
dentro de un 4rea bastante limifada, un tratamiento
profundo de estas dreas con insecticidas residuales
listados para el control de gorgojos de raices, normal-
mente serd eficiente para controlar a las mariquitas.

ESCARABAJOS CAMPESTRES
Glischrochilus spp.
Orden Coledptera: Familia Nitidulidae

Los escarabajos campestres ocasionalmente inva-
den las construcciones, pero se conocen Mejor como
invasores negros, de cubierta dura, que escalan per-
sistentemente los lugares donde hay dias de campo o
barbacoas. Son muy flojos tanto para comer ¢omo
para beber, se¢ vuelven una molestia para esos even-
tos en exleriores en ciertas épocas del verano.

Los escarabajos son de aproximadamente 3/16a 1/4
de pulgadas de largo y pico negro con cualro puntos
amarillo claro en la cubierta de sus alas. Son dificiles
de controlar ya que aunque se maten en grandes nime-
108, s probable que aparezcan en 4reas no tratadas.

Estos escarabajos, son insectos que s¢ alimentan
de carrofia en exteriores principalmente de frutas
dafiadas o demasiado maduras, vegetales y en cierta
medida de porciones en descomposicion de bulbos y
rafces. Cualquier cosa que se haga para prevenir y
eliminar las frutas dafiadas o demasiado maduras al
igual que los vegetales en las mismas condiciones, en
el jardin o en el drea campestre y otras reuniones
sociales, ayudard a reducir su presencia. Las manza-
nas, moras y otros frutos que caen al piso y se des-
componen deberdn recolectarse y destruirse, 0 asper-
jarse con carbaryl o diclorvos. Asi mismo, las porcio-

(8x tamano natural)

Figura 12-J. Mariguita (USDA)
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nes del melon y otra basura deberdn mantenerse en
recipientes perfectamente sellados.

El control razonablemente apropiado alrededor de
las dreas en exteriores, donde comen se puede obte-
ner (1) tratando el drea con un insecticida residual,
(2) aplicando una aspersion espacial justo antes de
comer y; (3) utilizando una carnada (como rebanadas
de melon) para atraer a los insectos lejos del drea.

Los insecticidas residuales que se pueden aplicar
con seguridad al pasto y a la mayor parte de la vege-
tacién alrededor de las areas de alimentacion incluyen
el malation, diazinon y carbaryl. Los tratamientos
espaciales contienen piretrinas y tambicn se pueden
utilizar justo antes de poner los alimentos en la mesa.

Una de las formas mds efectivas de manejar a
estos escarabajos campestres de los patios es colocar
carnadas en el drea antes de usarla. En primer lugar,
coloque materiales como porciones de melon o
tomates en recipientes y tritelas con un piretroide
con una buena actividad de derribo. Luego, 1 6 2
horas antes de comer, coloque estos recipientes con
las carnadas en un circulo de aproximadamente 20
pies alejado del drea. Utilice varios recipientes con
carnadas. Casi todos los escarabajos en el drea serdn
atraidos a las carnadas y serdn eliminados antes de
que se puedan convertir en una molestia para los
huéspedes en el dia campestre.

ESCARABAJOS CARRONEROS
Y FUNGICOLAS
Orden Coletptera;

Familias Lathridiidae y Cryptophagidae

Los escarabajos de pequefios hongos o carrofieros
son muy delgados (1/25 a 1/10- pulgadas de largo)
son escarabajos café rojizo que en ocasiones s¢
encuentran en grandes nimeros dentro de las cons-
trucciones (ver Figura 12-K). Son plagas muy moles-
tas que generalmente se alimentan de moho. Muchas
veces los élitros y otras partes corporales cubiertas
con superficies dsperas, a menudo estin marcadas
por hileras de pequefios puntos que son visibles solo
bajo una amplificacién importante. La cabeza y parte
expuesta del térax son mds estrechos que el abdo-
men. Las antenas tienen 11 segmentos y en la mayo-
ria. las puntas estdn alargadas en pequefas clavas.
Los ojos son mas bien prominentes, de color obscu-
ro y estén ubicados detras de las antenas. Todas estas
caracteristicas requieren un buen manejo de lentes y
microscopios de diseccién para poder verlos. Las lar-
vas son muy pequefas, fusiformes y normalmente
son de color claro.

Los escarabajos estan asociados con los hongos
como mohos y mildeu. A menudo los adultos se acu-
mulan en grandes ndmeros alrededor de las ventanas
y las luces. Como es necesario una buena fuente de
humedad para el crecimiento de los hongos, los esca-
rabajos a menudo se encuentran donde hay fugas,
problemas de ventilacién u otras acumulaciones de
humedad en interiores. Estos escarabajos normal-
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(16x tamafio natural)

Figura 12-K. Uno de los escarabajos del hongo (Sweetman).

mente se pueden eliminar con un control de hume-
dad apropiado.

Cuando sea necesario, se puede obtener un control
inmediato con insecticidas residuales, o con trata-
mientos espaciales no residuales recomendados para
el control de la chinche del almez. El control se mejo-
rard si se pueden localizar las dreas himedas que son
fuente de infestacion y se pueden tratar directamente
y eliminarse el problema de la humedad.

ORUGAS
Orden Lepidoptera

Existe un ndmero de orugas que se moverd hacia
los interiores ocasionalmente. Esta migracién puede
resultar del hecho de que los insectos buscan alimen-
tos como humedad, sitios para convertirse a pupas o
cualquier otro mimero de razones distintas. Entre las
orugas quc se encuentran con mas frecuencia se
incluyen el gusano soldado (ver Figura 12-L), las
orugas carpa, los gusanos tejedores y los gusanos
defoliadores. Estas larvas se alimentan de las plantas,
generalmente atacan drboles, arbustos y pastos (etc).
A menudo, las orugas tienden a ocultarse durante
ciertas épocas del afio. Esto se aplica especialmente
para los gusanos tejedores y las orugas carpa que
salen de sus fuentes de alimento a finales del verano
en bisqueda de un lugar apropiado para crear un
capullo para transformarse a pupa. Después de la
conversion a pupa, surgirdn como polillas adultas o

- mariposas, dependiendo de la especie de que se trate.

Estos inscctos se pueden controlar tratando sus
dreas de alimentacidn y otras superficies exteriores
sobre las que se arrastran. E] carbaryl, el propoxur, el
diazinon, el malation y el clorpirifos son insecticidas
efectivos para este uso. Las partes sobre tierras de
plantas se pueden espolvorear con carbaryl. El con-
trol en interiores se puede lograr utilizando aplica-
ciones residuales de los mismos insecticidas.

OTROS INVASORES DE
PASTOS Y JARDINES

Una multitud de insectos encontrados en los patios
y en los jardines ocasionalmente invaden las cons-
trucciones ya sea volando o arrastrandose, cuando su
poblacién se vuelve particularments importante.
Algunas de las plagas mds importantes incluyen a los
afidos o pulgones (ver Figura 2-O en el Capitulo 2).
escarabajo de hoja de frijol, escarabajos ampollados,
gusanos de la col, escarabajos de la papa de Colorado,
escarabajos de pepino, tijeretas del maiz, escarabajos
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voladores, saltamontes, escarabajos de frijol mexica-
no, dcaros y chinches de nariz conica. Existen otros
que aparecen en nmeros suficientemente grandes
para constituir un problema. Principalmente se ali-
mentan de plantas y normalmente son plagas de exte-
riores que, por una razon u otra se moveran hacia los
interiores. En otras ocasiones, cuando se ha hecho
daiio a las flores, los arbustos, vegetales u otras plan-
las de patios y jardines; el control de las plagas se
debe intentar mucho antes de que los insectos se con-
viertan en un problema general. Las aplicaciones de
carbaryl son efectivas para casi todos estos insectos.
El tratamiento de plantas infestadas, alrededor de los
cimientos, puntos de entrada en las construcciones y
otras superficies donde se arrastran los insectos en los
exteriores. El polvo de carbaryl se puede utilizar
sobre la parte exterior de las plantas. No obstante, si
la plaga migra y se mueve al interior, entonces se
necesitard cierto tipo de tratamiento a base de insecti-
cida tambicn en el interior. Los insecticidas recomen-
dados para el control de la chinche de almez ofrece-
rdn un control adecuado para estas plagas.

plagas atraidas

por la luz

Los profesionales dedicados al manejo de plagas
amenudo son solicitados para controlar insectos que
son atraidos por la luz durante la noche. Los restau-
rantes de autoservicio, los teatros, tiendas de articu-
los de golf, lecherias, fabricantes de papel (oftros
tipos de instalaciones de fabricacion), albercas exte-
riores y la gente que utiliza sus patios en la noche
particularmente, son a quienes se molestan. Algunos
periquitos (Orden Homéptera), polillas (Orden
Lepidoptera), moscas de piedra (Orden Plecoptera),
moscas de mayo (Orden Ephemerdptera), algunos
miembros del Orden Neurdptera (moscas alder, mos-
cas Dobson, alas de encaje), zancudos (Orden
Diptera, Familia Chironomidae) y escarabajos
(Orden Coledptera) son los insectos més frecuente-
mente atraidos por las luces. Varios de estos insectos
aparecen ilustrados en la Figura 2-E (Capitulo 2).

Debido a que casi todos los insectos que se
encuentran alrededor de las luces pueden volar una
distancia considerable. Los que son eliminados por
un tratamiento de insecticida residual para superfi-
cies alrededor de la luz normalmente se sustituyen
rdpidamente con nuevas migraciones. Los tratamien-
tos espaciales, por ejemplo utilizando piretrinas
sinergizadas. pueden eliminar insectos presentes en

(tamafio natural)

Figura 12-L. Gusano soldado.
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un 4rea en cualquier momento determinado, pero se
deben utilizar una y otra vez a medida que lleguen
nuevos inscctos voladores. Cuando el indice de
insectos ya no sea demasiado grande, los insecticidas
residuales, propoxur, diazinon, clorpirifos, ciperme-
trina, ciflutrina y carbaryl pueden lograr un grado util
de control si se aplican a superficies disponibles en el
area afectada. Las formulaciones de polvo humecta-
ble y microencapsuladas logrardn una accién resi-
dual superior en casi todas las superficies exteriores.

Otra técnica importante para el manejo de plagas,
que ha tenido un impacto mayor a largo plazo sobre
eslos problemas de insectos voladores es reducir la
atraccion de estos insectos a las construcciones
mediante la manipulacion apropiada de la luz. Debera
utilizarse iluminacion indirecta siempre que sea pric-
tico, de manera que la fuente real de luz quede cubier-
ta de las dreas o direcciones de las que pueden venir
los insectos (si se puede determinaresta direccion). En
muchos casos, es posible utilizar “spots” montados a
una distancia considerable de la construccion. De esta
forma, los insectos que son atraidos a las luces serdn
atraidos lejos del edificio. Este procedimiento es mds
probable en casos de construcciones con trabajos de
albafiilerfa de colores obscuros o acabados burdos en
lugar de superficies exteriores de metal o cristal de
colores claros presentes que pueden reflejar fuerte-
mente la luz remota. Intente cubrir las luces de mane-
ra que no sean visibles en las dreas circundantes desde
las que pueden provenir los insectos. Los accesorios
para luces dentro de las construcciones deberdn colo-
carse de tal forma que los insectos del exterior no pue-
dan ver la ldémpara misma. La iluminacién excesiva
deber4 evitarse siempre que sea posible.

Exisle poca o ninguna evidencia de que la luz sea
repelente a los insectos, pero en general el amarillo es
el color menos atractivo a la mayorfa de insectos. Evite
las luces que atraigan a los insectos, especialmente las
lamparas de vapor de mercurio y las luces negras (LN
o ultravioleta). Los focos de luz fluorescente verde son
muy atractivos para muchas chicharritas. El vapor de
sodio u otros sistemas de iluminacion de halégeno que
tengan un brillo rosado, amarillento o naranja serdn
menos atractivos que el blanco brillante o el vapor de
mercurio azulado o las luces fluorescentes. Observe
con cuidado que algunas experimentaciones y aplica-
ciones de sentido comtin en la manipulacién de la luz
a menudo pueden resultar en una reduccién considera-
ble del atractivo del edificio para los insectos.

Dependiendo de las circunstancias, quizds sea posi-
ble interceptar a los insectos que se mueven hacia el
4rea interior utilizando trampas de luz. Si el costo de
su instalacién se puede justificar, podrdn instalarse una
serie de trampas de succién o trampas de luz de elec-
(rocuci6n. Estas trampas se montardn justo arriba del
alcance de los humanos y se ubicardn entre la fuente
de los insectos y la estructura que se estd protegiendo.
La mejor luz a utilizar puede requerir la experimenta-
cién, ya que diferentes insectos responden a diferentes
tipos de Juz. Es poco probable que alguna luz o com-
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binacién de luces atraiga a todos los insectos, a la
misma vez, Diversos estudios realizados para probar
los efectos de las trampas para electrocutar a los insec-
tos de los patios a menudo denominados “eliminado-
res de bichos”, que generalmente utilizan luces
negras para atraer a los insectos voladores para el con-
trol de mosquitos cerca de patios exteriores. Como
estas trampas normalmente atraen y ecliminan a
muchos insectos y quizds a algunos mosquitos, 10s
estudios cuidadosamente disefiados han demostrado
que las trampas de luz probadas no son efectivas para
reducir a los mosquitos o los problemas de otros insec-
tos voladores que pican a la gente.

diversos insectos

ACAROS DE ALIMENTOS PROCESADOS
Orden Acarina

Dos dcaros que se encuentran a menudo infestan-
do productos alimenticios procesados son el dcaro
del hongo, Tyrophagus linmeri (Osborn) y el dcaro
del grano Acarus siro Linnaeus (ver Figura 12-M).
El primero es una seria plaga de insectos de los hon-
gos, también infectard el queso, el grano, los produc-
tos a base de cereal y, ocasionalmente las carnes
secas. Los dcaros del grano atacardn cualquier grano
o producto de cercal que tenga un contenido de
humedad superior a 12%.

El control de estos dcaros en las dreas para alma-
cenamiento de alimentos comerciales a menudo es
muy dificil o imposible, excepto a través de fumiga-
cién con bromuro de metilo. Las dreas alrededor de
Jos alimentos empacados ¢ infestados se pueden tra-
tar con diazinon, clorpirifos o malation. En algunos
casos, las aplicaciones de polvo de silica aerogel o
tierra de diatomeas seran efectivos y précticos si se
combinan con procedimientos sanitarios cuidadosos.
Aungue estos tratamientos de polvo no pueden dar el
control deseado total a largo plazo, nommalmente
retendrdn la infestacion. El tratamiento mediante
aplicaciones por contacto directo conteniendo pire-
trinas sinergizadas normalmente logran un control
satisfactorio a corto plazo. Casi todas las infestacio-
nes de estos dcaros se pueden remediar mejor (o evi-
tarse) si se realiza una excelente sanidad tanto para
eliminar las fuentes de alimentos como para reducir
el contenido de humedad de los productos alimen-
ticios a menos de 12% de manera que no existan
mohos superficiales.

(40x tan-'zaﬁu natural}

Figura 12-M. Acaro de Hongo (Baker y NPCA)
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ACAROS DE POLVO DE CASA
Dermatophagoides spp.
Orden Acarina

Se han encontrado en todo el mundo un nimero de
especies de dcaros de polvo de casa. Los mds comu-
nes que se encuentran cn Estados Unidos son los dca-
ros norteamericanos de polvo de los hogares,
Dermatophagoides farinae, aunque el D. pteronyssi-
nus, dcaro de polvo Europeo de los hogares, tam-
bién constituye un problema.

Los dcaros de polvo de los hogares se encuentran
mds a menudo en lugares humedos que se asocian
con la ocupacion casi constante de gente o mascotas.
Ademis de encontrarse en las casas, estos dcaros se
pueden encontrar en hospitales, hoteles y moteles. No
son muy comunes en tiendas de menudeo y oficinas.
Dentro de edificios, estos dcaros viven en colchones,
almohadas, muebles con demasiadas cosas y otros
lugares donde hay restos humanos. El cuerpo huma-
no constaniemente libera humedad que mantiene el
habitat del dcaro apropiadamente himedo. Los dcaros
de polvo del hogar también se encuentran en alfom-
bras, hendiduras en el piso y otros lugares protegidos.
Las fisuras en una habitacién en un drea que no esté
caliente son atractivas debido a que el aire de estas
fisuras normalmente es relativamente htimedo.

Los huevos se depositan en forma tinica y eclosio-
nan en un lapso de una a dos semanas. Existen tres
estados inmaduros activos. Cada etapa se alimenta y
luego muda, produciendo en la dltima muda al adul-
to. Los adultos son muy pequefios y se requiere una
amplificacién de 10x para poder observarlos. El ciclo
de vida, desde el huevo hasta el adulto, se completa
en aproximadamente un mes. Los dcaros adultos pue-
den vivir de uno a tres meses.

Estos dcaros se comerdn casi todo, pero probable-
mente dependan mucho de particulas o escamas de la
piel que sean liberadas constantemente por los huma-
nos y las mascotas. Una persona en promedio libera
1/5 de onza de materia orgdnica, a la semana. Los
dcaros también viven de los alimentos de los perros,
cereales, levaduras, desperdicios cdrnicos en el piso y
diversas mezclas de alimentos humanos o de masco-
tas que pueden terminar descomponiéndose en el piso
o en la tapiceria.

Algunas personas son sensibles a estos dcaros o a
los alergénicos (productos quimicos que producen
alergia) que producen. Generalmente resulta una reac-
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(tamafio natural)

Figura 12-N. Ciempiés doméstico. (A. Provonsha)
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¢ién tipo asma, mas que una irritacién en la picl. Los
alergenos producidos por los dcaros son bastantes
estables y permanecerdn durante largos periodos.
Como resultado, la eliminacién de los dcaros no puede
ofrecer un alivio inmediato. Los filtros para basura
electrénicos y al vacio pueden ser ttiles. Los controles
quimicos para los dcaros no han sido desarrollados.

CIEMPIES DE CASA
Scutigera coleoptera [Linnaeus)
Clase Chilépoda

Los ciempi€s de casa constituyen una plaga
comin en muchas partes de Estados Unidos. A dife-
rencia de los demds ciempiés, esta especie vive gene-
ralmente toda su vida dentro de una construccion.

El cuerpo de este ciempiés es normalmente de
solo 1 a 1-1/2 pulgadas de largo cuando mucho, pero
sus 15 pares patas grandes lo hacen parecer mayor.
El cuerpo es amarillo grisiceo con 3 bandas obscu-
ras que se extienden a lo largo de toda la longitud de
su espalda. Las patas son baslante largas en propor-
cion al tamafio del cuerpo y tienen unas bandas alter-
nativas claras y obscuras que corren alrededor de las
mismas (ver Figura 12-N).

En los hogares, el ciempiés doméstico preferird
vivir en dreas himedas como sétanos, closets, bafios
y dticos (durante los meses mds célidos) y en dreas
no excavadas bajo la casa. Los huevos se depositan
en estos mismos lugares humedos, asi como tras los
frisos o bajo los lefios. Se desarrollan mediante meta-
morfosis gradual, por lo que los inmaduros tienen
una apariencia similar a los adultos pero son més
pequeiios. Se pueden observar a través de todas sus
etapas de vida corriendo a través de los pisos o atra-
pandolos accidentalmente en las tinas de bafio, los
fregaderos y en los excusados.

El ciempiés doméstico busca alimento en la
noche, pequefios insectos y sus larvas, y arafias.
Desde el punto de vista entomolégico, son beneficio-
sos. Aunque éste puede morder, su quijada es bastan-
te débil. Normalmente no ocurre mds que una ligera
inflamacién en caso de mordida. Casi todos los pro-
pietarios de casas, no obstante, tienen un punto de
vista distinto e insisten en que deben ser eliminados.

Su control es una operacion relativamente simple
si se conduce con profundidad. Las aplicaciones de
insecticida residuales de bendiocarb, ciflutrina, ciper-
metrina, lambda cialotrina, propoxur, clorpirifos, dia-
zinon, dcido bérico, silica aerogel o carbaryl deberdn
aplicarse a todos los lugares usuales donde se escon-
den (antes mencionados) como los espacios por
donde se arrastran los insectos, las esquinas obscuras
en los sétanos o dticos y wras los frisos interiores
soclos. El polvo es particularmente Gtil para llegar a
todos los lugares y ofrecer un tratamiento adecuado
en dreas dificiles de alcanzar, Los polvos ofrecen una
accion residual superior a largo plazo bajo casi todas
las circunstancias. Las aspersiones de contacto de
piretrina o piretroides sintéticos también estdn dispo-
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nibles para poder obtener un efecto de desalojo y
derribo, pero sin control residual.

ESCORPIONES
Clase Arachnida: Orden Scorpionida

Los escorpiones son bastante comunes en gran
parte del sur y del suroeste de Estados Unidos (ver
Figura 12-0). Casi todas las especies que entran a las
casas No son venenosas, comparandose su picadura
con la de las abejas o las avispas. No obstante, ciertas
especies en el desierto del suroeste pueden ser peli-
grosas, especialmente para la gente con piel sensible
o alérgica. Casi todos los escorpiones son activos
durante la noche. durante el dia se esconden bajo las
cortezas, las tablas, las rocas, desechos o basura. En
las casas, a menudo se encuentran en dreas donde no
se les molesta como closets, en lugares donde se
guardan zapatos que se usan poco o en ropa doblada.

El tipico es el escorpion de banda, Centruroides vit-
tatus (Say), que estd ampliamente distribuido en el sur
de Estados Unidos. Tiene dos franjas oscuras, anchas,
que se extienden a lo largo de su espalda o si no, su
cuerpo es amarillo con visos cafés. Los especimenes
maduros miden un poco menos de 1.5 pulgadas.

Los dos escorpiones que son venenosos son el
Centruroides gertschi Stahnke y el Centruroides
sculpturatus Ewing. Alcanzan un mdximo de longi-
tud de dos a tres pulgadas. Ambas especies se
encuentran en el sur de Arizona y en dreas adyacen-
tes de California, Nuevo México y Texas. En estas
dreas los escorpiones se encuentran en general en las
casas debido a la disponibilidad de agua y sombra
dentro y alrededor de la casa.

Los escorpiones se alimentan de pequefias arafias
y de insectos con cuerpo blando. Se comeran a otras
especies de escorpiones y atin a pequefios individuos
de su propia especie. Tienen muy mala vista, por lo
que no se pueden acercar cautelosamente a una presa
o cazarla, pero esperan para agarrarla con sus tena-
zas. Se comen a los pequefios insectos de inmediato,
pero a las presas mds grandes las aguijonean y luego
se las comen una vez que las imposibilitan a pelear.

El primer paso para manejar a los escorpiones en
las casas habitacidn es eliminar todo los desechos
como tablas sueltas, rocas, madera almacenada o
cualquier otro material bajo el que puedan esconder-
se. Esto reduce mucho el mimero de escorpiones que
se encontrardn en el drea. En caso necesario, las

(tamano natural)

Figura 12-0. Escorpion (Provonsha).

266

4reas exteriores se pueden tratar con un insecticida
residual de bendiocarb, diazinon, clorpirifos o car-
baryl. En 4reas de interiores como rendijas en piezas
de madera, closets, alrededor de la plomerfa, en las
vias de acceso, puertas o ventanas y en otras dreas
donde los escorpiones pudieran esconderse, deberin
tratarse con cuidado con una aspersion apropiada o
polvo. Se pueden utilizar aplicaciones de contacto no
residuales (UBV o aerosoles) piretrinas sinergizadas
o piretroides sintéticos cuando se requiere un control
ripido en los interiores.

ARANAS
Clase Arachnida: Orden Araneae

Las aranas tienen la apariencia caracteristica que
es facil de reconocer por casi toda la gente (ver
Figura 2-D en ¢l Capitulo 2). Poseen ocho patas que
las separan inmediatamente de los insectos, que sélo
tienen seis. Las arafias no tienen alas ni antenas. Su
cuerpo tiene dos regiones - un cefalotdrax (que fusio-
na la cabeza con el torax) y un abdomen. Las arafias
jovenes o pequefias arafias, se parecen a los adultos
salvo por su tamaiio y en ocasiones, su color. Todas
las arafias tienen un par de estructuras tipo mandibu-
las, denominadas queliceros. Al final de cada una
hay un colmillo tipo garra, hueco. Cada colmillo
tiene una pequefia abertura en el extremo a través de
la cual se inyecta el veneno a la presa. Las hileras
ubicadas en la punta del abdomen son glandulas que
enrollan la seda utilizada para elaborar la telarafia.

Muchas especies de arafias son plagas comunes
en las casas en Estados Unidos. Ciertas arafas de
casas hacen sus telarafias sobre las ldmparas, en las
esquinas y en los cimientos. Esto crea una situacion
poco placentera pero en realidad no es dafiina.
Recuerde que cada “telarana” fue hecha por una
arafia. Aunque lodas las arafias utilizan veneno al
morder y matan a su presa, la viuda negra y las ara-
fias solitarias cafés son las unicas especies en
Norteamérica que son totalmente peligrosas para los
seres humanos. Aunque en general existe poco peli-
gro de complicaciones por las mordidas de arafia, los
profesionales que manejan estas plagas deben infor-
mar a todas las victimas con mordida de arafia, que
tomen una arafia de muestra y la lleven con ellos (en
caso posible) cuando consulten al doctor.

Bajo casi todas las condiciones de exteriores, las
arafias se consideran benéficas porque se alimentan
de insectos. No obstante, son indeseables para casi
todos los propietarios de casas cuando se encuentran
en los interiores y tejen su telarafia que usan para
cazar a los insectos que constituyen su presa, lo que
normalmente es benéfico.

Muchas arafias se asocian con la humedad, y por lo
tanto, se encuentran en los sétanos, en espacios donde
se pueden arrastrar los insectos y en otras partes
hiimedas de las construcciones. Otras viven en lugares
secos, cdlidos, por lo que se encuentran en las ventilas
de aire de los subpisos, en esquinas superiores de las
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Figura 12-Q. Ar;

ana solitaria café (Wingo y Kyd)

habitaciones o en los dticos. Casi todas las especies se
esconden en las hendiduras, en dreas oscuras o en
otros lugares donde puedan construir la seda.

La viuda negra, Latrodectus mactans (Fabricius),
estd ampliamente distribuida en las porciones mds
calurosas de Estados Unidos. Las hembras se pueden
identificar ficilmente debido a su abdomen negro
brillante, globular. con dos tridgngulos amarillentos o
rojizos en la parte inferior. Estos tridngulos amari-
llentos o rojizos forman un reloj de arena como
marca caracleristica (ver Figura 12-P*). El abdomen
es de aproximadamente un cuarto de pulgada de did-
metro, pero puede ser hasta de 1/2 pulgada cuando la
hembra estd llena de huevos. Los machos son mucho
mds pequefios y de colores mds claros, con lineas
claras en su abdomen.

La telarafia de la viuda negra es una masa irregu-
lar de fibras con una pequefia drea central, de la que
se retira la arafia mientras estd esperando a que lle-
gue su presa. Estas telarafias {recuentemente se que-
dan bajo las tablas, piedras, o los asicntos de retretes
en exteriores. También se encuentran en losas de los
cimientos, bajo arbustos, especialmente donde los
lados de las maderas o los ladrillos se extienden
cerca del nivel de la tierra. Esta arafia normalmente
no entra a las residencias.

El veneno de la viuda negra contiene toxinas que
son neurotdxicas (afectan el sistema nervioso). La
severidad de la reaccion de una persona a la mordida
depende del drea del cuerpo donde ocurra la mordi-
da, el tamafio de la persona y la sensibilidad general
de la misma, la cantidad de veneno inyectada, la pro-
fundidad de la mordida, los cambios en la potencia
del veneno, y la temperatura. La mordida produce un
dolor agudo similar al de la perforacion de una aguja.
Normalmente el dolor desaparece rapidamente. Se
sienten calambres musculares en un lapso de quince
minutos a varias horas después de la mordida, difun-
diéndose y volviéndose cada vez mds severos. El
veneno hace que se debilite més la persona, aparecen
estremecimientos y los miisculos abdominales mues-
tran una rigidez tipo tabla. La respiracién se vuelve

* Ver la seccion de ilustraciones a color en el centro del libro.
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espasmddica y el paciente se siente ansioso y no
tiene descanso. Durante este periodo tiene el pulso
débil, la piel fria, el habla y la respiracion son difici-
les, tiene un ligero estupor y se puede notar cierto
delirio. Podrian derivarse convulsiones y la muerte
en algunas victimas, especialmente si la persona es
sensible al veneno y no recibe ningin tratamiento.
Casi todos los médicos cuentan con un antiveneno
especifico para la vinda negra.

La arafna solitaria café, Loxosceles reclusa
Gertsch, también puede infringir una mordida muy
peligrosa. El dolor inicial asociado con la mordida
no es intenso y en general es menos problemdtico
que la picadura de una abeja. En un lapso de 8§ a 12
horas el dolor se vuelve bastante intenso y en un peri-
odo de algunos dias se forman importantes llagas
ulcerosas. Esta 1laga sana lentamente y a menudo
deja una cicatriz desfigurante fea y grande.

La solitaria café es una especie sigilosa y de cuerpo
blando que se encuentra en los hogares y otras cons-
trucciones en exteriores. El cuerpo del adulto varfa de
un tercio a media pulgada de longitud, teniendo una
disposicion de las patas que producen un didmetro de
tamarfio generalmente mas grande al de una pulgada. El
cuerpo es amarillo a café oscuro, y tiene una marca tipo
violin de color café mds oscuro distintiva en la parte
superior del cefalotérax (ver Figura 12 -Q)).

Se ha informado ampliamente que esta arafia exis-
te en el sur, occidente y la mitad del occidente de
Estados Unidos y es una plaga particularmente seria
en Oklahoma, Missouri, y en los estados circundan-
tes. Normalmente se encuentra en interiores, particu-
larmente en los sanitarios, recamaras, closets, esta-
cionamientos, sétanos y bodegas de vino. En hogares
donde hay calefaccion y aire acondicionado y a
menudo en ductos que van por arriba del techo, las
arafias solitarias cafés cominmente se encuentran
cerca de los ductos o registros. También pueden estar
presentes en las dreas de los dticos o en otros lugares
sobre el techo. Comiinmente se encuentran en los
closets amontonados o en los sotanos y en las afue-
ras de los edificios donde se almacenan varios articu-
los. Su telarafia no es elaborada y se describe mejor
como de blanco a gris, no es el tipo cldsico de telara-
fia. La arafia no es agresiva y normalmente se retira
para cubrirse cuando se le molesta. Casi todas las
mordidas ocurren cuando la persona tritura a la arafia
mientras se estd poniendo la ropa vieja que ha estado
colgada en un estacionamiento o cuando pisa a la
arafia mientras estd durmiendo.

El control de las arafias en los exteriores puede
involucrar algo mds que el aspirado de las arafias, sus
telaraias y los sacos de los huevos. La remocion de
sus refugios y olros pasos sanitarios dirigidos a modi-
ficar condiciones que favorecen a las arafias, ayuda-
ran a reducir los problemas. Las inspecciones profun-
das serdn necesarias para encontrar todos estos escon-
dites de las arafias, para posteriormente aplicar la
sanidad, su remocion o tratamiento con insecticida.
Los tratamientos espaciales de piretrinas sinergizadas
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o especialmente los piretroides sintéticos, a menudo
son titiles para la limpieza y eliminacion de las espe-
cies de exteriores que se pueden encontrar en los inte-
riores. El control residual a largo plazo de las arafias
es muy diffcil de lograr. Si las arafias crecen en los
interiores o si migran las especies de los exteriores a
los interiores, las aplicaciones de insecticidas residua-
les de propoxur, diazinon, cipermetrina, ciflutrina,
lambda cialotrina, fenvalerato, clorpirifos, bendio-
carb, malation, propetamfos o carbaryl se pueden uti-
lizar. Todas las dreas donde se han encontrado arafas
deberdn tratarse, prestando atencion particular a las
esquinas oscuras. El polvo insecticida puede ser espe-
cialmente util para tratar los dticos y espacios por
donde se pueden arrastrar insectos. El polvo humec-
table o las formulaciones microencapsuladas en gene-
ral dardn una acci6n residual-mejor y mds prolongada
en casi todas las superficies.

El tratamiento en exteriores es necesario para con-
trolar a las arafias que estdn migrando hacia ¢l inte-
rior o para eliminar a las arafias en los pérticos, bajo
aleros y otras dreas en el exterior de las construccio-
nes. A menudo las arafias se pueden volver particu-
larmente numerosas en las superficies-de exteriores
de casas y edificios construidos cerca de lagos. Estas
hacen girar sus telarafias para atrapar y alimentarse
de muchos insectos voladores que salen del lago.
Resultan problemas crénicos de arafias, para los que
hay pocas opciones de buen manejo, excepto la
reduccién de las luces nocturnas (que atraen a tantos
insectos voladores) y la aplicacion de tratamientos de
insecticida residual a intervalos necesarios. Las
deyecciones fecales de las arafias pueden desfigurar
los botes de fibra de vidrio o las superficies pintadas
con latex. Qcasionalmente, son necesarios los trata-
mientos en las dreas para eliminar las infestaciones
severas. Los insecticidas residuales que arriba se
indican, también se recomiendan para utilizarse en
exteriores. Vea la etiqueta para asegurarse que la
aplicacion en o al rededor del material de 1a planta se
puede hacer de manera segura, cuando sea necesario.

PESCADITOS DE PLATA
Y COLA DE CERDAS
Orden Thysanura; Familia Lepismatidae

Estos insectos del orden Thysanura tienen la
misma forma caracteristica. Sus cuerpos son aplana-
dos, largos y finos, amplios en la parte del frente y se
van afilando gradualmente hacia la parte posterior.
La antena es larga y fina. Tienen tres apéndices finos
y largos que se encuentran en la parte posterior del
cuerpo. Esto da lugar a su nombre comiin “Colas de
cerdas”. Todos los pescaditos de plata y los cola de
cerdas estdn desprovistos de alas (ver Figura 12-R).
Los jovenes parecen adultos pequefios y su desarro-
llo se lleva a cabo sin metamorfosis.

Los pescaditos de plata se pueden encontrar casi
en todas partes de la casa. No obstante, normalmen-
te se encontrardn viviendo en el closet, donde estd su
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fuente de alimentacién. Comen una amplia variedad
de alimentos conteniendo proteinas o carbohidratos,
Avena desmenuzada, camne seca, harina, almidén,
papel, algodén, algunas fibras sintéticas, azicar,
extractos de carne, inseclos muertos, gomas, pasta y
pelusa son articulos normales de su dieta. El pesca-
dito de plata puede vivir durante periodos prolonga-
dos sin alimentarse.

Casi todos los cola de cerdas, salvo por las espe-
cies de plagas comunes, viven en exteriores, bajo
rocas, corleza de drboles, hojas, en los nidos de péja-
ros y mamiferos o en nidos de termitas y hormigas,
Prefieren las temperaturas cdlidas y son numerosos
en los exteriores, especialmente en los trépicos. En
Estados Unidos, dependiendo de la especie, normal-
mente se encuentran en interiores, en dreas asociadas
con el calor, como en los espacios donde hay calen-
tadores 0 humedad, como cerca de los tubos del
agua. Normalmente se encuentran en las tinas donde
quedan atrapados al buscar comida o humedad. Los
cola de cerdas y los pescaditos de plata son més acti-
vos durante la noche y pueden correr rdpidamente.

Estos insectos son esencialmente una molestia,
pero consumen pequefias cantidades de alimentos
humanos y los contaminan con sus escamas corpora-
les y deyecciones. Pueden dafiar considerablemente
ciertas fibras naturales y sintéticas, libros y otros pro-
ductos de papel. Sus marcas alimenticias son irregu-

Figura 12-R. Comparacion del pescadito de plata de 4 fran-
jas (centro), el pescadito de plata (al fondo) y el rapaz de fuego
{en la parte superior). Los tres vienen en su tamafio real 3X
{Dibujo de Provonsha).
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lares y aparecen como marcas superficiales que pue-
den ni siquiera penetrar el papel. También dejan
manchas amarillas, especialmente sobre la pelusa.

El pescadito de plata, Lepisma saccharina
Linnaeus, se encuentra en todas partes en Estados
Unidos, asf como en casi todo el mundo. El cuerpo
de los adultos es de aproximadamente 1/2 pulgada de
largo y tienen un color plata uniforme en toda la
superficie superior de su cuerpo (ver Figura 12-R).
Esta especie prefiere temperaturas de 70-80°F y
situaciones donde hay humedad. Los huevos los
ponen en lugares protegidos, como detrds de tablo-
nes, y eclosionan en un lapso de 20 a 40 dfas depen-
diendo de la temperatura y la humedad.

Los pescaditos de plata de cuatro franjas.
Ctenolepisma quadriseriata (Packard), logran una
longitud maxima corporal de 5/8 de pulgada. Su
espalda estd marcada con 4 lineas oscuras que se
extienden a lo largo del cuerpo (ver Figura 12-R).

Esta especie puede vivir dentro o fuera de un edi-
ficio, y por lo tanto deben tomarse en cuenta cuando
se intente controlarla. Puede vivir en situaciones
extremadamente secas o muy himedas.

Ctenolepisma longicaudata Esch. Es la especie de
pescadito plateado mds grande que han encontrado
los profesionales y alcanza un tamafno maximo corpo-
ral de 3/4 de pulgada. Es de color plateado o del color
del metal de las pistolas, en el dorso. Este pescadito
plateado es comiin en California y Nueva Inglaterra.

El rapaz de fuego, Thermobia domestica
(Packard), vive bajo condiciones poco usuales, en
general en dreas no frecuentadas por el pescadito de
plata (ver Figura 12-R y la Figura 2-F en el Capitulo
2). Prefiere temperaturas que excedan los 90°F y fre-
cuentemente se encuentra alrededor de los hornos, en
las pastelerias, en cuartos con calentador o en tiine-
les conteniendo ductos de vapor. Los cuerpos de los
rapaces de fuego adultos son de aproximadamente
1/2 pulgada de largo y estdn marcados en el dorso
con numerosos parches oscuros, que les da una apa-
riencia gris moteada.

Ademds de 1a limpieza de los articulos de todo tipo
y alimentos que pueden soportar la infestacién, se
requerirdn aplicaciones de insecticidas para el pesca-
dito plateado y para el manejo del rapaz de fuego.
Nuevamente, se deben conducir inspecciones minu-
ciosas y culdadosas para llevar a cabo los tratamien-
tos sanitarios e insecticidas. Muchos insecticidas resi-
duales y no residuales tienen etiquetas para controlar
el pescadito plateado y los colas de cerdas. Las apli-
caciones de insecticidas residuales de propoxur, clor-
pirifos, diazinon, bendiocarb, ciflutrina. cipermetrina,
lambda cialotrina, propetamfos, malation, dcido bori-
co o silica acrogel, se recomiendan. Los tratamientos
espaciales de piretrina sinergizada o piretroides sinté-
ticos como resmetrina, a menudo se utilizan para
complementar los tratamientos residuales.

Se deben aplicar perfectamente los insecticidas en
todas las fisuras, hendiduras u otros lugares en los
s6tanos, dticos, en los closets de ropa, tras los soclos,
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bajo los accesorios de bafio, en las divisiones de
madera y alrededor de ductos de agua y vapor donde
puedan esconderse. En caso del pescadito plateado de
cuatro [ranjas, serd necesario tratar los desperdicios
de plantas alrededor de los cimientos de edificios.

El polvo es particularmente 1til para tratar los hue-
cos en las paredes, las dreas tras los soclos, bajo las
cémodas, en espacios por donde se arrastren insectos
y en los dticos. Los tratamientos de los espacios tam-
bién pueden ser titiles, especialmente en los dticos.

COLA DE RESORTE
Orden Collembola

Estos insectos en ocasiones se encuentran en casas
aunque casi siempre estin en exteriores. Son peque-
nos, normalmente de menos de 1/12 de pulgada de
largo (ver Figura 2-G en el Capitulo 2). En casi todas
las especies se encuentra unido un apéndice en forma
de tenedor en la parte inferior trasera del abdomen
que se puede mover del cuerpo repentinamente
haciendo que el insecto salte. Esta accion de saltar es
un mecanismo tnico que da lugar a su nombre comiin
de cola de resorte. Los cola de resorte no tienen alas.

Las Collembola se alimentan de las algas, los
hongos y las materias de vegetales en descomposi-
cion, aungue pocas especies pueden alimentarse de
plantas vivientes (especialmente las plantulas) y las
materias de animales muertos. .

En interiores, los cola de resorte en ocasiones se
encuentran en lugares himedos como en aislamien-
tos de corcho, cocinas, bafios y alrededor de drena-
Jes, en casi todos los sétanos o en paredes hiimedas,
en la tierra de la maceta de plantas, en bulbos de
plantas almacenadas y especialmente, alrededor de
las molduras de ventanas. Los colas de resorte gene-
ralmente no hacen dafio, pero los propietarios de las
casas los consideran una plaga porque normalmente
estdn presentes en grandes nimeros.

Como el Collembola generalmente estd restringi-
do a hdbitats mds bien hiimedos, ¢l mejor medio de
tener su control es informar o instituir medidas que
disminuyan la humedad, condensar o evitar cualquier
otra humedad disponible. En muchos casos, suminis-
trar ventilacién o simplemente airear la habitacion
serd suficiente. El uso de un ventilador para mante-
nerse el aire circulando en el drea infestada puede dar
un efecto de secado necesario. La limpieza de las
tablas sucltas y materiales similares de pisos hime-
dos. En pocas palabras, cualquier procedimiento que
se pueda llevar a cabo de manera que se eliminen los
lugares himedos donde se esconden y que son muy
valiosos para el manejo de los cola de resorte.

Los cola de resorte en general son muy faciles de
controlar. especialmente si la humedad y la materia
orgdnica que les permite desarrollar poblaciones,
puede eliminarse. Las aspersiones residuales de dia-
zinon, clorpirifos o malation, deberdn aplicarse a
superficies donde esté presente el Collembola, ya sea
en interiores o exteriores. Si los insectos estdn bajo
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escombros, tierra suelta, basura amontonada u otros
materiales protectores, deberd practicarse un trata-
miento profundo para penetrar en estas dreas. Las
aplicaciones al contacto de piretrinas sinergizadas o
resmetring, también son ttiles cuando se exponen los
insectos.

PSOCIDOS O PIOJOS DE LOS LIBROS
Orden Psocoptera

Los psécidos o piojos de los libros, son plagas
comunes de las casas en Estados Unidos. Aunque
existen mds de 100 especies en Estados Unidos, sélo
hay algunas plagas comunes en los hogares. Las dos
mas comunes son ¢l piojo comiin de los libros,
Liposcelis divinatorius (Mull.) (familia Liposcelidae)
y ¢l centinela de la muerte, Trogium pulsatorium
(L.) (Familia Trogiidae). Ambas especies se encuen-
tran en todos los estados.

Estos insectos son bastante pequeiios, logrando un
tamano maximo de sélo 1/25 a 1/12 de pulgada (ver
Figura 12-S). El piojo de los libros no tiene alas mien-
tras que el centinela de la muerte es muy pequefio,
con alas tipo escama. Ambas especies tienen habitats
similares. Se pueden encontrar en exteriores o interio-
res. En exteriores viven en lugares hiimedos como
bajo la corteza de drboles, en pastos, hojas o en made-
ra himeda. En interiores pueden encontrar situacio-
nes similares y granos almacenados u otros alimen-
tos, espacios donde se arrastran los insectos bajo las
casas, en colecciones de insectos y alrededor de
libros. Algunas otras especies se pueden encontrar en
alimentos embolsados e infestados en almacenes. Su
alimento consiste de moho microscopico y hongos, y
prefieren la humedad, el calor, los lugares sin distur-
bios donde estos mohos se encuentran. No provocan
dafio ni destruccidn por lo que constituyen plagas tni-
camente por su presencia. Frecuentemente se encuen-
tran en grandes nimeros y se arrastran por todos
lados en las dreas donde se encuentran. A menudo se
encuentran en concentrados de alimentos que contie-
nen antibidticos de origen fungal. Se puede oblener
su control utilizando los mismos materiales y méto-
dos que aparecen en el control de los cola de resorte.
El control de la humedad, como se describe para el
control de los cola de resorte, es muy 1itil y puede ser
necesario para obtener un control permanente o a
largo plazo. El grano infestado se debe secar para evi-
tar el crecimiento de moho con el que se alimentan
los psdcidos. El grano puede requerir fumigacion.

DERMESTIDOS
Dermestes spp.
Orden Coleoptera, Familia Dermestidae
Las diversas especies del género Dermestes a
menudo provocan dificultades considerables en los
hogares y en diversos establecimientos industriales.
El dermestido de despensa, Dermestes lardarius
Linnaeus, es un insecto comun del cuero y de los ali-
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Figura 12-S. Psdcido. También denominado piojo de los
libros. (Provonsha).

mentos almacenados, particularmente en productos
con un alto contenido proteinico (ver Figura 2-Q en el
Capitulo 2). Los insectos adultos son café oscuro con
una banda amarilla clara en la mitad del frente de la
cubierta de las alas anteriores. Los seis puntos mds
oscuros se encuentran en esta banda amarilla. El cuer-
po del adulto es de 1/4 a 1/3 de pulgada de largo, mien-
tras que las larvas crecen a casi 1/2 pulgada de largo y
tienen dos espinas curvas en la parte superior del dlt-
mo segmento corporal visible. El cuerpo de la larva
estd cubierto en forma irregular con sedas largas. El
dafio lo producen en las etapas de larva y de adulto.

El primer paso para el control de los dermestidos
es ubicar y desechar los materiales infestados. Todos
los productos infestados deberdn removerse del drea
inmediata y a través de la aplicacién de diazinon,
clorpirifos o algtin otro insecticida residual registra-
do para el sitio particular de aplicacion.

Cuando ocurre la infestacion en un closet de alma-
cenamiento o en una caja, todos los materiales alimen-
ticios deberdn eliminarse de manera que los estantes
puedan tratarse con el insecticida residual, similar a
los procedimientos que se recomendaron en el
Capitulo 10 para el control de las infestaciones en las
casas, de insectos de productos almacenados. Cuando
el depdsito estd completamente seco, las superficies
tratadas deberdn cubrirse con un papel para estantes,
antes de volverse a colocar ahf los alimentos.

El escarabajo de incinerador, Dermestes ater (De
Geer), infesta el mismo tipo de materiales que el der-
mestido de despensa y también se encuentra comuin-
mente en incineradores en exteriores, Los adultos son
negros con sedas amarillas diseminadas en el cuerpo.
Las larvas son similares a las del dermestido de des-
pensa. Se pueden eliminar de los incineradores
deschando los materiales organicos no quemados,
seguido por una aplicacion de insecticida residual
como mencionamos para el control de dermestidos.

El escarabajo de la piel o el cuero, Dermestes
maculatus (De Geer), es similar en apariencia gene-
ral al escarabajo de incineradores. Las alas anteriores
son agusadas en el dpice del margen interior. Las lar-
vas son similares a las de otras especies de dermesti-
dos y tienen una importante tendencia a esconderse
en la madera y otros materiales de construccion. La
etapa de pupa transcurre en estos tineles, que en oca-
siones son tan numerosos que debilitan el edificio
estructuralmente. Los materiales utilizados para el
control de los dermestidos son efectivos contra esta
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plaga. En ocasiones cuando se encuentran infestacio-
nes en aislamientos de maderas o de espuma de ais-
lamiento en instalaciones de comida almacenada o
de granos, el control se hace mediante fumigacion
(es decir, con bromuro de metilo) si es requerido.
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capitulo I 3

insectos de telas

Los insectos que destruyen las telas pueden provo-
car mucho dafio cada afio. Ademas de las grandes
pérdidas en la fabricacion de telas comerciales y las
operaciones de almacenamiento, los pequefios dafios
causados en las casas se acumulan hasta llegar a una
cifra significativa. Una perforacién en un traje de
USS$ 250 usualmente significa que se comprard un
nuevo traje; un parche en una allombra dafiada bajo
un sofd puede requerir comprar una nueva alfombra
la siguiente vez que se arreglen los muebles. Otros
materiales que estdn infestados incluyen suéteres.
abrigos, tapiceria, fieltros de piano, colchas y cual-
quier otro producto de lana. Las pieles, el pelo. los
cueros, plumas, cuernos, colecciones de insectos y
animales, y cualquier alimento almacenado como
carne, pescado, alimentos y productos licteos tam-
bién son vulnerables a estos insectos. Las fibras sin-
téticas y los materiales de celulosa se dafian sélo
incidentalmente, a menudo porque se ensucian con
manchas de alimento grasosas, con secreciones cor-
porales u otros residuos que son el objeto principal
del atague del inseclo.

Al igual que las termitas y algunas otras plagas
que comentamos en los Capitulos 7 y 8 que crean
problemas debido a su capacidad de atacar y utilizar
la celulosa, las plagas de insectos de las telas son
problemdticas debido a su capacidad de digerir y
utilizar la queratina como una fuente de energia.
Aunque la palabra queratina puede ser mis bien
extrafa para muchos profesionales que manejan pla-
gas, es un material importante para la gente. La que-
ratina es la principal proteina constituyente de los
“tejidos humanos por ejemplo el cabello, las ufias y la
piel. En otros mamiferos, la queratina es la proteina
estructural principal en los cuernos, las pezufias y las
plumas. La queratina es una proteina que es quimica-
mente bastante estable y es muy resistente a casi
todos los medios de digestién. Muy pocos animales
pueden digerir la queratina y éstos incluyen sélo un
nimero relativamente pequefio de insectos. Esta
habilidad peculiar para digerir la queratina, unida a
nuestro uso difundido de la lana y otros pelos de ani-
males, constituyen la base de los problemas de pla-
gas en las telas en nuestra sociedad.

Hay otros insectos capaces de daiiar las telas mas-
ticindolas o desmenuzindolas, pero no tienen la
habilidad de digerir la queratina. El pescadito de
plata, las cucarachas, los grillos y las tijerillas caen
en esta categoria. No obstante, no se consideran pla-
gas reales de las telas y no se comentardn en este
capitulo.

Los insectos destructores de tela mds importantes
en Estados Unidos incluyen dos tipos de polillas y
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cuatro escarabajos de alfombra, aunque existen otras
especies de msectos que pueden provocar cierto dafio
ocasionalmente o que pueden ser importantes local-
mente. En los dltimos afios, parece que ha habido un
aumento en los problemas de escarabajos de las
alfombras en todos los Estados Unidos, mds que de
problemas de las polillas de las telas o de la ropa. Las
razones para este resurgimiento atn no son claras.
Sin embargo, los factores que contribuyen probable-
mente incluyen una tendencia en las preferencias del
consumidor hacia las prendas hechas con lana, seda,
pieles y plumas (que s¢ alegjan de los poliésters y
ofras fibras sintciicas) y la cancelacion de registros
para utilizar insecticidas organoclorados de larga
accion residual (por ejemplo, DDT y aldrin) contra
estas plagas de telas.

la polilla de la ropa

Orden Lepidoptera: Familia Tineidae

El término “polilla de la ropa” se utiliza propia-
mente con relacion a las polillas de la ropa tejida, las
polillas de la ropa formadoras de saco y las poli-
llas de la tapiceria o las alfombras. Las dos prime-
ras especies son muy comunes, mientras que las poli-
1las de 1a tapiceria se presentan con poca [recuencia.
Todas estas son polillas pequefias, ya que los adultos
tienen una extension alar de menos de 1/2 pulgada.
Sus hébitos son diferentes a los de la mayoria de las
polillas porque rara vez se les ve volando alrededor
de las luces durante las noches. Mds bien, prefieren
los closets oscuros, los dticos y otras dreas y fienden
a vivir en esquinas oscuras o en los plicgues de las
telas. S6lo ocasionalmente vuelan, pero normalmen-
te solo en la periferia de un drea iluminada, por lo
que generalmente siguen siendo muy poco notorias.

Las polilias de la ropa sufren una metamorfosis
completa. Los adultos no pueden alimentarse y es en
la etapa larval cuando danan las telas. Estos son
pequefios gusanos color crema con las cabezas pare-
cidas a una cdpsula de color café. En las casas, son
las plagas de insectos mds frecuentes de la ropa, las
alfombras, los tapetes, las telas de tapiceria, los ficl-
tros de pianos. las cerdas de los cepillos, las colchas,
el pelo de las mascotas, las pieles, las fibras de Ia
lana y cualquier producto de lana o de seda almace-
nado. Todos estos productos contienen la proteina
queratina de origen animal.

Las larvas de polilla de la ropa, en ocasiones,
danan otros productos como algodén, la ropa blanca
o lino, seda, fibras sinléticas y papel. No obstante,
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Figura 13-A. Clave ilustrada de insectos adultos comunes en textiles.

274 Insectos de Telas




ese dafo generalmente es accidental, dando como
resultado, que las larvas dafian esas fibras al comer-
se su alimento natural. Las larvas de polilla de la ropa
particularmente son dafiinas para las telas mancha-
das con materiales como secreciones sebéceas del
cabello humano, secreciones dulces de origen huma-
no, orina, cerveza, jugo de tomate, leche y refrescos.
Estas larvas requieren cierto balance de nutrientes en
su dieta para desarrollarse apropiadamente y necesi-
tan especialmente la Vitamina B. La primera larva
crisdlida no puede sobrevivir en la lana “limpia” sino
que requiere suplementos nutricionales que se
encuentran en la suciedad (por ejemplo, las secrecio-
nes sebéceas corporales de la persona que utiliza la
prenda).

Los adultos de las polillas comunes de la ropa se
pueden identificar mediante el uso de la clave en la
Figura 13-A. Son dificiles de identificar morfologi-
camente las larvas pero se pueden separar facilmen-
te por su hébitos, los cuales comentaremos posterior-
mente en este capitulo.

POLILLA DE LA ROPA TEJIDA
Tineola bisselliella (Hummel)

Estas son las polillas de la ropa que se encuentran
mds comiinmente en Estados Unidos, en todos los
estados. Tanto el cuerpo como las alas de los adultos
tienen un color ante uniforme y su cabeza tiene pelos
ligeramente rojizos en la parte superior (Ver Figuras
13-A y 13-B*). Las alas son café plateado sin man-
chas y miden menos de 1/2 pulgada abarcando de un
lado a otro cuando estin extendidas. Los aduitos
machos son capaces de volar hasta 100 yardas pero
rara vez lo hacen. Las hembras son mds bien volado-
ras débiles, aunque pueden volar cortas distancias
dentro de las casas y en cualquier olra parte.

Las hembras adultas se pueden aparear y poner hue-
vos el mismo dia que salen del capullo. Normalmente
los adultos viven de 15 a 30 dias, aunque en climas mas
frios este tiempo se puede ampliar un poco.

Los huevos son ovales, color marfil y son de apro-
ximadamente 1/25 de pulgada de largo. Se colocan
ya sea en forma individual o en pequefios grupos,
entre los hilos o en alguna hendidura de un material
alimenticio apropiado y generalmente se adhieren a
este material alimenticio con una secrecion gelatino-
sa. Cada hembra deposita un promedio de 40 a 50
huevos pero algunas hasta 200. Durante el verano,
estos huevos incubardn en 4 a 10 dfas, pero durante
el invierno requerirdn un mes o mds. Cuando se uti-
lice un microscopio para examinar los bienes daiia-
dos, los profesionales que manejan plagas de insec-
tos deben tener cuidado de no confundir los huevos
con las particulas de excremento, las cuales son
pequefiitas, duras y con forma caracteristica de bolas
que se dejan en cualquier lugar a donde haya estado
activa alguna larva. Estas particulas de excremento
frecuentemente son del mismo color que la tela en
que se alimenta la larva.

= Ver la seccion de tlustraciones a color en el centro del libro,
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La larva es de un color blanco cremoso brillante y
no mide mds de 1/2 pulgada de largo (Ver Figura 13-
C*). Generalmente ellas barrenan tiineles o canales
alimenticios de seda, pero pueden producir algunos
parches colocados al azar de tejido sedoso cuando se
mueven por toda la superficie del articulo de vestir
que estdn atacando. Algunas particulas del material
sobre el cual se estdn alimentando y porciones de
excremento quedan frecuentemente atrapadas en la
seda. Estos canales o tubos de alimentacion y los par-
ches de seda conjuntamente dan forma al tejido
caracteristico de esta polilla. En la piel de los abri-
gos, este tejido es generalmente escaso.

Cada larva se muda de 5 a 45 veces durante su
desarrollo. El tiempo necesario para completar el
desarrollo de la larva puede variar mucho y depende
de cosas como la disponibilidad y calidad del ali-
mento, la humedad relativa y la temperatura. Esta
variacion puede ser de 35 dias hasta un lapso de 2 1/2
anos. Entonces la larva construye una capsula pupal
o pupario de seda y adhiere [ragmentos de las fibras
y excremento, en la parte exterior de la misma.
Generalmente este pupario estd perfectamente ocul-
to en la tela que ha sido atacada. La duracion del
estado pupal varia de aproximadamente § a 40 dias.

Los adultos de las polillas de la ropa tejida se pue-
den encontrar en cualquier época del afio, pero son
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més abundantes durante los meses de verano caluro-
so. También se desarrollan bastanie bien en los edifi-
cios que les proveen de calor durante el invierno.
Todo el ciclo de vida puede variar de 55 dfas a 4
afios, pero normalmente serd de 65 a 90 dias.

Esta polilla rara vez aparece en dreas muy secas
de Estados Unidos.

POLILLA DE LA ROPA
FORMADORA DE SACO
Tinea pellionella Linnaesus

Esta especie no es tan comin como la polilla de la
ropa tejida. La encuentran mas frecuente los profe-
sionales en el sur de Estados Unidos, aunque en
general estd distribuida en todo el pafs.

Esta polilla es de un color-mds café que la polilla
de la ropa tejida y tiene tres manchas obscuras en las
alas que ayudan a identificarla (Ver Figura 13-A). No
obstante, esta caracteristica no se debe tener muy en
cuenta ya que las manchas frecuentemente no son
muy evidentes, ademds muchas escamas de las alas
pueden haberse desgastado, no dejando asi las man-
chas. Los adultos de las polillas, tienen un poco
menos de extension alar que la polilla de 1a ropa teji-
da. No exislen mechones de pelos rojizos elevdndo-
se en la parte superior de 1a cabeza del adulto de las
polillas de la ropa formadoras de saco, como las hay
en las polillas de la ropa tejida.

La larva construye una pequefia celda de seda,
saco o “‘estuche’ alrededor de si misma y la lleva por
el lugar que se alimenta (Ver figura 13-D). Se mueve
casi por extension de su cabeza y sus patas en el
extremo anterior del saco. Rara vez hay algun tejido
sedoso barrenade en la tela u otros materiales donde
se alimenta la larva. Las larvas se alimentan del
material nutriente un poco aqui y un poco alld, y rara
vez hacen un amplio dafio en cualquier punto o en un
area pequefia.

Cuando estdn listas para convertirse en pupa, la
larva se coloca totalmente dentro de su saco, sella
ambos extremos del mismo con seda y pupa en su
capullo. En ¢l norte de Estados Unidos, las pupas
usualmente son la Unica etapa que se encuentra
durante los meses de invierno, pero todas las etapas
se pueden encontrar en el sur, durante todo el afio.

Esta polilla existe como una plaga particular de
las plumas y el plumén, aunque se puede alimentar
ficilmente de casi cualquier material enlistado arriba
como alimento para las polillas de la ropa tejida.

POLILLA DE LA ALFOMERA
(Polilla de Tapiceria)
Trichophaga tapetzella (Linnaeus)

Esta polilla rara vez la encuentran los profesiona-
les que manejan plagas, pero puede causar dafos
considerables cuando ocurre una infestacion severa.
Es mds comtin en las lanas viejas, en tela de crin, pie-
les y plumas.
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Las alas extendidas del insecto adulto son algo
mds grandes que las de la polilla de 1a ropa tejida o
las de la polilla de la ropa formadora de saco. Las
polillas de alfombra se pueden distinguir de las otras
especies por el hecho de que la tercera parte anterior
del ala es negra y el resto es blanca con algunas man-
chas negras o grises (Ver Figura 13-A). La cabeza de
la polilla adulto es blanca.

La larva de esta polilla hace un canal sedoso, ya
que ésla anida sobre el material en el que se alimen-
ta. La larva se alimenta dentro de este canal. Por otra
parte, el ciclo de vida de esta especie es similar al de
las especies anteriores.

escarabajos de las
alfombras

Orden Coleoptera; Familia Dermestidae

Diversas especies de escarabajos Derméstidos
pueden dafiar las telas. Las mds comunes son cuatro
especies -el escarabajo negro de las alfombras, el
mayate de los tapetes, el escarabajo comiin de las
alfombras y el escarabajo del tapiz de los mue-
bles. En su conjunto, este grupo generalmente se
considera como mds importante econdmicamente
como plaga de las telas que las polillas de la ropa.

Muchos otros escarabajos son similares a los
adultos y larvas de los escarabajos de las alfombras.
Los escarabajos del cuero (se comentan posterior-
mente en este capitulo) los escarabajos de los muse-
0s, los escarabajos de los nidos de las aves y los esca-
rabajos de los gabinetes, todos tienen una apariencia
similar. Aunque tanto los adultos como las larvas se
pueden confundir con los escarabajos de la alfombra,
se debe prestar atencién a las descripciones de los
escarabajos de las alfombras, junto con la compren-
sién de los hdbitos de la larva, lo que permilird la
identificacion apropiada.

Estos escarabajos sufren una metamorfosis com-
pleta, siendo la larva la Gnica etapa que provoca dafio
a las telas. Todos los adultos de los escarabajos son
pequeiios e inconspicuos, los cuales rara vez son vis-
tos por los propietarios de las casa. Los adultos se
pueden enconirar en el interior o en el exterior y fre-
cuentemente en flores que rodean la casa donde se
alimentan del polen. Los arbustos que florean, por
gjemplo, la Espirea y el Piracanto, son particular-
mente atractivos para los adultos de los escarabajos
de Ias alfombras, pero pueden visitar otras especies
de plantas en florecimiento.

ESCARABAJO NEGRO
DE LAS ALFOMBRAS
Attagenus unicolor (Brahm)
Este es el mds abundante y mds difundido de los
escarabajos de las alfombras y es la especie que pro-
voca el mayor dafio a las telas y a otros articulos que
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contienen querating en casi todo Estados Unidos.

Los adultos son negro brillante con patas cafés y
crecen hasta una longitud de 1/8 a 3/16 de pulgada
(Ver Figura 13-A y la cardtula del capitulo).
Frecuentemente se encuentran en exteriores en las
flores y son mds numerosos durante la primavera y a
principios del verano. Las hembras ponen huevos ya
sea en el interior o en el exterior, iniciando de 4 a 8
dias después de llegar al estado adulto. Cada hembra
deposita aproximadamente 50 huevos en un periodo
de alrededor de 3 semanas, después de lo cual muere.
En interiores, estos huevos son depositados en acu-
mulaciones de pelusa, duclos de aire, debajo del
soclo y otros lugares similares. Los huevos eclosio-
nan de 6 a 11 dfas en climas célidos.

Las larvas son bastante pequefiilas cuando emer-
gen, pero tienen los mismos cuerpos tipo cigarrillo o
zanahoria alargada distintivos y con cerdas largas for-
mando la cola de pincel, que se puede observar facil-
mente en las larvas mds grandes. El color del cuerpo
varia de café claro a casi negro (Ver figuras 13-D y
13-E*). Se pueden desarrollar bajo una amplia varie-
dad de condiciones de temperatura y humedad y son
mucho menos susceptibles a cambios ambientales
que las polillas de ropa. Las larvas pueden crecer
hasta media pulgada de largo y cuentan con una serie
de 5 a 11 mudas. Tienden a evitar las 4reas ilumina-
das, de manera que se encuentran con mas frecuencia
en las partes interiores de los closets de ropa, enrolla-
das o envueltas en los materiales de lana, en el borde
de las alfombras, debajo del soclo o dentro del tapiz
de los muebles. Las larvas maduras pueden ser més
bien grandes por lo que se pueden encontrar en cual-
quier parte del edificio. No es usual encontrarlas en
las tinas, en los fregaderos de las cocinas o aun arras-
trandose ¢n las paredes y los techos.

Las larvas del escarabajo negro de las alfombras
son omnivoros, s¢ alimentan de materiales de anima-
les muertos, de pelo, de piel, de cuero y de cuernos asi
como de productos de lana usuales y de muchos
materiales de plantas como cereales, granos o nueces
almacenados. Tienden a alimentarse en la superficie
de la lana, usualmente comiéndose la lanilla de la tela
y dejando los hilos de 1a base relativamente sin afec-
tar. No obstante, son muy capaces de hacer orificios
grandes e irregulares a través de cualquier material
alimenticio apropiado. En las pieles, los pelos son
cortados en la base sin lesionar al cuero. Luego ¢l
pelo se cae dejando una apariencia desnuda en el
cuero. Las larvas del escarabajo negro de las alfom-
bras, frecuentemente escarban en los empaques de los
productos para obtener el alimento, dejando pequefias
aberturas a través de las cuales pueden entrar otros
insectos para causar dafio adicional. En las telas infes-
tadas generalmente se encuentran restos de las mudas
(exoesqueleto) y frass de los insectos, en forma de
pequefios e irregulares “pellets” o “scat.”

Las larvas del escarabajo negro de las alfombras
pueden vivir de 9 meses a 3 afios, dependiendo de su
dieta y condiciones ambientales. Las larvas pupan en

#Wer la seceidn de lustraciones a color en el centro del libro.
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la dltima piel larval, durando el estado de pupa de 6
a 24 dias.

MAYATE DE LOS TAPETES
Anthrenus verbasci [Linnaeus)

Los mayates de los tapetes estdn ampliamente dis-
tribuidos en los Estados Unidos. Los adultos son
mucho més pequefios que los escarabajos negros de
alfombras. La forma de su cuerpo es mas redondea-
da cuando se ve desde arriba y tienen un patrén de
escamas blancas, cafés y amarillas en la superficie de
sus alas de cubierta o élitros (Ver Figura 13-A).

Ponen huevos en diversas partes, donde eclosio-
nan en un lapso de 17 a 18 dias. Las larvas mudan 7
u 8 veces en aproximadamente un perfodo de 7 a 11
meses. Las larvas maduras rara vez tienen més de 1/4
de pulgada de largo y tienen 3 pares de mechones de
pelos en el extremo posterior del abdomen (Ver
Figuras 13-D, 13-F*, y 13-G*). El nombre técnico
que reciben los pelos o cerdas que forman estos
mechones es lanceolado, porque estdn hechos de
seementos configurados como cabeza de flecha,
Estos pelos pueden irritar la piel, o si se respiran a la
nariz o a los pulmones. Las larvas son anchas en pro-
porcién a su longilud y tienen una apariencia de
“caderosas” ya que por lo general son mas amplias
en la parte posterior que en la anterior.

Las larvas del mayate de los tapetes se alimentan
de carrofia. Son bastante comunes en los nidos de
pdjaros y de arafias, o en animales muertos y en
colecciones de insectos. Se alimentan de una varie-
dad de productos animales como (ejidos de lana,
alfombras, cuero, plumas, cuernos, hucsos y pupas
de insecto, asi como otros productos de plantas como
harina de centeno, maiz, pimiento rojo v otros mate-
riales similares. También se pueden encontrar en los
trabajos de termitas de madera seca después de una
fumigacion para matar las termitas.

Las pupas se forman en el iltimo exoesqueleto de
las larvas y requieren de 10 a 13 dfas para que se de-
sarrollen en adultos.

ESCARAEBA.JO COMUN
DE LAS ALFOMBRAS
Anthrenus scrophulariae [Linnaeus)

Los adultos en este tipo de escarabajo de la alfom-
bra son pequefios, redondeados de color de gris a
negro y con un patron variado de escamas blancas y
naranjas en la parte posterior (Ver Figura 13-A). Hay
una banda de escamas rojo-anaranjadas que recorre
la mitad del dorso. Los escarabajos adultos se ali-
menlan de néctar y polen de las flores. Cada hembra
deposita de 30 a 40 pequenos huevos blancos los
cuales eclasionan en un lapso de 10 a 20 dfas.

Las larvas son mds activas; se mueven frecuente-
mente muy rdpido. Su cuerpo es de una forma oval
alargada, y rara vez de mds de 1/4 de pulgada. Son
café rojizos y estdn cubiertas con numerosos pelos o
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(7x tamafio natural)

Figura 13-D. Algunos representantes de larvas de las plagas
comunas de las telas. [zquierda: Vista dorsal de la larva de la
polilia de la ropa formadora de saco o estuche. La cabeza y el
primer segmento del torax estan expuestos en el extremo
anterior del saco. Note las areas similares a placas obscureci-
das en la parte superior del torax. Esas areas no estan presen-
tes en las larvas de las polillas de la ropa tejida y nunca cons-
truyen un saco portatil. Centro: La larva del mayate de los
tapetes. Es una larva tipica del género Anthrenus. Es mas bien
dificil hacer una identificacion positiva de las larvas de este
género sin examinar la fina estructura de los pelos rigidos con
punta de lanza gue surgen de los segmentos posteriores en
densos grupos. Las larvas de este género se pueden separar
de las del género Trogoderma (consulte el Capitulo 10) por la
colocacion de ese grupo de pelos rigidos de forma peculiar.
En el Anthrenus; estos pelos rigidos se derivan de la membra-
na entre los segmentos, mas que del propio segmento como
en el caso de Trogoderma. Derecha: La larva del escarabajo
negro de las alfombras, la plaga mas importante de los insec-
tos de las telas en Estados Unidos. El cuerpo afilado que no
tiene pelos rigidos con cabeza de punta de lanza, tiene un
mechdn de cerdas alargadas que se extienden hacia atras en
su extremo posterior.

sedas negros o cafés. Mudan en promedio 6 veces en
un perfodo de 60 a 70 dfas, después de los cuales ocu-
rre la pupacion en la dltima piel de larva. La etapa
pupal dura de 12 a 15 dias, pero el escarabajo tipica-
mente permanece en la antigua piel larval durante
aproximadamente 18 dias antes de volverse activa.

Las larvas de estos escarabajos a menudo atacan
las alfombras; pero también, el tejido de lana, pieles,
plumas, seda, especimenes de museos y materiales
similares.

ESCARABAJO DEL TAPIZ
DE LOS MUEBLES
Anthrenus flavipes LeConte

Este escarabajo a menudo ataca los muebles tapi-
zados. Los adultos son pequenios. redondos y negruz-
cos, con escamas moteadas de color amarillo y blan-
co en la parte posterior y una cubierta gruesa de esca-
mas amarillas en el fémur de las patas. El patrén del
color varia considerablemente. En algunos especi-
menes las escamas amarillas son mas obscuras y mas
numerosas mientras que en otras predominan las
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escamas blancas (Ver Figuras 13-A y'13-H*).

Las hembras ponen un total de 35 a 100 huevos,
en 1 a3 lotes. A la temperatura ambiente estos insec-
tos nacen en aproximadamente 3 semanas. Luego se
desarrollan las larvas teniendo de 6 a 12 mudas en un
perfodo de 3 a 6 meses. Tienen una forma oval, algo
alargada y una capa gruesa de pelos de color café
(Ver Figuras 13-F*, 13-G* y 13-H*).

La pupa es blanca y se desarrolla en la dltima piel
de larva. A la temperatura ambiente la etapa de pupa
dura de 14 a 19 dias. El adulto permanece en el pupa-
rio durante 1 a 10 semanas antes de volverse activa.

El escarabajo del tapiz de los muebles se encuen-
tra frecuentemente en los muebles, donde se alimen-
tan del cabello, la pelusa, las plumas o la tapiceria de
tela de lana. Cominmente se alimentan de otras
lanas, alfombras, picles, pelusa, cuernos, seda y otros
materiales de ese tipo. También se alimentan de
fibras como lino, algodén, rayon y yute. cuando éstas
estan manchadas con secreciones sebdceas corpora-
les de animales u otras excreciones.

ESCARABAJO POCO COMUN
Thylodrias contractus Motschulsky

Este insecto ha sido denominado como la “chin-
che de 1a seda” pero desafortunadamente €ste es un
nombre inapropiado. Mds bien se relaciona estrecha-
menle con los escarabajos de alfombras, pero la apa-
riencia general del adulto sugeriria mucho esa rela-
cién. Los adultos macho tienen un cuerpo delgado y
largo, con patas y antenas largas (Ver Figura 13-1).
Estas caracteristicas contrastan mucho con el cuerpo
mads bien oval y apéndices acortados del escarabajo
de alfombra tipico. El macho es café amarillento con
una cubierta moderadamente densa de pelo sobre el
cuerpo. Cuando descansan, cada ala de cubierta casi
entra en contacto con el borde interno de la otra ala,
estdn separadas por una distancia corta y en seguida,
hay una scparacién evidente hacia las puntas. Esta
caracteristica, ademds de la presencia de un ocelo

(8x tamano natural)

(5x tamafio natural)

Figura 13-L. Macho adulto (derecha) y hembra del escarabajo
poco comun. La hembra no tiene alas v tiene apariencia de
larva. No obstante, la larva del escarabajo poco comin es
similar en apariencia a los escarabajos de alfombras, aunque
no tienen pelos lanceolados (Provonsha).

# Ver la seccién de ilustraciones a color en el centro del libro.
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tnico centrado entre los ojos compuestos, debe ser-
vir para identificar al escarabajo.

Las hembras adultas no se parecen a los escaraba-
jos en su forma general del cuerpo (Ver Figura 13-1).
El cuerpo es mds ancho y mds voluminoso que el del
macho y no tiene alas. Las antenas son delgadas y
aproximadamente del doble de largo del ancho de la
cabeza. Tiene un ocelo céntrico entre los ojos com-
puestos que son algo pequefios.

La larva del escarabajo poco comin, es muy simi-
lar en apariencia a las larvas de los otros escarabajos
de las alfombras, pero no tiene pelos largos en la
punta del abdomen ni sobre la superficie del cuerpo.
Sin embargo, tiene una fila de cerdas gruesas, que
atraviesan el borde superior de cada segmento del
cuerpo y los pelos en el borde posterior en el protérax
tienen una forma distintiva de clava. L.a larva tiende a
enrollarse para formar una bola cuando se le molesta,
otra caracteristica que ayuda a su identificacion.

Estos insectos atacan la materia animal seca y se
alimentan facilmente sobre ropa de algodén.
También son conocidas porque dafian la seda.

El escarabajo poco comiin es una especie introdu-
cida. Como las hembras adultas no tienen alas, la dis-
persién de la especie depende principalmente de que
ésta se lleva de un lugar a otro al moverse y comer-
ciarse. Este insecto se ha encontrado en situaciones
que parecen remotas a su alimento normal.

Los métodos de control para el escarabajo poco
comiin son similares a los usados para los escaraba-
jos de alfombras.

escarabajos
de cueros y pieles,

Dermestes spp.
Orden Coleoptera: Familia Dermestidae

Existen diversas especies del género Dermestes
que se consideran plagas de las telas ya que se pue-
den encontrar en las curtidurfas y almacenes que pro-
cesan cueros y pieles. Se pueden encontrar en las
casas atacando las pieles, la piel de animales, plu-
mas, cames y quesos. Los tres escarabajos de los
cueros mds importantes econdmicamente son
Dermestes lardarius Linnaeus, el escarabajo de la
despensa (Ver Figura 2-Q en el Capitulo 2); D. ater
(DeGeer), el escarabajo negro de la despensa y D.
maculatus (DeGeer), el escarabajo de la piel o el
cuero. Estos escarabajos se comentan en el Capitulo
12 como plagas diversas ya que invaden ocasional-
mente los hogares e infectan otros productos de ori-
gen animal. También se encuentran en los nidos de
los pajaros, atacando a las aves muertas o los caddve-
res de los ratones en los 4ticos, en las colecciones de
animales disecados, en los museos y en panales,
donde se comen a las abejas muertas y la cera. Tanto
los adultos como las larvas dafan los materiales
durante la alimentacién.

Insectos de Telas

El escarabajo hembra se debe alimentar antes de
depositar los huevos. Los huevos son de aproximada-
mente 1/12 de pulgada de longitud y los deposita en
productos como cuero y otras materias animales
secas. El depdsito de huevos continda durante 2 o 3
meses y el nimero total de huevos puestos varia de
200 a 800. Las larvas se empiezan a alimentar un
poco después de haber eclosionado. Son activas y
relativamente dgiles en dreas obscuras, pero en la luz
pueden quedarse inmdviles. Normalmente hay de 5 a
6 mudas larvales. La larva totalmente desarrollada
mide aproximadamente 1/2 de pulgada de longitud.
La larva vaga al madurar, buscando un sitio donde
convertirse en pupa. Puede refugiarse en materiales
como madera u ofro tipo de sustratos blandos antes
de convertirse en pupa. La tltima piel larval actda
como una cubierta de la pupa que la protege de los
insectos depredadores. Si la larva no puede cavar un
inel. 1a piel permanece unida a la pupa.

La identificacion y control de los escarabajos del
cuero se comentan en el Capitulo 12.

manejo de la polilla
de la ropa y de los
escarabajos de las
alfombras y tapices

La deteccion de las plagas de las telas requiere un
conocimiento profundo de la biologia de las plagas y
de su comportamiento. Los propietarios de las casas
también pueden ser una fuente de informacion (til,
va que saben donde estd la comida de las mascotas,
especimenes animales montados, las colecciones de
insectos, las picles, los cueros, tejidos de lana, semi-
llas, fertilizantes orgdnicos (es decir harina de hueso)
y otros articulos similares que se infestardn al alma-
cenarse. También saben si hay nidos de aves bajo ale-
ros o en el dtico, o si existen en un lugar cercano
nidos de avispas o avispones. Al hacer preguntas, el
profesional puede ahorrar mucho tiempo.

INSPECCION

Los profesionales del manejo de plagas deberdn
hacer una inspeccion profunda de las instalaciones
infestadas para encontrar todas las fuentes de infesta-
cion antes de hacer cualquier intento de control. Es
importante recordar que los adultos de estos insectos
no se alimentan de la lana o cualquier otro material
que pudiera se atacado por la larva. La presencia de los
adultos en un drea no necesariamente significa que ahi
estan las larvas (o que estaran) en la misma arca, ya
que los adultos pueden haber depositado sus huevos
en cualquier otra habitacién y moverse al azar u orien-
tarse hacia la luz solar que entra por la ventana (es
decir, deseardn dispersarse hacia dreas en el exterior).

Las larvas de la polilla de la ropa y los escaraba-

279




[

jos de alfombras y tapices prefieren alimentarse en
lugares seguros y protegidos. Cuando se les busca,
las herramientas esenciales son una buena ldmpara,
un cuchillo, una pequefia espdtula o una lima de
ufias. Usualmente las larvas se encontrardn en los
closets de ropa oscuros, en las pieles. ropa de lana,
donde haya rellenos de fibras, pedazos de alfombra o
en cualquier otro material que se almacene. También
se encuentran en la pelusa. especialmente bajo frisos
o soclos interiores. alrededor de los marcos de las
pucrtas, bajo los bordes de la alfombra. en o debajo
de los muebles tapizados, colecciones que contienen
fibras de origen animal, en ductos de aire, ocasional-
mente en cereales en la cocina o en la alacena y cual-
quier otra parte donde pueda haber material adecua-
do para su alimentacién. Cuando se inspeccione bus-
cando las larvas de escarabajos de alfombras, tenga
cuidado especial en examinar bajo los frisos o soclos
interiores, en la periferia de los marcos de las puer-
tas, bajo los bordes de la alfombra y en los closets.
Utilice una hoja de cuchillo u otro implemento para
sacar las particulas de pelusa que usualmente se
encuentran en estas dreas y examinelas perfectamen-
te para ver si hay larvas vivas o sus ¢xuvias. Las pie-
les o exuvias, en ocasiones son mds numerosas que
Tas larvas vivas, pero dan la apariencia de ser larvas
vivas de manera que se utilizan para propésitos de
identificacion. Utilice una ldmpara al examinar los
closets obscuros y otros lugares.

Ademads de las fuentes antes mencionadas, es muy
importante que ciertas fuentes naturales de infestacion
sean consideradas. Busque en articulos como prendas
de lana que se pueden almacenar y dejar abandonadas,
verifique las instalaciones donde estd su mobiliario
vigjo v sus tapetes, los cuales pueden ser una fuente de
infestacion continua. Otros reservorios importantes
que a menudo no se consideran incluyen sitios que
representan un hébitat natural de estos insectos. Los
nidos de aves como gorriones, estorminos y otros, den-
tro o fuera de las instalaciones son sitios comunes de
fuentes (o de permanencia) para las infestaciones de
las plagas de las telas. Los nidos de avispas se encuen-
tran bajo aleros y dticos y son fuentes comunes de
escarabajos de alfombras y de infestaciones de polillas
de ropa. Las larvas de polillas o escarabajos sc alimen-
tan de los restos de insectos muertos de los cuales se
alimentaron las larvas de avispas, de las picles o exu-
vias de las larvas de avispas y en ocasiones de las lar-
vas vivas de avispas. Otro depdsito importante de
material alimenticio para las larvas de escarabajos de
alfombras y polilla de ropa son las acumulaciones de
pelos de los animales que se pueden encontrar bastan-
te a menudo en las casas donde hay mascotas. Los
pelos se pueden acumular en ductos de calefaccion,
bajo los muebles o en esquinas dificiles de limpiar.
Estos pelos enredados que andan libres, pueden ser
suficientes para sostener a una pequefa poblacion de
insectos plaga de las telas durante un perfodo prolon-
gado, atin en lugares donde pueden haberse tratado
todos los productos a base de lana.
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SANIDAD Y PREVENCION

La prevencion y correccion de las infestaciones de
las plagas de las telas requieren habilidades especia-
les, profundos conocimientos de los insectos y los
problemas que pueden crear, asi como conocer las
estrategias adecuadas. Se deben practicar medidas
preventivas siempre que sea posible, debido a que una
vez que se hace un “orificio” el dafio ya estd hecho y
puede no ser reparable. Las medidas preventivas
incluyen el saneamiento preventivo, las medidas rela-
cionadas con la utilizacién de productos quimicos y la
proteccién de telas y prendas, resistentes a la polilla.

Se puede hacer mucho para evitar los problemas
de plagas de telas mediante la limpieza del hogar,
incluyendo una limpieza frecuente y profunda de las
alfombras y los tapices con una aspiradora y con un
cepillo, con ventilacion y la ropa susceptible, man-
darla a la tintoreria, al igual que otros articulos.
Evite el almacenamiento prolongado de prendas de
vestir que haya desechado, ropa de cama, de pieles o
saleas de animales (por gjemplo, taxidermia no pro-
tegida) y de viejos tapetes o muebles tapizados con
telas vulnerables. Recuerde que la limpieza crea un
ambiente desfavorable para la actividad de insectos
que destruyen las telas. No es absolutamente necesa-
rio que el articulo mismo permita el desarrollo de los
insectos de telas. Algunos articulos sucios que de
otra forma serian indigeribles pueden ser atacados o
prendas de telas mezcladas con lana también. En el
trabajo para ¢l control de escarabajos de alfombras y
de polilla, es esencial eliminar todos los lugares de
alimentacién potencial posibles. Las piezas antiguas
de telas de lana, los pedazos de alfombra, las viejas
almohadas de plumas, los arreglos de flores secas o
las “alhajeros antiguos forrados de tela ™ (con ellos
escondidos en las mismas) y otras fuentes de alimen-
tos de insectos de lelas deberdn destruirse. Las areas
bajo los frisos interiores, tras los marcos de la puer-
ta, bajo radiadores térmicos y dentro del horno o de
registros de aire acondicionado deberdn limpiarse
perfectamente con una aspiradora para eliminar toda
la pelusa posible. La aspiradora con una gran poten-
cia de succién es una buena pieza de equipo especial
que debe utilizar el profesional en esas operaciones.
Cuidado, la atencién rutinaria a esos procedimientos
sanitarios de las amas de casa o del personal de lim-
pieza (para otras instalaciones) serd muy beneficioso
para limitar los problemas de insectos de telas.

Se pueden utilizar varias medidas preventivas en
asociacién estrecha con estos procedimientos de
sanidad. El control preventivo con sustancias quimi-
cas méis comtinmente utilizado en situaciones de
almacenamiento es el paradiclorobenzeno (PDB),
que actiia como repelente y fumigante continuo. Las
lanas almacenadas deberdn intercalarse con cristales
de este material que se envolverdn en papel limpio, al
empacar las telas en cajas o camiones perfectamente
sellados. Los indices recomendados para PDB son
de 1.0-1.25 Ib. de ingrediente activo por 100 pies
cibicos de espacio de almacenamiento (también
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consulte las instrucciones de la etiqueta del produc-
to). Utilice recipientes perfectamente cerrados como
cajas de pldstico grandes, selladas, que se mantienen
en cajas cerradas o en bailes, es importante para
poder lograr una proteccién 6ptima durante el mayor
tiempo posible. Recuerde que es importante mante-
ner la concentracién mds alta posible de vapores
PDB dentro de la bolsa de plastico que contienen los
articulos susceptibles. La naftalina (bolas de naftali-
na), aunque es menos deseable, también es efectivo.
Los indices recomendados para la naftalina son 1-2.5
Ib. de ingrediente activo por 100 pies ctibicos de
espacio de almacenamiento (consulte también las
instrucciones de etiqueta del producto). Los closets
de cedro y casi todos los badles de cedro son poco
efectivos, principalmente debido a que un sello sufi-
cientemente seguro rara vez se pucde mantener. El
almacenamiento de prendas en cdmaras frias es una
medida preventiva segura, especialmente para pieles
muy valiosas u otras prendas de vestir susceptibles.

CONTROL DE
INFESTACIONES EXISTENTES

Cuando se encuentran infestaciones de polillas de
prendas de vestir o de escarabajos de las alfombras,
usualmente serd necesario un programa madas bien
general de aplicaciones de insecticida después de
haberse implementado las medidas de sanidad apro-
piadas. Las aplicaciones por aspersién o polvo de
insecticidas como diazinon, clorpirifos, ciflutrina,
cipermetrina, lamda cialotrina, bendiocarb, prope-
tamfos y diversos materiales no residuales (por ejem-
plo, piretrinas sinergizadas y piretroides sintéticos)
se recomiendan para el tratamiento en parches o para
aplicaciones mds generales, cuando sea necesario.
Las aspersiones residuales generalmente se aplican
con una aspersora de aire comprimido, utilizando
una boquilla de aspersién en forma de abanico fino.
También existen formulaciones en aerosol presuriza-
das que pueden funcionar.

Las dreas criticas de infestacion, usualmente iden-
tificadas durante el proceso de inspeccion, deberdn
recibir atencién especial. En las alfombras, ésto se
haria alrededor de las dreas de los frisos interiores y
bajo los muebles. En los muebles, ésto se harfa alre-
dedor de las costuras, los botones, otras fisuras y
hendiduras. Cualquiera de estos insecticidas se
puede utilizar sélo, pero muchos de ellos estdn dis-
ponibles en combinaciones (por ejemplo, material
residual combinado con uno no residual) como siste-
mas contra polillas preparados que se pueden adqui-
1ir listos para usarse.

Todos los insecticidas se deben aplicar como una
aspersion himeda mds bien fina, directamente al
material que se va a tratar. Las aplicaciones para las
telas de tapicerfa deberdn hacerse en forma ligera, y
con mayor rapidez mientras se asperja. No empape la
tela, porque ésto resultard frecuentemente en la apa-
ricidén de manchas.
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El rocio se debe aplicar ya sea con formulaciones
a base de agua o de aceite. En cojinetes de hule o con
hule de soporte para las telas, se prefieren los rocios
con base de agua debido a que el aceite distorsionard
y dafiard el hule. Con cualquier tipo de material, el
profesional primero debe aplicar parte del producto
quimico a una porcion pequeiia y escondida de la tela
o algunos retazos que hayan sido guardados por el
cliente. Verifique estos puntos de prueba después de 2
0 3 dias para asegurarse de que en el material no que-
den manchas o se afecten de otra forma por la formu-
lacién. Tenga en mente que el transito de alimento o
la luz solar pueden interactuar con ciertos residuos
quimicos durante un periodo de tiempo para producir
el problema de las manchas que puede no ser aparen-
te en poco tiempo, después de secarse el tratamiento
inicial. Los ultimos afios, los fabricantes de alfombras
y tapiceria han utilizado ciertos tintes que son particu-
larmente sensibles a algunos insecticidas. Se aconse-
ja al lector consultar las referencias citadas al final de
este capitulo para mayores detalles.

Antes de tratar las alfombras o la tapicerfa, note
cualquier mancha que pudiera estar presente y llame
la atencién de su cliente sobre ésta. Cuando aplique
el tratamiento a las alfombras, tenga cuidado de evi-
tar el manchado o ensuciado de las mismas. Cuando
sea posible, se debe limpiar la alfombra antes del tra-
tamiento de insecticida. Cuando se utilicen quimicos
a base de agua, se debe tratar la alfombra de inme-
diato después de limpiarse, pero si se utiliza algiin
producto en base de aceite, se debe secar perfecta-
mente la alfombra antes de aplicar el tratamiento.
Tenga mucho cuidado de no ensuciar la alfombra tra-
tada con la suciedad de los zapatos u otras fuentes e
intente no caminar en dreas tratadas hasta que se
hayan secado perfectamente. Utilice cubiertas en los
zapatos de polietileno o franela, como las que utili-
zan los colocadores de marcos de ventanas. Algunos
profesionales llevan un par de zapatos que utilizaran
sélo dentro de Ia casa.

Siempre que sea posible, serd mejor retirar todos
los muebles de una habitacion que se va a tratar. Esto
quizd no sea posible debido al tamafio y al peso del
mobiliario involucrado, o a la falta de espacio ya que
1no se puede poner en otro lugar. Los muebles se pue-
den mover y la alfombra bajo éstos se puede tratar,
después de lo cual se desplazard a su lugar original.
Cuando se coloque el mobiliario sobre la alfombra
tratada, asegiirese de colocar cierto tipo de cojinete
temporal bajo las rueditas o largueros del fondo, asi
como totalmente por abajo de cualquier madera o
articulo de metal que pudiera tocar la alfombra. Si no
lo hace, ésto puede resultar en la formacion de mar-
cas de oxidacion en la alfombra por las partes de
metal o marcas de manchas de las porciones de
madera del mueble. Ambos tipos de manchas casi
son imposibles de eliminar y pueden resultar en cos-
tosas reclamaciones por dafios. Las cajas de cartén
corrugado, se cortan en bandas o porciones cuadra-
das, lo que hace un buen cojinete para este propési-
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to, se doblan como papel sanitario, también se pue-
den usar platos de aluminio. Los cojinetes no se
deben retirar hasta que estd perfectamente seca la
alfombra, usualmente después de 2 o 3 dias.

Aparte del insecticida que se use, tenga cuidado
de decir al propietario que mantenga a sus nifios y a
sus mascotas alejadas de las alfombras y los muebles
tratados hasta que éstos se sequen perfectamente.
Estos productos quimicos pueden ser dafiinos mien-
tras estdn hiimedos. Verifique la etiqueta del produc-
to insecticida para cualquier otra instruccién de pre-
caucién que pudiera aplicarse para este uso.

Estos productos quimicos residuales se eliminan
en cierta medida a través del lavado posterior, del
limpiado en seco y al vacio. Las recomendaciones
del fabricante de insecticidas sobre la residualidad
del control e intervalos de nuevo tratamiento siempre
se deben observar.

Si estan infestados los muebles, quizd sea necesa-
rio abrir cojines para retirar la cubierta de los sofds o
sillas, para poder exponer el cojinete. Sc debe prestar
atencion especial al relleno del cojinete, que pueden
estar compuestos de plumas o pelos de caballo (espe-
cialmente muebles antiguos) y son susceptibles a
dafios por insectos. Los cojinetes expuestos se pue-
den tratar luego con aspersiones que no los dafiardn
o0 se pueden espolvorear perfectamente con un polvo
apropiado. Las aplicaciones de polvo generalmente
se prefieren para esta situacion, ya que no requieren
tiempo de secado y usualmente los polvos logran un
control residual prolongado. Los polvos no deberin
utilizarse cuando se espere tener un contacto poste-
rior con la piel o las prendas de vestir, por lo que la
superficies de tapicerfa expuestas o las dreas de
alfombras expuestas en donde se vayan a sentar las
personas o las mascotas no deberdn aplicarse polvos.

Cuando no son severas las infestaciones, las apli-
caciones de aspersién por contacto no residuales
matardn tanto las larvas como a los adultos expuestos.
Las ‘piretrinas sinergizadas o piretroides sintéticos
pueden ser efectivos. Estas aspersiones deberén apli-
carse de cerca a las hendiduras y fisuras con toda la
presion posible para llevar el producto hasta un lugar
mids profundo. La aspersion de aerosol frecuentemen-
te es efectivo en los closets. Con todas esas aplicacio-
nes, se debe tener cuidado de evitar las manchas en la
ropa, las paredes o los muebles. Algunos profesiona-
les utilizan una miquina UBV o de niebla para tratar
habitaciones enteras o aun toda la casa. Cuando se
utiliza este tipo de aplicaciones aseglirese de cubrir
todos los alimentos, los recipientes de alimentos, las
peceras u otros articulos o superficies sensibles.
Retire cualquier planta que pueda dafiarse.

Muchos profesionales prefieren aplicar un insectici-
da residual a todas las dreas apropiadas y luego seguir
con una aplicacién en aerosol o UBV de un insecticida
no residual para garantizar el control completo de las
etapas de larvas y adultos que pueden no estar directa-
mente en las dreas tratadas con materiales residuales.
Este enfoque de doble aplicacién es especialmente
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apropiado cuando el dafio es extensivo y difundido;
cuando se han visto muchos insectos adultos en areas
ampliamente difundidas de 1as instalaciones; o durante
estaciones en que ocurre 1a ovoposicion en el drea.

Una Clave para el
Reconocimiento del Dafio Hecho a los
Tejidos de Lana, Piel y Cuero
Por John Osmun — Profesor Emérito,
Universidad FPurdue

1. Generalmente tubos de seda colocados en oca-
siones con frass, este frass es del mismo color de
la prenda. El material de lana esti mordido en
puntos distantes si el dafio es ligero; los orificios
atraviesan completamente la tela si la infestacion
estd extendida. Las larvas pueden estar presentes
en los tubos. En el caso de picles, se cae el pelo
de estas en la base, causando pérdida de pelo y
exponiendo el cuero en ciertas dreas con seda
producida por los insectos. Las materias fecales
tienen forma de bollos...Polilla de la Ropa tejida.

2. Los sacos en forma de cigarros son de 1/16 a 3/8
de pulgada (el tamafo depende de la etapa de la
larva) usualmente estdn unidas a la tela en un
extremo. Los sacos son blancos o con un color
ligeramente similar al de telas infestadas. Los
sacos parecen moverse cuando la larva estd aden-
tro o estar inmdyiles si confienen pupas o estin
vacios. En caso de que no estén presentes, el
dafio se reconoce porque la superficie estd mor-
dida en surcos o, cuando el dafio es severo, con
orificios en toda la tela. Esencialmente no hay
produccién de seda..Polilla de la Ropa
Formadora de Saco.

3. La tela cortada, con los hilos jalados, rotos, retor-
cidos o en forma de bucle; extremos opuesios
desgastados. No hay pérdida de hilos a menos de
que la seccion de la tela se rompa. Sin dafio a las
dreas circundantes. Las alfombras, estan jaladas
en bucles...Dafio Mecénico. a. Dafio similar pero
sucio y con pelos...Roedores.

4., Orificios redondos o irregulares en el tejido de
lana que pueden o no penetrar la tela. Las puntas
de los hilos expuestos usualmente estdn enrolla-
dos o chamuscados. En el caso de las pieles, tam-
bién estin enrollados los pelos dafiados; la piel
estd dafiada...Quemaduras.

5. La tela dafiada sin rasgos de hilos tipo seda.
Mucha de la superficie dafiada con diversos ori-
ficios de penetracién. Si la infestacion es ligera,
el dafio se puede limitar a varios orificios con
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dafios en la superficie circundante. Pueden estar
presentes algunas pieles o exuvias de larvas. El
frass en forma pequeiiita; granulos irregulares a
menudo del color de la tela...Escarabajos de la
Alfombra.

a. En las pieles, los pelos cortados en la base sin
lesionar del cuero; el pelo se cae con facilidad y
el cuero puede estar expuesto en infestaciones
severas. Exuvias; no producen seda...Escarabajo
Negro de las Alfombras.

b. En pieles y brochas, el dafio principal es en las
puntas del pelo o cerdas dejando numerosas
dreas poco uniformes...Escarabajos Comunes de
las Alfombras, de los Muebles y mayate de los
tapetes.

6. Lana con dafio superficial ligero y orificios oca-
sionales. No se determinan ficilmente a menos
de que estén presentes las larvas o la exu-
vias...Escarabajos de los Armarios.

a. En las pieles, el cuero es dafiado en la base de
los pelos; los pelos sueltos, por lo tanto, general-
mente se caen...Escarabajo de los Armarios.

7. El cuero estd bastante dafiado en los lugares
expuestos (sin marcas en la tela). En la piel, el
dafio estd en la superficie interior; los orificios y
pérdida del pelo resultan de la penetracion com-
pleta de la larva en el cuero.. Escarabajos del
Cuero.

8. Tapetes de algoddn o lana trenzada comidos,
pero sin dafiar la lana. Presente una sustancia
dura de almacigo... Termitas Sublterraneas.
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capitulo I I

moscas y mosquitos

as moscas y los mosquitos pertenecen al orden

Diptera (di=2; pteron=ala). Los miembros alados
de este orden tienen un par de alas funcionales con
un par posterior reducido a un par de organos de
balance o prominencias denominados halterios. Muy
pocos miembros de este orden no tienen alas. El
adulto no posee mandibulas; mds bien, su aparato
bucal estd modificado en una proboscis esponjosa,
succionadora o picadora y succionadora. La larva no
tiene patas y su cabeza a menudo se reduce o no se
distingue y se retrae hacia el torax.

moscas

Las moscas de diversos tipos han afectado al hom-
bre y a su bienestar durante miles de afios. Algunas
moscas chupan la sangre, otras se alimentan de carro-
fia. Muchas transmiten enfermedades a los organis-
mos, algunas son plagas de plantas cultivadas, otras
viven a expensas de otros insectos mientras que otras
més ayudan a la polinizacion de las plantas.

Las moscas de importancia para quienes manejan
las plagas a nivel urbano se clasifican en diversos
grupos. La familia Muscidae incluye a la mosca
doméstica y a sus parienies; los miembros de la fami-
lia Sarcophagidae son moscas de la carne; la familia
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Calliphoridae estd conformada de moscas metdlicas
y moscas panteoneras. Otras familias de importancia
son la Simuliidae, las moscas negras: la
Psychodidae, los moscas del drenaje o moscas palo-
millas; las Tabanidae, moscas de caballos y moscas
de venados; y las Drosophilidae, moscas del vinagre.

Todas las moscas experimentan una metamorfosis
completa con huevo, larva, pupa y etapa adulta.

La identificacion exacta de muchas moscas es
bastante dificil. Los adultos de muchas de las espe-
cies importantes para el profesional que se dedica al
manejo de las plagas, se pueden identificar mediante
el uso de las claves pictdricas en ¢l texio (Ver Figuras
14-A. 14-B, 14-C). La Figura 14-D se puede emple-
ar para identificar las larvas de algunas de las moscas
comunes.

La Tabla 14-1 ilustra la informacién resumida
importante de las moscas domésticas.

LA MOSCA DOMESTICA Y MOSCAS
RELACIONADAS
Familia Muscidae

Musca domestica Linnaeus, la mosca comiin del
hogar, es una plaga en todo ¢l mundo. El adulto
tiene la cuarta vena del ala perfectamente angulada y
cuatro franjas oscuras en la parte superior de su
térax. Su cara tiene dos rayas aterciopeladas que son
color plateado arriba y dorado abajo (Ver Figuras 14-
By 14-C).

Cada adulto hembra (Figura 14-E*) empicza a
depositar huevos un poco después de haber eclosio-
nado, poniendo un total de 5 a 6 lotes de 75 a 100
huevos pequefios, blancos y ovalados. En el clima
cdlido, éstos nacen en un lapso de 2 a 24 horas en
forma de larvas color crema (Figura 14-D y 14-F*)
que se resguardan en el material alimenticio en el
que nacen. Estas larvas crecen y cambian a pupas en
un lapso de 4 a 7 dias en clima cdlido. La larva madu-
ra se contrae hasta que su piel forma una cubierta de
aproximadamente 1/4 de pulgada de largo. Dentro de
esta cubierta se forma la pupa real. Cuando se forma
totalmente la mosca adulto rompe un extremo de la
cubierta de la pupa y sale. Estd lista para aparcarse en
algunas horas después de surgir. La piel de la larva
endurecida que se deja atrds atn exhibe casi todas las
caracteristicas que se utilizaron en la identificacién
de la larva, por lo que la determinacién a menudo se¢
puede hacer de acuerdo a la simple piel.

Durante ¢l clima calido se pueden completar dos
o mds generaciones en el lapso de un mes.
Normalmente la poblacion se desarrolla y es mayor
durante los meses del otofo. El método para resguar-
* Ver la seccitn de ilustraciones a color en el centro del libro,
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Tabla 14-1: Resumen de las moscas domésticas importantes (de Wilson y colaboradoeres, 1977).

Caracteristicas Material Huésped Ocurrencia del Ciclo de Métodos de Manejo

Insecto de Identificacidn Preferido Adulto Vida Quimico Otros

Mosca domeéstica 1/4 de pulgada de largo El desecho animal, la Son mds abundantes 7 a 45 dias. Aerosoles de Sanidad, ex-
gris claro con 4 franjas basura y otro material a finales del verano contacto y residua- clusian,
en el torax; 4ta vena del organico en descom- y principio del otofio. les; carnada, trampas;  destruccidn
ala muy angulada. posicion. larvicidas. del habitat.

Moscas de la Carne 2 a 3 veces més grande La basura, las heces y Comunes en los meses 2 a4 sema- Aerosoles residuales y  Sanidad y
que la mosca domestica; caddveres animales. calidos. nas. de contacto; larvicidas.  destruccion
patron gris y negro en del habitat.
el abdomen.

Moscas metalicas Aproximado del dobls Cadaverss animales, Primavera y verano. 2 a4 sema- Aerosoles residuales y  Sanidad y

o0 panteoneras de largo de la mosca la basura y excremento: nas. de contacto; larvicidas.  destruccidn
doméstica; color azul del habitat
metdlico o color verde.

Moscas de las Frtas. 1/8 de pulg. de largo; Vegetales y frutas en Son mas abundantes 12 2 sema- Aerosoles residuales y  Sanidad y
café-amarillento; flotan descomposicion; ba- a finales del verano nas. de contacto. destruccion
gn el gire alrededor de sura. y principio del otofio. del habitat.
frutas podridas o en pro-
ceso de descomposi-
cidin.

Moscas Phoridas Superficialmenie son si- Vegetales en descompo  Son mds abundantes 1a2 sema- Agrosoles residuales y  Sanidad y
milares a las moscas de sicion y materia animal.  en los meses mas cali-  nas. de contacto. destruccion
frutas, pero son mas jo- dos. del habitat
robadas. y control

de humedad

Moscas del Drenaje  1/8 de pulgada de largo; Materia organica en Son mds comunes en 2 a 3 sema- Aerosoles residuales y  Sanidad v
SU CUErpo v sus alas estin  descomposicion, espe los meses mds calidos.  nas. de contacto. destruccion
densamente cubiertas con  ciamente alrededor de del habitat
cabellos largos. drenajes y alcantarillas. y contral

de humedad

Moscas de Racimos  Superficialmente se ase- Parasiticas en lombriz Abundantes en prima- 4 a 6 sema- Aerosoles residuales vy Filtracion
mejan a las moscas domes- o gusano de tierra. vera y ofofo. nas. de contacto. y calafateo
ticas, pero son ligeramente alrededor
mas grandes y mas pere- de aleros.

Z0sas en su movimiento.

ventanas,etc.

darse del invierno no se ha entendido bien, pero en
algunas dreas, las poblaciones se desarrollan en los
interiores durante todo el invierno.

Los huevos de mosca doméstica se depositan en
casi todos los materiales himedos y cdlidos, que pro-
porcionaran una comida apropiada para la larva en
crecimiento. Las heces del animal, el excremento
humano, 1a basura, el material vegetal en descompo-
sicién y la tierra contaminada con esa materia orga-
nica son materiales apropiados.

Aungue son atraidas a una amplia variedad de
materiales alimenticios, las moscas domésticas tie-
nen organos bucales que les permiten ingerir solo
materiales liquidos. Los materiales a base de alimen-
tos solidos se lictian mediante la saliva regurgitada.
El alimento licuado es tragado a través de su 6rgano
bucal y se pasa al tracto digestivo.

Durante las horas de la luz del dia las moscas
domsésticas descansardn en los pisos, paredes y en la
parte interior de los techos. En los exteriores reposa-
rdn sobre las plantas, en la tierra, en los alambre de
las bardas, en las latas de basura y en otras superfi-
cies. Durante la noche descansaran principalmente
en los techos, cables eléctricos y en los interiores, en
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los cables de luz colgantes. En los exteriores descan-
sardn principalmente sobre las bardas, los cables
cléctricos, los bordes de los edificios y en las plantas.
En todas las situaciones prefieren las esquinas y
los bordes o los objetos delgados como cables y
cuerdas. Usualmente los lugares para descansar
durante la noche estdn cerca de las fuentes de ali-
mentos y usualmente estan a una distanciade 5 a 15
pies del piso.

Stomoxys calcitrans (Linnaeus), la mosca del
establo, se puede distinguir ficilmente de las otras
moscas domésticas comunes por la trompa picadora
puntiaguda y larga que se extiende en la parte del
frente de la cabeza (Ver Figura 14-B y 14-G*). Tanto
los machos como las hembras utilizan esta trompa
picadora para penetrar la piel de un huésped y absor-
ber la sangre. La mordida es dolorosa y puede redu-
cir la actividad humana en exteriores cuando son
NUITErosas.

Refiérase a la Tabla 14-2 para un resumen sobre
las moscas mordedoras importantes que atacan al
hombre. Los huevos se depositan en lugares como
heno en descomposicion, paja, hierbas fermentdndo-
se, céspedes y hierbas malas. Las moscas de los esta-
#Ver la seccidn de ilustraciones a color en el centro del libro.
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Figure 14-A. Clave ilustrada de las principales familias de Dipteros de importancia en la salud publica. ’

CLAVE ILUSTRADA DE LAS PRINCIPALES FAMILIAS DE DIPTEROS DE IMPORTANCIA EN LA SALUD PUBLICA

Antzna de 3 scomentos o de segmentos
apicales mds o menos fusionados

=g eav

No mas de 3 celdas posteriores
{Antenas con 3 seOmentos)

4 o 5 celdas posteriores

e, e

Antena coria, de 10-11 segmentos.
Vanas posterioras flnas

SIMULIDAE |

~ Anlgna ¢g 10 0 mis segmentos

)

Antenas elonpadas con 12-16
segmentos. Vanas posieriorea
peneraiments finas

3a. vena con 3A corts,
3B terminando anierigrments
alz puniz delala

2. vana con 34 larga,
38 terminando d2bajo
de la punta del ata

B, Sutura mesonglal complata itz 0 ausenta

A Final de 13 costa antarior a ka punta
B. Venas afares reducidas
C. Cubierta alar muy escasa

34
£}
Abdoman aplanago - TABANIDAE
Abgomen cilindric - RAAGIDNIDAE SIBATIONMIDAE HELEIDAE (CERATOPOGONIDAE)
] |
A 20 segmenie antenal con comisura A 2o segmenio anienal Sin Comisura Alzs con venas cruzadas Alas sin venas cruzadas
B Sutura mesonotal incompéal aproxmadamente & fa mitad

Ala con costa qua continda alradadar
del dpice y venas numerosas, densamente
cubierio por sedes o escamas

mis &l dal tercin basal

PSYCHODIDAE

CULICIDAE

I

Hiumm conlargasy  Vibrisas orales ganaralmante presents

neraimentz densos pelos. {Pequenas moscas que generalmante no
"Eamn bucales vastiglialas  son‘detanidas por mallas dal Mo, 16)
1 iy

Hipopleura gesnuda o con  Higoplaura con una fila

finos pelos 2sparcidos e fueries cerdas

Poslesculeio no
desarrollado CUTEREBRIDAE
Postassutels grange, inflado

{Ver fig. para TACHINIDAE
abaja) DESTRIDAL

Vibricas orales ausantes (Tamaig:
largo, o'ton i
prominente en fa hembra)

posterior anchy targo v pelgado

DROSOPHILIDAE

Rev. Mayo 1953

MUSCIDAE ;
| (\ena falsa ausente. Celda anal sin alcanzar
| el margen dai ala) |
Postescutelo na desarroflado Postescutelo grande, inflade jB\ ‘é[ei"'ja ’EIS‘} plresaﬂed A Celda anal fequeﬁa Ceidz anzl ausente
g elFrri:r?]?n u‘;ﬁ;g" 0 B, tnipositor famening presente
%; -
-
LARVAEVORIDAE (TAGHINIDAE) SYRPHIDAE | EPHYDRIDAE
Genpralments con cuatro Sl dos {Partas bugales bien dasarrolladas, funcionaias)
cerdas notopleuraies cerdas notopleurakes
" Clipeo angosto i
{lipeo ancho (chera Regro brilante} Partas bucales vastigialas
SARCOPHAGIDAE CALLIPHORIDAE OTITIDAE {ORTALIDAE) LONCHAFIDAE BGASTEROPHILIDAE
Cuerpo opaco a mederadamente lostroso Cusrpo mwiushg. generaiments tegro
| 2 |
A ] 2 1
Antend aparentemente bisegentada Paipo no 8100 v sedoao. Venss postennes (Vena alar 5 sin irregularidades vena anal presence)
| fueren, con vanas cnzades | | I
A Antena zparentemanta monosegmentada - A Partes bucaler grupsas A Paries biocales no gruesss ol A VenaB A Abdomen ancho basal : A, Abd afilado basal
B, Palpo largo, sedose. ?‘BEI'&‘JS&S CATOsaEs L B. Fata anterior solo ligeramente - B. Pata anterior generaimente mucho
C. Venas posteriores finas, sinvenaz cruzadas B, Jer. segmento tareal B: ler. segmenito tarsal postenior mMEs cora que ka pata anterior més corz que |z pata posterior

PHORIDAE BORBORIDAE CHLOROPIDAE
ATLANTA, GEORGIA DEPARTMENT OF HEALTH, ECUCATION, AND WELFARE
10 1948 PUBLIC HEALTH SERVICE — COMMUNICABLE DISEASE CENTER

SEPSIDAE

FIOPHILIDAE

Preparado
par H. A Dodge
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Tabla 14-2: Resumen de moscas mordedoras importarites que atacan al hombre (de Wilson y colaboradores, 1977).

Etapas Huéspedes Importancia en la Métodos de Manejo
Artrapodos Plaga Daninas Preferidos Salud Piblica Quimicos QOtros
Moscas Mordedores Mosca Veriebrados de Mordidas irritantes. Agrosoles de contacto Dastruccion de habitat.
Adulto sangre caliente. y residual; repelentes.
Jajen Ocular Jsjen Adulto Vertebrados de Lesiones en piel irritante Aerosoles de contacto Destruccidn
sangre calienie. (no muerde -se alimentan y residual: repelentes. de habitat.
de la mucosa y de
secreciones sebaceas,
pus U sangre).
Moscas de Caballos Mosca aduiia Animales do- Mordidas irritantes. Aerosoles de contacto Destruccion de hdbitat.
mestcos. y residual; repelentes.
Moscas de Venados Mosca adulta Animales do- Mordidas irritantes. Aerosoles de confacto Destruccion de habitat.
mésticos. y residual; repelentes.
Moscas Negras Mosea adulia Animales do- Mordidas irritantes. Aerosoles de contacto Destruccion de hdbitat.
meésticos. y residual; repelentes.
Mosca de Establo Mosca adulta Animales do- Mardidas irritantes. Aerosoles de contacto Destruccidn de habitat.
mesticos. y residual; repelentes.
Aedes vexans Mosquito adulio Verebrados de Mordidas irritantes. Aerosoles de contacto Reduceidn de fuentes
sangre caliente. y residual (ULV); larvites. cidas; repelentes.
Aedes aegypfi Mosguito adulto Hombre. Mordidas irritantes; vector de Aerosoles de contacto Beduccicn de fuentes.
fiebre amarilla y dengue. y residual (ULV); farvi-
cidas; repelentes.
Anophsles Mosquito adulto Vertebrados de Mordidas irritantes; principal Aerosoles de contacto Reduccion de fuentes
quadrimacuiatus sangre caliente. vector de la malaria. y residual (ULVY); larvi-

Culex pipiens complex

Masquito adulto

Vertebrados:de

sangre calignte.

Mordidas irritantes;
vector de la encefalitis.

cidas; repelentes.

Aerosoles de contacto
y residual (ULV); larvi-

Redugcion de fuentes,

cidas; repelentes.

blos comtnmente s¢ encuentran alrededor de esta-
blos y casas, y a lo largo de la costa y cerca de cen-
tros caninos. En estas dos dltimas dreas
frecuentemente se denominan moscas de playa mor-
dedoras y moscas del perro.

Los huevos eclosionan de 1 a 3 dias en gusanos o
larvas blanco-amarillentas (Ver Figuras 14-D y 14-
F*). Estas larvas pasan por tres estados larvales y
pupan en la Gltima piel de larva. En clima cdlido la
etapa de pupa dura de 6 a 20 dias. El adulto prome-
dio vive aproximadamente 20 dfas.

Las moscas falsas del establo, Muscina spp.. y las
moscas de muladares, Ophyra spp., también consli-
tuyen problemas en ciertas dreas (Ver Figuras 14-By
14-C). No son moscas mordedoras.

Musca autumnalis (DeGeer), la mosca de cara,
es una nueva plaga que pueden encontrar los especia-
listas en el manejo de plagas; en muchas dreas de la
porci6n del noreste y central de Estados Unidos.

La mosca facial (face fly) es similar en apariencia
a la mosca comiin del hogar pero es un poco mas larga
y més obscura de color. Los machos se pueden dife-
renciar ficilmente por el hecho de que sus ojos casi
tocan la punta de la cabeza mientras los de la mosca
domésticas no. Las hembras de las dos especies pue-
den ser un poco mis dificiles de diferenciar. Las mos-
cas de este género tienen una estrecha banda muy

+ Ver la seccion de ilustraciones a color en el ceniro del libro,
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similar a una pila de cabello en cada lado de la cara de
manera que el frente parece estar bordeado por dos
franjas aterciopeladas y delicadas que corren cerca de
la parte superior de la cabeza hacia el margen inferior
de la cara, separando los ojos de la base de la antena.
En la mosca facial esta banda aterciopelada tiene un
brillo plateado en toda su longitud, pero en la mosca
doméstica la porcién media superior es plateada y la
mitad inferior tiene un color amarillo dorado. Esta
caracleristica es para ambos sexos. Cominmente los
machos se congregan en ciertas flores.

Los huevos se depositan sobre abono fresco
durante los meses del verano. Las larvas amarillentas
viven en el abono hasta que maduran y luego se con-
vierten en pupas ya sea en el suelo o en la superficie
del suelo, bajo el estiércol. Los adultos s¢ alimentan
de las mucosas y de las secreciones himedas alrede-
dor de los o0jos y los orificios de la nariz de los caba-
Tlos y del ganado, provocando una gran molestia a
los animales.

Durante los meses de otofio e invierno las moscas
faciales adultas pueden invernar en las paredes de las
construcciones, incluyendo las casas, al igual que las
moscas de racimos o montones. Durante los dias
célidos, estas moscas que han invernando se vuelven
activas y frecuentemente s¢ mueven al interior de las
construcciones en grandes nimeros.

Moscas Y Mosquitos




Figura 14-B. Clave ilustrada de moscas de especies comunes en los Estados Unidos.

CLAVE ILUSTRADA DE MOSCAS DE ESPECIES COMUNES EN LOS ESTADOS UNIDOS.
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IMIOSCAS DE LETRINAS Y MOSCAS
DOMESTICAS PEQUENAS
Familia Muscidae: Fannia spp.

Estas moscas usualmente aparecen cuando
empicza la primavera antes de que la mosca domés-
tica se haya vuelto muy numerosa. Estas especies
son més pequeiias que la mosca doméstica. més del-
gadas en apariencia y la coarta vena se extiende
directamente al borde del ala en lugar de curvarse
puntiagudamente hacia arriba como sucede con la
mosca doméstica (Ver Figura 14-B). Los huevos se
depositan en el excremento del animal y en vegeta-
cién en descomposicion y. en ocasiones en tinas de
plantas para la produccion de queso.

La pequeiia mosca doméstica. Fannia canicula-
ris (Linnaens) frecuentemente se ve revoloteando en
medio de las habitaciones (Ver Figura 14-E*).
Difiere de la mosca doméstica porque se encuentra
en toda la casa y rara vez en una mesa servida. Esta
especie deposita sus huevos en materias vegetales en
descomposicién y excremento, particularmente de
pollos, humanos, caballos y vacas. Las larvas surgen
en 24 horas y se reconocen por ser un organismo
plano, espinoso de aproximadamente 6 mm de largo
cuando crecen totalmente (Ver Figura 14-H*). El
perfodo pupal dura aproximadamente 7 dfas bajo
condiciones favorables. El ciclo de vida completo
requiere de 15 a 30 dfas.

Fannia scalaris (Fabricius), 1a mosca de las letri-
nas es muy similar a la pequefia mosca doméstica,
pero el adulto de la mosca de la letrina es ligeramen-
te més grande. Su biologia y habitat también son
muy similares,

MOSCAS DE LA CARNE
Familia Sarcophagidae

Las moscas de la carne a menudo son muy nume-
rosas en dreas pobladas, pero pocas veces entran a las
casas o a establecimientos que manejen alimentos en
ntiimeros significativos. Las hembras de muchas espe-
cies depositan sus larvas vivas en los desechos de
carne o en el excremento de perros. Frecuentemente
son una molestia en exteriores cerca de lugares donde
hay perros.

Las moscas de la carne son mids grandes que las
moscas domésticas (hasta dos o tres veces mas) y son
de color grisdceo con un patrén gris y negro en el
abdomen, tipo tablero (Ver Figura 14-C).

MOSCAS PANTEONERAS
Y MOSCAS METALICAS
Familia Calliphoridae

Estas moscas son comunes en dreas pobladas y
particularmente abundantes cerca de lugares como
rastros, plantas de procesamiento de carne y tirade-
ros de basura. Usualmente los adultos son moscas
grandes con un color azul o verde metdlico (Ver
Figuras 14-B y 14-C). Usualmente sus huevos se
# Ver la seccidn de ilustraciones a color en el centro del libro.
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depositan en la carne o en animales muertos, aunque
se pueden colocar en materiales de vegetales en des-
composicion cuando no hay carne ' disponible.
Frecuentemente se encuentran en desechos de carne
o desperdicios contenidos en la basura. Los botes de
basura son las fuentes mds importantes en dreas
urbanas. En un sélo bote se han producido mds de
30.000 moscas en una semana. Las larvas recién
nacidas se alimentan durante un corto tiempo en la
superficie con material en descomposicién, donde se
depositan los huevos y luego se recubren de material
en descomposicidn, bajo tierra. Cuando maduran, las
larvas dejan los materiales alimenticios, y se cobijan
en la tierra y se convierten a pupas.

Las moscas de esta familia tienen hdbitats de ali-
mentacion y organos bucales similares a los de la
mosca doméstica y son portadores mecdnicos de
organismos de enfermedades.

Las moscas metalicas azules pertenecen a los
géneros Cynomyopsis y Calliphora (Ver Figuras 14-B
y 14-C). Estas moscas requieren 15 o mds dias para
desarrollarse desde huevo a la etapa de adulto. Son
comunes en los hogares y otros edificios en climas
frios, especialmente si estan presenles materiales de
alimentacion apropiados. Son atraidos por los animales
muertos, la carne y los vegetales en descomposicion.

Las moscas metdlicas bronce y verde mds
comunes pertenecen a los géneros Phaenicia, Lucilia
¥ Bufolucilia aungue existen otros géneros menos
comunes (Ver Figuras 14-B y 14-C). Las moscas
metilicas verdes [recuentemente son los miembros
mas numerosos de la familia Calliphoridae y se
encuentran en todo Estados Unidos. Las que se
encuentran mds comunmente alrededor del hombre
son las moscas metdlicas de bronce Phaenicia seri-
cata (Megigen) y las moscas metdlicas verde
Phaenicia pallescens (Shannon) y Phaenicia caeru-
letviridis (McQuart). :

Estas moscas tienen un ciclo de vida relativamen-
te corto, con s6lo de 9 a 21 dias desde el huevo hasta
la etapa adulta. Los huevos se depositan sobre mate-
rial animal en descomposicién o en mezclas de de-
sechos vegetales y animales. Las larvas se alimentan
de este material de 2 a 10 dias y luego se cobijan en
la tierra para convertirse en pupas. Estas moscas nor-
malmente se resguardan del invierno en el suelo
como larvas totalmente desarrolladas.

Phormia regina (Meigen) la mosca panteonera,
es comiin en Estados Unidos (Ver Figura 14-C). Es
mds abundante durante los meses cilidos de prima-
vera pero frecuentemente se ve en los dias calidos
durante el invierno. Los adultos son oscuros, color
verde metdlico.

Los huevos se depositan sobre carne, desperdicios
o en los bordes de heridas abiertas de animales vivos.
El ciclo de vida requiere de 10 a 23 dias desde el
huevo hasta que son adultos.

Pollenia rudis (Fabricius) la mosca de racimo, es
comun en todo Estados Unidos, exceptuando la fron-
tera hacia el Golfo de México. Recibe ese nombre
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Figure 14-C. Clave ilustrada de moscas domésticas comunes. '

GLAVE ILUSTRADA DE MOSCAS DOMESTICAS COMUNES
(conforme al arreglo de CDC)
Harold George Scott, Ph.D,

frax opaco, abdomen opaco ' torax opaco, sbdomen brillanie torax brillante, abdomen brillante
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1968 — DEPARTAMENTO DE SALUD, EDUCACION Y BIENESTAR DE LOS ESTADOS UNIDOS, Servicio de Salud Piblica, Atlanta, Georzia
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por su hdbito es formar racimos compactos de indi-
viduos en invernacion, se encuentra en habitaciones
superiores, dticos 0 marcos de las ventanas. Los
adultos frecuentemente las confunden con las mos-
cas domésticas, aunque son un poco mas grandes y
un poco mas oscuras (Figura 14-V). La mosca de
racimo, a diferencia de la mosca doméstica dobla un
ala sobre la otra cuando estd descansando. También
son mucho mds lentas en su movimiento y vuelan
mucho més lento. La presencia del cabello amarillo
rizado en los lados del térax separa a esta especie de
cualquier otro Calliphorido estadounidense.

Los huevos se depositan al azar en fisuras en el
piso. Las larvas recién nacidas entran al cuerpo de
ciertos gusanos donde se alimentan en un lapso de 11
a 14 dias. Al madurar salen del cuerpo del gusano y
se convierten en pupa, en la tierra.

Durante el otoiio, los adultos se congregan en los
huecos de las casas, particularmente en las paredes.
Pueden entrar a través de cualquier nimero de
pequedias aberturas, de manera que casi todo el tiem-
po resultan poco ttiles las mallas. En dias calurosos,
durante el invierno, asi como al iniciar la primavera
salen de estos huecos en grandes niimeros y frecuen-
temente se quedan atrapadas dentro de la construc-
cién. También las encontramos frecuentemente €n
los exteriores de las edificaciones en dias calurosos y
soleados, particularmente en los muros que dan al
este y hacia el sur que han sido calentados por ¢l sol
durante casi todo el dfa. No existe un dafo particular
aparte de la molestia ocasionada por su gran nimero.
Las infestaciones mixtas de moscas de racimos y de
moscas faciales no son poco comunes.

mascas diversas

Moscas del Vinagre: Familia Drosphilidae

Estas moscas comunes también se denominan
moscas de las frutas y moscas de la pulpa de manza-
na. Estén ampliamente distribuidas en todo ¢l mundo.
Las especies més comunes que encuentran 10s profe-
sionales que se dedican al manejo de plagas es
Drosophila melanogaster Meigen. Estos insectos son
preocupantes tanto por ser plagas molestas como por
contaminar los alimentos, Se pueden desarrollar gran-
des poblaciones rdpidamente en establecimientos de
servicios de alimentos. Las plantas de procesamiento

Figura 14-1. Una mosca de la fruta (Provonsha).
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Figura 14-J. Una mosca photida o mosca jorobada
(Provonsha).

de alimentos como las vinaterias, las plantas de con-
servacién de alimentos y enlatadoras consideran que
la Drosophila es su plaga mds importante.

Los adultos de esta mosca miden aproximada-
mente 3 mm de largo. Sus 0jos son rojos, su torax es
bronceado y el abdomen es negro en la parte superior
y gris por abajo. (Ver Figuras 14-A y 14-I).

Los huevos se depositan cerca de la superficie de
materiales en fermentacién como fruta, recipientes
sucios de basura, verduras podridas o fango en los
drenajes. Las diminutas larvas emergen del huevo en
aproximadamente 30 horas y se alimentan cerca de
la superficie de la masa en fermentacion donde se
depositaron los huevos (Ver Figura 14-D). Cuando
madura, la larva se mueve a un drea més seca y se
convierte en pupa.

Cada hembra adulta deposita aproximadamente
500 huevos. Por lo tanto, en un periodo de sélo 9 a
12 son requeridos dias para pasar de huevo a adulto,
el potencial reproductor de estas moscas es tremen-
do y pueden aparecer grandes numeros de ¢llas en un
lapso muy corto.

Las moscas adultas son importantes insectos vola-
dores, de los que se sabe que viajan hasta 6 1/2 millas
en un lapso de 24 horas. Las poblaciones tienden a
desarrollarse durante el verano, volviéndose mas
abundantes en la época de cosecha. En interiores, la
drosophila frecuentemente estd activa durante todo el
afio. Son atraidas a cualquier nimero de materiales,
incluyendo frutas y vegetales maduros, productos en
fermentacidn, frascos y latas vacfas, drenajes, dreas
de desecho de basura y cualquier drea donde se haya
acumulado humedad incluyendo trapeadores y tra-
pos para limpieza.

MOSCAS PHORIDAS
Familia Phoridae
Las phoridas, también conocidas como moscas
jorobadas son moscas de pequefias a diminutas
que se asemejan superficialmente a las moscas
Drosophila (Ver Figuras 14-A y 14-). Los adultos
son muy comunes en muchos habitats, pero son mas
abundantes en plantas en descomposicion y en mate-
rial animal. De ahf la importancia de que exista
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Figura 14-D. Clave ilustrada de las larvas maduras de algunas moscas comunes.
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humedad en las estructuras para favorecer su crianza,
como sucede alrededor de tuberfas y drenajes en
bafios y dreas de cocinas, en recipientes de basura, en
espacios entre el piso de la casa y la superficie del
terreno y en sétanos. Estas dreas de crianza ocasio-
nalmente son muy dificiles de ubicar.

Las moscas adultas se pueden encontrar en casi
todas las dreas de la casa. Son activas atin durante los
meses de invierno, aunque son mas abundantes en
los meses mds cdlidos del afo.

EL SALTADOR DEL QUESO O DEL JAMON
Piophila casei {Linnaeus)

Ia larva de esta mosca es una plaga importante del
queso y la carne. Los huevos se depositan en la super-
ficie del queso podrido o con moho, o en la came que
estd ligeramente podrida. Las pequenas larvas tienden
areunirse y alimentarse en un lugar. Se pueden mover
a través de movimientos peristdlticos del cuerpo
como las larvas de otras moscas y también a través de
movimientos repentinos del cuerpo que pueden hacer
que éstas salten hasta 10 pulgadas, por lo que su nom-
bre comiin es “saltador’. Cuando son maduras, las
larvas dejan ¢l material alimenticio y buscan un lugar
OSCUTO Y SECO para convertirse en pupas.

Los adultos son negros con tintes bronceados en
el térax (Ver Figuras 14-A y 14-K). Los 0jOs son
café-rojizos y ticnen alas ligeramente iridiscentes
que se mantienen planas sobre el cuerpo, cuando
estan descansando. Todo el cuerpo es de aproxima-
damente la mitad de la mosca doméstica comun.

MOSCAS DEL VENADO Y
MOSCAS DE LOS CABALLOS
Familia Tabanidae

Estas moscas son plagas de animales domésticos
y silvestres y ocasionalmente del hombre (Ver Figura
14-A). Se alimentan succionando sangre y provocan
picaduras severas y dolorosas.

Los huevos se depositan en lugares humedos como
en terrenos mojados. La larva se desarrolla ya sea en
agua o en tierra hiimeda, donde se depositan los huevos.

Estas moscas pueden ser una molestia muy consi-
derable en dreas recreativas.

(10x tamaiio natural)

Figura 14-K. El saltador de queso, Piophila casei (Linnaeus).

294

MOSCAS NEGRAS
Familia Simuliidae

Las moscas de esta familia también se conocen
como moscas jorobadas y zancudos bufalo.

Los adultos son pequefios insectos de 1 a5 mm de
largo. Casi todas las especies son negras, aunque
algunas son grises o rojas. Tipicamente el torax estd
un poco jorobado (Ver Figura 14-A). Las hembras
succionan sangre y provocan una inflamacion dolo-
rosa donde pican.

Los huevos se depositan en masas sobre piedras o
la vegetacién, usualmente donde el agua corre répi-
do. Las larvas viven en el agua, adhiriéndose a obje-
tos solidos con discos muy pequefios tipo ventosa y
mediante pequefios ganchos en la punta del abdo-
men, asf como haciendo girar una fina cuerda para
unirse asi mismas. Cuando maduran, hacen un capu-
Tlo (abierto en un extremo) donde pupan. Los adultos
eclosionan bajo el agua de la que surgen para alimen-
tarse y para aparearse.

Su picadura es extremadamentc dolorosa. En
dreas donde son muy numerosas, son una molestia
severa provocando a menudo que las dreas recreati-
vas sean inutilizables a finales de la primavera y a
principios de verano.

MOSCAS PALOMILLA
0 MARIPOSA NOCTURNA
Familia Psychodidae

Las moscas polilla 0 mariposa nocturna se cono-
cen como moscas de alcantarillas, moscas de filtro
y moscas de drenaje. En los hogares, los adultos se
encuentran en los muros de bafios, cocinas o sotanos.

Estas moscas no pican y tienen poca importancia
econdmica. Atdn aquellas que se crian en los drenajes
aparentemente no transmiten enfermedades a los
humanos.

Los adultos miden aproximadamente 2 mm de largo
y tienen un cuerpo gris claro o bronceado y las alas con
un color mas claro. Tanto el cuerpo como las alas estdn
densamente cubiertos con sedas largas que dan al cuer-
po una apariencia velluda, por lo que reciben el nom-
bre de “mosca palomilla” (Ver Figuras 14-A y 14-L).
Cuando estan descansando, las alas se doblan sobre el
cuerpo en una forma tipo techo, caracteristica.

Los huevos se depositan en masas irregulares en
lugares como piedras de filtros de plantas de aguas
residuales, recipientes de basura sucios, trampas de
agua en las instalaciones de la plomeria, alrededor de
los fregaderos empotrados y en las unidades de de-
secho de basura y casi en cualquier parte donde haya
materiales organicos en descomposicion. Las larvas y
pupas viven bajo capas en descomposicion, respiran-
do por medio de tubos que se extienden a través de la
superficie. En circunstancias favorables, las moscas
pueden ir completando una generacion en lan poco
tiempo como una semana, aunque es mas tipico que
lo consigan en 2 o 3 semanas. Puede ocurrir cierta
actividad durante los meses de invierno en el sur.
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